
基督徒的生与死（三） 

病床边的试探者(1) 

普杰西牧师 2015 年 2 月 8 日 

翻译：王兆丰 校对：甘晓春 
healingwings.net 

 

今天早上我们要来讨论围绕着死亡的试探。随着我们学习的

展开，我想你们大概能够猜的出来。这也是我们这次学习的核心。

今天是第一部分，下个礼拜天我会在高中生冬令营讲道，我会争

取在再下个礼拜结束这个讨论主题。我想，作为一个基督徒，作

为基督教团体的一员，我们有责任在人病危的时侯在场，或者说

帮助他们好好的死。我们大概都同意，现在这件事情不仅在我们

的文化里，就是在教会里都不声张。我不知道你们的经历，我自

己在教会的成长过程中，甚至在神学院里，从来没有受到过这样

的教导。最多就是怎么样主持追思礼拜。安基亚·费尔斯之前做

过一个调查，有基督教信仰的人，在临近生命终点的时候，更趋

向于拒绝使用像呼吸机这类的极端医疗手段，往往事先留下遗嘱，

不想要延长生命的特殊照顾。临近生命终点前，医生的作用当然

重要，到时候临终医院的工作人员也会和病人讨论死亡过程，作

为基督徒，特别是作为家属，或者同一个教会的弟兄姐妹们，应

该和病人讨论如何预备死亡，基督的复活和我们的复活。 

十五世纪有一本书叫《死的艺术》，基本上就是死亡过程指导，
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是中世纪教会写的。谁能猜一下当时这本书的写作出版背景？当

时欧洲从十四世纪开始的大瘟疫黑死病流行。大约四分之一的欧

洲人口死于这场瘟疫，想象一下吧，每四个人中就有一个人死去。

死亡在人们心里，同时还有战争、饥荒和婴儿早死。死亡直接就

在人们身边，因此教会认为有必要把这个问题写下来，帮助大家。

这本书开始的时候是本小册子，后来分成六部分。第一部分是关

于死亡；第二部分是帮助病死之人如何抵挡死亡前的试探；第三

部分是关于悔改与饶恕的要理问答；第四部分是关于基督的死和

濒死之人的祷告；第五部分是如何安慰、照顾濒死之人；最后第

六部分是为服侍濒死之人的传道人祷告。今天我们要讨论的是第

二部分，围绕死亡的试探的描述相当惊人。不单是这本书，其实

在你经历周围的人死亡的过程中也有类似的事情。还有就是约

翰·班杨《天路历程》里的描述。我先来给大家读一段：主人公

‘基督徒’和同伴‘盼望’一起，他们必须渡过到达天国前的死

亡河，河水的深浅不一，完全要看他们对平安国王的信心而定。

其实河水并不深，可是基督徒开始意气消沉，左顾右盼，但是找

不出一条路可以避开那条河。他们开始过河，一进入那河，基督

徒开始下沉，他对盼望喊着说，我在深水里沉下去了；波涛从我

头上打过，波浪在我身边漫过(诗篇 79 篇)。盼望说：弟兄啊，别

担心，我碰到河底了，没问题。基督徒说，啊！我的朋友，死亡

的痛苦把我团团围住；我见不到流奶与蜜之地了。这句话刚说出

口，一片黑暗和恐怖笼罩了基督徒，他只觉得眼前茫茫然。他已



经失去大部分的理智，既记不起也不能有条有理地讲出他在路上

吃过的任何一种可口的食物。但是从他所有的话中还可以听出他

心里是多么恐怖，他生怕自己会死在河里，永远进不了天门。他

想起了过去所犯的罪，以致心里非常烦恼，有的罪是在他走天路

以前犯的，有的罪是在他走天路以后犯的。同时也看得出，邪灵

鬼怪的显现扰乱了他的心灵；因为他的话语中不时都有这种暗示。 

你们中间谁有过在临危病人身边的经历，特别是使用吗啡的

病人？上述这本书里的描述是否很熟悉？ 

书中接着说：盼望这时花了好大劲才扶住他兄弟，使他的头

保持在水面上；是的，有时候他完全沉了下去，不一会儿，他又

浮了上来，半死不活的。盼望还想尽办法安慰他说，兄弟，我望

得见天门，那儿有好多人站着迎接我们呢。基督徒只回答道，他

们是在等你；自从我认识你至今，你始终就是满怀希望的一个人。

盼望说，你也是这样的啊。基督徒说，啊，兄弟，要是我没错的

话，他这会儿总会出现来拯救我的；但是由于我犯了罪，他把我

带进了陷阱，并且把我丢在那儿。于是盼望说，我的兄弟，你完

全忘了《圣经》上记载的关于邪恶罪人的话，“他们死的时候，没

有疼痛，他们的力气却也壮实。他们不像别人受苦，也不像别人

遭灾。”你在水中所经历的这些烦恼和痛苦并不表明上帝把你丢弃

了；上帝是利用这些烦恼和痛苦来考验你，看你会不会想起你过

去从他那儿得到的好处，在苦难中会不会靠他生活。 

然后我在梦里看见基督徒沉思了一会儿。盼望又对他讲了这



几句话，别灰心；基督耶稣会保全你。基督徒听了这话，大声喊

道，哦，我又看见他啦！他对我说，“你从水中经过，我必与你同

在；你趟过江河，水必不漫过你（以赛亚书 43 章 2 节）”他们两

人都大受鼓舞，这以后仇敌就像石头一样不能动弹，直到他们走

过了整条河。不久基督徒脚踏实地，后来一路上水都很浅。他们

就这样走过了河。 

有意思的是，班杨能够抓住许多基督徒面对死亡时的试探，

甚至就和上述那本十五世纪教会写的手册一样。不是因为这本十

五世纪的手册我们要来学习，你看教会历史，在人临死前会遇到

试探，对基督徒来说，这样的试探并不陌生。班杨在书里写的那

位盼望有责任，在基督徒面临死亡时帮助他凭信心渡过那条死河，

在他挣扎的时候，告诉他神的安慰之语。 

这本手册中谈到基督徒面临死亡时遇到的试探是失去信心。

里面配有许多木刻版画。上面有一幅图画，一个人躺在他的濒死

床上，非常脆弱。床边围着魔鬼，头上一条标语写着‘地狱是为

你预备的’，边上的另一个魔鬼正在拉着他的床单，想把他拉进地

狱，还有一个魔鬼，头上的标语写着：‘否认你的信仰’，一边指

着两个看上去就是富人，身体健康，满面红光，在那里拜偶像，

下面还有一句话：你为什么不像外邦人那样做呢？这里的试探是，

你往周围看看，恶人不是活得好好的吗？你却在这里躺在濒死床

上；另一个把刀架在脖子上，建议床上这个人自杀，边上另外还

有一个，是有信心的，坚持到底，跑完了当跑的路。画面上没有



说明，要靠你自己猜。画的对面一页上引用了奥古斯丁的话：信

心是一切美德的源泉；也引用了经文：人非有信，就不能讨神的

喜悦（希伯来书 12 章）。对于濒死之人，你遇到的试探是，因为

我们是身体和灵魂所组成，你的身体衰败，你的属灵也会受影响。

面对死亡，可能会失去信心。因此这本手册的目的是指导濒死之

人，也指导照顾人如何面对试探。试想一下，濒死之人是你丈夫

或者妻子，他们怀疑自己对神的信靠。手册的下一页也有一幅画，

帮助读者理解，因为当时很多人是文盲。这第二幅画，病床边有

象征三位一体神的符号，有基督，有鸽子形状的圣灵；对面是已

经去世的大有信心的圣徒们，正是许多见证人如云彩围绕，看看

你们以先的信徒，他们已经得了荣耀；看看基督，他是如何替你

做的，神信实地使他复活；请记得彼得、保罗的话，我们应当继

续在信心上忍耐，可以灭尽那恶者一切的火箭；并且鼓励病人，

你不是第一个渡过这条河的人，神一直都拯救在你以前的圣徒，

现在他们在荣耀里等待你的到来。画面上还有四处散开的魔鬼，

但下面没有作说明。这一页的底下还有一张脸，问说：我的劳苦

白费了吗？ 

小册子针对的第二个试探是，人的失望。约翰·班杨在《天

路历程》一针见血地指出了每一个试探，特别是病人因着自己过

去的和现在的罪而感到绝望，不是因为自己快死了而绝望，而是

想到自己的光景而绝望。魔鬼在濒死病床边占了上风。画面上一

个魔鬼指着身后的一个妇女，控告病人犯了奸淫罪，还控告他对



穷人没有怜悯；魔鬼又控告另外一个人欺诈、假见证；还有一个

谋杀犯。魔鬼用神的诫命来控告濒死之人，使他产生绝望。你翻

到下一页，病人身边围绕着从前的罪人，有犯奸淫罪的抹大拉的

马利亚，作假见证的彼得，合谋谋杀的保罗，十字架上的强盗，

现在他们都已经得了荣耀，最重要的是赐给罪人的耶稣，接下去

的一页上写着鼓励的话：你看到基督了吗？知道他愿意饶恕罪人

吗？请记住他在十字架上张开双臂欢迎罪人，记住他为了替代罪

人而受的惩罚；一再一再提醒病人，基督是为了拯救罪人，包括

最大的罪人。连你最尊敬的人，彼得，保罗等等也都犯过大罪，

但今天他们和基督一起站在荣耀里。 

这几段关于人受试探，丧失信心的教导，手册建议只要可能，

尽量常常大声朗读信仰告白给濒死的人听，并且也有病人听到这

样的话，脸部表情发生可喜的变化。我在主持我阿姨的追思礼拜

上提到，我能够和阿姨谈论这件事情，问她你感觉怎样？你的灵

魂怎样？阿姨的回答很干脆，不好。她有很多令她挣扎的事情，

有时候对神、对神的护理之工甚至很愤怒。信仰告白并没有提到

个人的事情，而是清楚宣告神是谁，他做了什么：我信上帝，全

能的父，创造天地的主。你信吗？阿姨回答说，我信；问：你信

耶稣基督为了罪人被订十字架吗？阿姨：我信。你看，这样宣告

指向的是神，指向神在历史中所做的事情。把对方从陷入自己里

面移出来，因为她已经开始下沉。《天路历程》里的基督徒看着自

己，就会有各样的理由产生怀疑，特别是在临死前。如果你回忆



你的一生，意识到已经快要结束，已经没有时间弥补了。平时我

们可以回顾、思考，下决心弥补自己的过犯罪恶，这时候已经太

晚了。你认识到，你已经不可能修复与某人的关系；不能比以前

更爱这个人了，没有机会了，你能想象这种后悔吗？绝望就会产

生。补救方法不是对她说，你想想你曾经做过的好事，你是个好

人等等，因为这不能解决问题。补救是把她带出她自己，注目在

基督所做的、神所做的上面，向她重申神的信实。 

今天早上要讨论的第三个试探是，失去耐心。手册上画的一

幅图画是病人躺在床上，身体僵硬，边上的每一个人都试图帮助

他。他用脚踢医生，从想帮助他的人手上夺走东西，画面上他的

妻子为他找理由说，噢，他受的苦太大了，他病得太厉害了，他

所做的可以理解等等。你生病的时候，的确不容易，想做的事情

没有能力去做，也容易对别人不耐烦甚至发火，很容易给自己找

借口说，这有什么关系？ 

如果你是照顾病人的，你应该有恩慈，宽大，饶恕，但如果

你是病人，那就是另外一回事了。下面一页是早期教会先父们的

话和圣经经文，清清楚楚地说，仁慈的反面是没有耐心，爱的反

面是对他人缺乏耐心。再下一页是如何给濒死之人提出忠告。你

们中间有些人可能已经有过类似经历，当然那要看你爷爷奶奶的

岁数。接下来的那页上有位老人，好像是象征父神，手里拿着一

支箭和一个灾难象征。你们认为这是为什么？向我们表达什么信

息？希伯来书说：主所爱的，他必管教。这是在向病人表达，你



的疾病是从你的天父来的，父神的脸上并不是生气，而是满有同

情心，赐给孩子的东西是箭和苦难。圣子耶稣也在这幅画中，同

样也是这两样东西，表明他受苦不是父神忽视了，更不是他做错

了什么，而是父的美好旨意与计划，为了一个美好的目的严厉对

待儿子。请注意这里所包含的信息，你的病与基督的受苦有份，

你所遭受的任何苦难基督都经历过。他呼召你跟随他。因此，在

你的受苦之中，你不仅有一位父，也有一位兄长。 

你们能猜一下屋子里还有谁？历世历代为了基督的缘故，受

了极大苦难的烈士们，今天他们在荣耀中得了奖赏。他们在鼓励

这个躺在床上的人，不要放弃，前面等待你的是荣耀，你从这里

要去的不是死亡之后的永死，而是死亡之后的永生；不要在这最

后时刻因为失去耐心而放弃，而是以忍耐接受父的美意，因为他

已经差了独生子基督和你一同受苦，直等到你的奖赏来临。然后

是众多的经文，最醒目的一句是：现在的苦楚若比起将来要显于

我们的荣耀就不足介意了。 

你可以看得出来，这本手册想要通过这些试探告诉病人，有

人面对死亡恐惧害怕，有人面对死亡产生怀疑，有人愤怒、苦毒

等等。不是圣经有没有论到这些试探，而是圣经有没有提供补救。

这些试探发生在敬虔的好基督徒身上。由于当时极高的死亡率，

你认识的四个人里就有一人死去。你心中信心榜样的人临死前对

信仰产生怀疑，你怎么办？教会要你知道，你应该帮助他们，不

要让他们因着受苦而淹死；你的目的之一是告诉他们不要把眼光



放在自己身上，提醒他们神的美善，就像《天路历程》里的盼望

那样，帮助他们走过到达荣耀前的这最后一段路。神呼召我们这

些基督身体里的肢体，帮助病人过渡这段艰难时间，而不是遗弃

他们。对我们来说，遇到这样的试探也不要太过吃惊。 

我们一起祷告。 


