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路加福音 1 章 5-17 节 

当犹太王希律的时候，亚比雅班里有一个祭司，名叫撒迦利亚。

他妻子是亚伦的后人，名叫以利沙伯。他们二人，在神面前都是义

人，遵行主的一切诫命礼仪，没有可指摘的。只是没有孩子，因为

以利沙伯不生育，两个人又年纪老迈了。撒迦利亚按班次，在神面

前供祭司的职分，照祭司的规矩掣签，得进主殿烧香。烧香的时候，

众百姓在外面祷告。有主的使者站在香坛的右边，向他显现。撒迦

利亚看见，就惊慌害怕。天使对他说，撒迦利亚，不要害怕。因为

你的祈祷已经被听见了，你的妻子以利沙伯要给你生一个儿子，你

要给他起名叫约翰。你必欢喜快乐，有许多人因他出世，也必喜乐。

他在主面前将要为大，淡酒浓酒都不喝，从母腹里就被圣灵充满了。

他要使许多以色列人回转，归于主他们的神。他必有以利亚的心志

能力，行在主的前面，叫为父的心转向儿女，叫悖逆的人转从义人

的智慧。又为主预备合用的百姓。 
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对比 

路加在开始讲述的时候，向我们展示了截然不同，对比强烈的两

类人：希律王与撒迦利亚和以利沙伯。希律王是一个残忍而精于算计

的国王，他仅仅因为疑心，就杀了自己的妻子和孩子。他“将伯利

恒城里，并四境所有的男孩…凡两岁以里的，都杀尽了”（马太福

音 2 章 16 节），这个凶残的怪物所做的事，将被永远记住。他觉得

他，而且只有他，可以永远作王。 

路加称其为“希律的时候”，因为在基督之前，日期是用掌权者

标记的。如天意所料，希律王的时代很快就结束了（公元 4 年）。

而路加在本章稍后会写到的那个婴孩，他的出生成为人类历史纪年的

标记。 

路加以希律的时候为背景，开始介绍撒迦利亚和他妻子以利沙伯。

撒加利亚的意思是耶和华记得，以利沙伯的意思是神可靠的誓言。与

希律王以及当时的大多数以色列人不同，撒迦利亚和以利沙伯在神

面前都是义人，遵行主的一切诫命礼仪（路加福音 1 章 6 节）。这

并不是说他们是无罪的（罗马书 3 章 10 节）。圣经常用这种方式称

那些忠心的人为义人，例如：诺亚（创世记 6 章 9 节），约伯（约伯

记 1 章 1 节），大卫（列王记上 15 章 5 节）。他们是一对忠心仰望

神的夫妻，一个是祭司，一个是亚伦的后人，他们在道德行为和崇拜

礼仪方面都遵循宗教传统，就是一切的诫命和法规。 



然而，按照神的计划和旨意，他们没有孩子。而且年纪老迈，生

孩子的指望断绝了。神让他们不生育，这是一个令他们非常心碎的经

历。那时，不能生育不仅仅意味着后继无人的心痛，还会影响实际生

活，因为当时孩子是一个人的养老指望。还应该指出的是，当时人们

认为没有孩子可能是由于犯罪而受到的惩罚，但他们两人却不是这样，

他们是敬虔的，无可指摘的。 

然而，这种不幸并没有使这对夫妇痛苦或不忠。路加说他们在神

面前是义人，他们与当时在以色列民中盛行的假冒为善，故意将善行

显在外面的行为是相反的。耶稣责备那些故意在人前行善，假装公义

的人（马太福音 6 章 1 节,5 节,16 节；23 章 5 节,28 节）。他们的忠

心源于他们对神的真心感激，而非源于有求于神以获得他们需要的东

西，神也因此将丰富赐予他们。可以说，约伯的话是他们的写照：

尽管他杀了我，我仍指望他（约伯记 13 章 15 节）(注：中文翻译有

所不同。所有的主要英文版本均译为这里的意思)。又如沙得拉，米

煞，亚伯尼歌在受到烈火威胁时那样：即便如此，我们所事奉的神

能将我们从烈火的窑中救出来。王阿，他也必救我们脱离你的手。

即或不然，王阿，你当知道我们决不事奉你的神，也不敬拜你所立

的金像（但以理书 3 章 17-18 节）。哦，愿我们都有这样的信心和

忠心，是神所成就的。那样我们的敬拜将会多么不同！我们的信念将

会多么坚定啊！ 

这是一个对真实信仰充满敌意的环境，而且在这个信仰中，真正

有追求的人少而又少，即便这样，撒迦利亚仍然一直在忠心地服事。

撒迦利亚按班次，在神面前供祭司的职分，照祭司的规矩掣签，得



进主殿烧香。烧香的时候，众百姓在外面祷告。（路加福音 1 章 8-

10 节） 

恒切的敬拜 

神的圣约子民沦为罗马帝国的奴隶，被一个凶残的王所统治，而

神已经有大约四百年没有对他们说话了。然而撒迦利亚仍在履行他的

祭司职责。祭司被分为二十四组（历代志上 24 章 1-6 节），抽签决

定出一位祭司负责在圣殿（圣所）烧香，同时众百姓在外面祷告。 

这种职任在祭司的一生中只会有一次，因为以色列有 18000 个祭司。 

事奉可能会变得机械和重复，重复是正常的，但不应变得机械化。

如果主日早上你听到你的罪被赦免时，并没有给你内心带来一丝喜乐，

那么你可能还没有诚实地认识承认自己的罪。如果你觉得每周一次的

圣餐变成了繁文缛节失去意义，那么你可能在生活中没有常常默想主

怎样为你忍受了那一切的痛苦。撒迦利亚不是这样一个陷在软弱中的

敬拜者，他在神面前遵守律例，无可指摘。烧香对他来说一定意义重

大。我们侍奉的是一位垂听我们祷告的神，但必须有一个条件，正如

加尔文所教导的：烧香的设立提醒信徒，若非通过中保献祭，他们的

祈祷不会升到天上。 

当撒迦利亚履行祭司职任时，“众百姓在外面祈祷”。同样，我

们有一群忠心祷告的人，他们每个主日都在聚会前祷告，但愿有更多

的人加入到其中。耶和华阿，我曾求告你，求你快快临到我这里。

我求告你的时候，愿你留心听我的声音。愿我的祷告，如香陈列在

你面前。愿我举手祈求，如献晚祭。（诗篇 141 篇 1-2 节） 



神在沉默四百年之后，派遣使者向撒加利亚显现，他见到使者时

非常害怕。有主的使者站在香坛的右边，向他显现。撒迦利亚看见，

就惊慌害怕。天使对他说，撒迦利亚，不要害怕。因为你的祈祷已

经被听见了，你的妻子以利沙伯要给你生一个儿子，你要给他起名

叫约翰。（路加福音 1 章 11-13 节） 

惊慌害怕 

当一个人走进一个本该空荡荡的房间，忽然发现里面有一个人，

他会感到震惊害怕。撒迦利亚正在默想自己神圣虔诚的职责时，忽然

看见一位令他惊慌害怕的天使，但天使对他说“不要害怕”。当有人

告诉我不要害怕时，如果他们不是我所害怕的人，或者他们没有能力

把我从我所害怕的事情中解救出来，我并不会感到安慰。圣经中记载

了人们以各种方式遇见神，这些遇见让他们惊恐。在这种情况下，当

我们的主告诉我们不要害怕时，实在是对我们的安慰。可以说，如果

神对我们说不要害怕，我们就什么都不怕了。我想起电影《怪物史瑞

克》中的一个情景，当驴子害怕进入森林时，史瑞克提醒他，他自己

其实比森林里其它动物都更可怕。我们敬畏神，蒙神安慰，就什么都

不怕了。 

关于神在何事上应允了撒迦利亚的祈祷，存在一些争论。有人说

是求子的祈祷，这确实应该是撒迦利亚长期祷告的一件事。还有人说，

是他事奉时的例行祈祷，祈求神照他的应许，差遣弥赛亚拯救他的子

民。我不能确定天使加百列在说哪一个祈祷，但神似乎都回应了。我

读到一种观点认为，由于撒迦利亚和以利沙伯已经过了生育年龄，他



可能已经不再为生孩子祈祷了。即使这样，神也没有忘记他多年前的

祈祷。我们可能放弃祷告，但这并不意味着神放弃回应。 

这里我们又见证了一个奇迹般的诞生。我们在亚伯拉罕和撒拉

（创世记 21 章），以撒和利百加（创世记 25 章 21-34 节），以利加

拿和哈拿（撒母耳记上 1 章），玛挪亚和他的妻子（士师记 13 章）

身上看到过类似的事情。这里反复强调的教导是，神做了应许，神就

会实现他的应许。所有这些奇迹般诞生的孩子，都有一个世上的亲生

父亲。但当我们读到耶稣诞生时，就不同了。 

我们在这里读到的内容都是在作预备。神所吩咐的“约翰”这个

名字，意思是“耶和华的恩赐”。尽管这一切都很精彩，但这个故事

的主人公约翰，连给接下来的故事中要来的那位系鞋带都不配，约翰

被召是为传讲一个更精彩的故事。你必欢喜快乐，有许多人因他出

世，也必喜乐。他在主面前将要为大，淡酒浓酒都不喝，从母腹里

就被圣灵充满了。他要使许多以色列人回转，归于主他们的神。他

必有以利亚的心志能力，行在主的前面，叫为父的心转向儿女，叫

悖逆的人转从义人的智慧。又为主预备合用的百姓。（路加福音 1

章 14-17 节） 

事情将要改变 

撒迦利亚和以利沙伯并不是唯一为约翰的诞生而高兴的人。显然，

神有一个计划，将影响地上的万族（创世记 12 章 3 节）。事情将要

改变，世界将不再一样。禁止喝酒显然不是针对所有人，甚至耶稣



（马太福音 11 章 18-19 节）。很难说这是否意味着约翰是拿细耳人，

但他的事工是独一无二的，这是不言而喻的。 

约翰“从母腹里就被圣灵充满了”，这是一个令人惊讶的说法。

我们确实在其他地方看到过这样的描述（诗篇 22:9 节；以赛亚书 49

章 1 节）。简要总结一下，有三点： 

首先，约翰的事奉是终身的。 

其次，认为未出生的胎儿只是一堆细胞的观点，与神所定的按照

他的形象造人不符，一堆细胞是不会被圣灵充满的。 

第三，尽管神通过宣讲神的道来拯救那些不信的人，但他完全有

能力将他的灵浇灌在那些婴孩身上。 

许多读者可能没有注意到“他要使许多以色列人回转，归于主

他们的神”的含义。如果神是他们的神，为什么他们需要转向他呢？

在这方面，第一世纪的以色列与二十一世纪的西方教会有相似之处。

以色列是旧约教会，这就是约翰和耶稣出生的时代背景。然而教会却

变得如此死气沉沉，缺乏信心，以至于神的子民，他的圣约子民，都

需要回转， 这也将是约翰要大力宣讲的信息。在当今的西方，我们

看到了相似的情形，基督教的纯正教义和忠实信仰正遭受到无数的干

扰。一方面，同性恋的彩虹色玷污着福音教会；另一方面，教会被诱

惑沦为政治票区。这就是为什么诫命必须有相应的条例来维护实行，

神的话必须被高举，主的饼和杯常常要被纪念。 

约翰来是要用“以利亚的心志能力”来完成他的事工，他不是

以利亚转世，神赐给他能力，要完成以利亚所做的工作，甚至更多。



旧约圣经最后一本书中的预言要应验，玛拉基书 3 章 1节告诉我们，

神将派遣一位使者“在我前面预备道路”。这句话的美妙之处已被

预言，但向你们敬畏我名的人，必有公义的日头出现。其光线有医

治之能（光线原文作翅膀）（玛拉基书 4章 2 节）。 

以色列人不信实，就像今天的教会不信实一样，是家庭破裂的根

源。天使加百列告诉撒迦利亚，约翰的工作是要医治家庭，叫为父

的心转向儿女，叫悖逆的人转从义人的智慧。又为主预备合用的百

姓（路加福音 1 章 17 节）。他的工作也超出家庭范围，那些生活在

悖逆之中的人将会睁开眼睛，看到“义人的智慧”。这里没有提到，

但我们很快就会看到的是，这个医治工作会像一次大手术，或是一场

战斗，会有很多伤亡。在下一章中，我们将看到，耶稣“要叫以色

列中许多人跌倒，许多人兴起”，玛利亚的心“也要被刀刺透”

（路加福音 2章 34, 35 节）。耶稣清楚地教导说，他来是叫家庭纷

争（路加福音 12 章 49-53 节）。可以说，约翰“为主预备合用的百

姓”的使命，是呼召我们站在这些审判，即耶稣称之为“纷争”的

正确一边，呼召我们成为基督的信徒。 

可以肯定地说，人们对施洗约翰的信息并非没有反应。有些人很

生气，希望他死，并害怕他所说的那位要来的耶稣。其他人则渴望享

受基督里那永恒医治大能的翅膀。对于我们来说，需要问问自己，我

们是与谁站在一起？这是一个很重要的问题。 

思考题 



1. 为什么路加提到“希律的日子”？ 对比希律王，撒迦利亚和

以利沙伯。 

2. 你是否觉得教会生活重复且机械？ 为什么？ 

3. 祷告如何能像香一样？ 

4. 你认为人为什么会惊慌害怕？ 克服恐惧的方法是什么？ 

5. 我们从施洗约翰一出生就被圣灵充满学到什么？ 

6. 第一世纪的教会与现今的教会有何相似之处？ 

7. “为主预备”是什么意思？ 


