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马太福音系列 (9) 

乞求的有福了 

马太福音 5 章 1~3 节 

麦卡锡牧师 2025 年 3 月 16 日 

翻译：王兆丰 校对：甘晓春 

 

注： 麦卡锡牧师是我们教会的助理牧师。2022 年他在西敏

神学院加州分校上学期间在我们教会实习，2023 年毕业后留在教

会任助理牧师。我们教会离那所神学院只有半个钟头路，很方便。

近二十年来，普牧师每年都收一名神学生实习，他们毕业后都蒙

召去各地教会牧会，因此为改革宗长老会培养了许多传道人。这

几年教会增长比较快，会员已经超过两百，因此有能力支付一位

助理牧师。 

鲍威尔将军说：‘成功没有秘诀。成功是预备、努力、从失败

中吸取教训的结果’（注：鲍威尔将军是美军四星上将，海湾战争

时期任美军总参谋长，他是一位来自中美洲的黑人移民）。这是在

我们生活的美国这个伟大国家大家都相信的座右铭。美国建立在

自由的基础上，你有努力工作的自由，有选择自己目标的自由，

有挣钱养活全家的自由。这也是为什么有人说，上帝祝福了这片

土地。美国是人凭自己的努力成功的一个理想化国家。勇气与进

取心是人向上升迁的动力。这就是为什么开国先父们认为这个国
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家与众不同，这是使得美国梦蒙祝福的原因。然而，正是这样的

理念使得美国人很难理解什么是神的国。电影《谢南多厄》

(Shanandoah)是南北战争期间一个发生在弗吉尼亚的故事。主角

查理·安德森在很多方面都是美国梦的化身，他是一个鳏夫，自

称是个敬畏上帝的人，完全凭着一生的勤劳建立了家业，残酷的

战争就发生在他的农场周围，但他拒绝加入南军，不是因为懦弱

而是他自认为南方州府没有帮助他做任何事情。他也没有依靠奴

隶建立自己的农场，现在为什么要为南军出力呢？无论从哪个角

度上说，查理是个独立自主的人。电影开场是查理和他的七个儿

子一个女儿一起坐下祷告感谢上帝：主啊，我们开垦了这片土地，

我们耕耘，撒种，收获，烹煮。若不是我们的辛勤劳动，我们就

没饭吃。我们为我们的所有一切汗流浃背，但是主啊我们还是为

桌上的饭食感谢你，阿门。查理的祷告抓住了美国那种大馅饼的

宗教情怀：上帝帮助那些根本不需要帮助的人。这个祷告不但幽

默，也是基督徒生活的一个危险境地。 

今天早上我们开始学习基督的登山宝训，我们会发现，他的

国运作方式和包括美国在内的这个世界的运作完全不同。神国的

道德标准和我们周围那不断在改变的道德标准完全不同，神的国

看上去把一切都给颠倒了过来。基督教导的蒙福与人的功绩无关。

蒙神祝福的不是独立自主的而是贫穷的人；不是满有能力的而是

软弱不堪的人；不是那些有权的、创新的而是软弱无能的人；不

是我们的文化所羡慕的那种坚韧的具有迅速恢复能力的，而是那



些哀伤的人在神国里蒙受祝福。 

耶稣看见这许多的人，就上了山，既已坐下，门徒到祂跟前

来。祂就开口教训他们，说：虚心的人有福了！因为天国是他们

的。 

我们如何来理解整个登山宝训的目的和关于蒙福的教导？上

个礼拜的讲道里，马太为我们指出了耶稣事工的两条主要的线索。

一方面，耶稣宣告并教导神国的福音，另一方面，他以神迹奇事

来证明他教导的是真理。耶稣的教导从八福开始。可以说，耶稣

是在这里宣告新创造的好消息，随着他的教导，新天新地的曙光

已开始出现。其实，神国的降临和新创造并不是什么新概念。以

赛亚说，看哪！我造新天新地；从前的事不再被记念，也不再追

想。 

神的国意味着更新，意味着神子民的喜年。把受压迫的、贫

穷的、心灵破碎的、关在监狱里的人命运颠倒过来。以赛亚说，

神的仆人将要带来这改变，宣告主的喜年同时宣告神的审判。正

如摩西登上西奈山领受神给以色列国的立国法典，现在道成肉身

的神自己登山颁布新天新地的宪章。新的创造开始了。耶稣在这

里教导他所拣选的门徒们。理解登山宝训帮助我们理解神的国，

理解我们将要在接下来的几个礼拜里一再一再听到的‘有福了’

这个词的意义，有福了在登山宝训里出现了 9 次之多。每一次出

现都和最高意义上的有福，也就是天上的祝福和神的救恩有关。

马太福音 16 章里，当耶稣问门徒们：你们说我是谁？彼得回答



说：你是基督，是永生神的儿子。耶稣对他说：西门巴约拿，你

是有福的！因为这不是属血肉的指示你的，乃是我在天上的父指

示的。 

有福了不是一种会消失的快乐感觉，也不是暂时的满足。耶

稣在这里说的是救恩，说的是人得救进入神的国，进入神的新创

造。他说，这样的人有福了，因为神国是他们的，他们是承受神

国者。因此，有福了就是神国的福音，这是神在旧约里就已经应

许的，是新创造的宣言。耶稣是在对神国的人说话。神国的承受

者到底是什么样子的人？如果有福了是指承受神的国，那么什么

样的人能够进去？刚才我们唱了诗篇第 1篇：不从恶人的计谋，

不站罪人的道路，不坐亵慢人的座位，惟喜爱耶和华的律法，昼

夜思想，这人便为有福！ 

诗篇作者把遵守神律法的、公义的、一生把自己献给神的人

称为有福的。这是承受神国的人。他接着说，这样的人能够在神

的审判中站立得住，他将承受新创造。这是我们可以预期的，这

是公义之人，守法之人。但我们大概不会使用灵里贫穷的来描述

诗篇第 1 篇里这样的人。很多时候，我们读诗篇第 1 篇里的那个

人，更像是上面提到的电影里的那个自力更生的主角，自以为他

是个自我创造的人，不是灵里贫穷的。想一想吧，诗篇第 1 篇说

这人有福是因为他对律法的喜爱，对律法的忠诚和他的公义行为，

诗人说，正因为如此，此人在神的眼里蒙福，凡他所做的一切都

蒙福，享丰盛。看上去和耶稣所说的灵里贫穷的人很不一样，对



吗？耶稣说的灵里贫穷的是什么样的人？很多人认为是谦卑，谦

卑当然包括在里面，但不止是谦卑。贫穷就是有需要，缺少生活

必须品。旧约提到好消息的时候，是传给贫穷的人。路加福音的

登山宝训里，没有用灵里贫穷的下定义，而是贫穷的人有福了，

我不认为经济上缺乏本身是进入神国的条件。但是，根据基督，

那些在这个世界上缺乏的人，在那要来的世界里看上去比富有的

人更具有优势，因为他们的眼睛被打开，看到自己更大的需要。

耶稣自己说，富人进神的国更难，有多难？比骆驼进针眼还难。

无论在我们这个世界还是在耶稣时代，经济上缺乏的人，必须依

赖他们自身以外的资源。灵里贫穷的也一样，必须依赖外来的礼

物。灵里贫穷的人必须认识到他们在灵里是破产的人。有位释经

学家说，耶稣对灵里不具备任何资源的人宣告说他们说有福的。

他们往往也在物质上缺乏。福音书里有许多这样的例子。路加福

音里，法利赛人和税吏之间的反差在那些认为自己属灵上富有的

人和承认自己属灵上贫穷的人身上很好的反应出来。前者来到圣

殿前骄傲地数算自己属灵上的富有: 法利赛人站着，自言自语地

祷告说：“神啊，我感谢祢，我不像别人勒索、不义、奸淫，也

不像这个税吏。我一个礼拜禁食两次，凡我所得的都捐上十分之

一。 

然后是那个税吏，远远地站着，连举目望天也不敢，只捶着

胸说：“神啊，开恩可怜我这个罪人！” 

耶稣说：我告诉你们，这人回家去比那人倒算为义了；因为，



凡自高的，必降为卑；自卑的，必升为高。 

这就是灵里贫穷的样子，你唯一的祷告是，神啊，求你开恩

施怜悯与我。这个有福了的宣告是给那些灵里破产的人的福音，

是给那些罪人，妓女，税吏的福音。耶稣在福音书里对这些人最

感兴趣，因为他们自己缺乏，必须依赖别人的恩赐。这就是灵里

贫穷的。或许我们中间没有人认为自己像法利赛人那样，是灵里

富足的人。但我们常常把自己看作是属灵的中产阶级，或者在属

灵上属于贫穷线以上。我们知道这是真的，因为当我们看别人犯

罪的时候，心里会说，主啊，我感谢你，我没有像他那样；谢谢

你，我的孩子不像他的孩子那样。假如他们做了正确选择，就不

会落得像今天这样。当我们瞧不起弟兄姐妹的时候，就是一种属

灵上骄傲的表现。总觉得自己比别人好，也就是所谓的属灵中产

阶级。但是神满有怜悯地让我们看到自己的属灵光景和需要。电

影里的那个以为自己是自我创造的人一开始做了那个有点可笑的

祷告，后来他的整个世界颠倒了过来。随着南北战争越打越激烈，

战火烧到了他的农庄，查理经历了几乎像约伯一样的灾难，他失

去了土地、财产和三个家人，小儿子失踪，估计死于战争。查理

回到被毁的家里，坐下开始祷告：主啊，我们开垦了这片土地，

耕耘、播种、收获，但是今天却···他哭了，查理陷入了贫困，

那是他未曾经历过的。他无法结束祷告，站起来走了。正如上个

礼拜普牧师所说，生活使我们每个人破碎。我们破碎是因为神的

怜悯，他满有怜悯地击打我们以为的富有，他也信实地向我们每



一个人显明，我们不是自我创造的人。查理经历了约翰·加尔文

在眼下我们读书小组里讨论的那本《基督徒生活手册》所说：神

用苦难、贫穷、疾病、失去亲人等等灾难来使我们谦卑。因着我

们不能忍受这些试炼，很快就被淹没。谦卑下来之后，我们呼求

他赐我们力量，使我们能够站立得住。我们唯一能够抓住神国度

的方式是首先认识到我们的需要。 

虽然登山宝训没有命令我们只有贫穷才能承受神的国，但的

确教导我们，作为承受神国的人我们应当如何。伟大的改教家马

丁·路德在他生命的最后承认说，我是个乞讨的人。马太福音第

5 章的好消息是，耶稣来为乞求之人送来福音。 

最后我们来谈谈神国的富裕。如果神国是为那些贫穷的，特

别是灵里贫穷的人的，那么我们怎么样来理解今天早上唱的诗篇

第 1 篇？诗篇说热爱神话语的，追求神律法的，行事为人公义的

人是有福的。这和我们刚才讨论的似乎格格不入。我们如何面对

这两个不同的事实？首先，我们必须认识到，诗篇第 1篇不是关

于我们的，而是论到关于耶稣的。我们在马太福音的前几章里看

到，耶稣活出了神一直对以色列的呼召，那就是按照神的律法过

公义的生活。我们看到耶稣活出了亚当本应该活出的忠信，哪怕

是在撒旦的试探之下。亚当和以色列都失败了，耶稣凭着他的言

行、凭自己的公义、凭自己灵里的富足承受了神的国。神把他的

国赐给我们之前，神国是必须要靠行为挣得的，首先需要属灵的

富有才能得着，耶稣做到了。他的生活赢得了父的赞赏。我们在



整个新约里都贯穿着这一神学概念:基督因着顺服神，他是忠信的

儿子，父把国赐给他，把天上地下一切权柄都交给了他。同时我

们在新约里也看到他虽然灵里富足但却成为贫穷，好叫我们这些

灵里破产的人可以成为富足；基督为了我们成为贫穷，甚至献上

了他自己的生命。他那荆棘冠冕，滴下鲜血的袍子，头上本来是

为了嘲笑他的牌子‘犹太人的王’，向我们显明他作为王，放弃了

他的富有，赐给了我们国度，赐给那些不可能挣得的人。耶稣只

为贫穷的人，因为只有贫穷的人认识到自己的需要。贫穷的有福

了，不是因为贫穷本身是祝福，贫穷本身没有优点。但能帮助一

个人随时预备接受。假如贫穷到绝望，甚至连骄傲的美国人也会

愿意去拿别人的补助金。别忘了，神的国对我们来说是贫穷救济

计划，没有论功行赏，完全是馈赠。影片《谢南多厄》的最后，

就像平时一样查理带着全家去教会，就像每个礼拜一样他们迟到

了，圣徒们正在唱马丁·路德作的《神是我们的坚固堡垒》。他们

坐在了老地方，但这次他们家的人少多了。生活破碎的查理终于

认识到自己的贫穷，加入了最后一段歌词的合唱 ：让财产、国度

走，必死的人也走；他们可以杀身体，神的真理仍然住在里面，

神的国度永远长存。弟兄姐妹们，认识到自己的贫穷，明白自己

的软弱，自己属灵的疾病，自己的空虚；那些被今生压破了的、

被律法压碎了的，耶稣给你带来了好消息：灵里贫穷的，天国是

你们的。 

让我们一起祷告。 


