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罗马书系列讲道 19 

邪僻的心（一） 
罗马书 1 章 28~32 节 

维保罗牧师 2012 年 7 月 29 日 

翻译：甘晓春 2024 年６月 20 日 

 

今天早晨我们要看罗马书第一章，现在请看罗马书 1 章 28 至 32

节： 

“他们既然故意不认识神，神就任凭他们存邪僻的心行那些不合

理的事，装满了各样不义，邪恶，贪婪，恶毒（或作阴毒）。满心是

嫉妒，凶杀，争竞，诡诈，毒恨。又是谗毁的，背后说人的，怨恨神

的（或作被神所憎恶的），侮慢人的，狂傲的，自夸的，捏造恶事的，

违背父母的，无知的，背约的，无亲情的，不怜悯人的。他们虽知道

神判定，行这样事的人是当死的，然而他们不但自己去行，还喜欢别

人去行。” 

在读神的话语时，我必须祷告： 

天父，我们祈求你帮助我们正确理解使徒保罗所写下的这些极为

严肃的文字，天父，这些都是由你的圣灵所感动而写。帮助我们看这

些话语时，不仅认识到周围世界正在发生的事情，也能看到教会中可

能存在的问题，甚至是我们自己心里的隐秘问题。父啊，帮助我们总

是从你在我们个人生命中的工作来看，而不是单纯用它来解释或评判
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别人。帮助我们面对你的话语，使我们在这些事情上有智慧能理解。

我们奉耶稣的名祷告，阿们。 

我们快进到第六章，保罗在前几章已经谈到我们是如何凭信心得

救、蒙恩典。四、五章讲了很多恩典通过信心而来。当他到了第六章，

他提出一个修辞性的问题。你们知道什么是修辞性问题吗？修辞性问

题是指提出问题并不真正期待回答，而是为了让你思考可能的答案，

或激发你的思维，这样当你听到答案时会有顿悟。这个修辞性问题是：

罗马书 6 章 1节，“这样，怎么说呢？我们可以仍在罪中，叫恩典显

多吗？” 

保罗一直在讲恩典，他预见到读者可能会想：“如果一切都是关

于恩典，如果因为我犯罪越深神越得荣耀，也许我应该多犯罪，让神

更得荣耀。”这种想法虽扭曲，但你可以理解人会有这种念头。他用

另一个修辞性问题回答：“断乎不可。我们在罪上死了的人，岂可仍

在罪中活着呢？” 

我不知道你们如何，我读圣经时有时会想：“什么？在罪上死了？

我的头发在脱落，我的视力和听力状况堪忧，我的膝盖已经坏掉。但

罪似乎很健康，依然活跃地存在于体内。真的在罪上死了？” 

保罗解释说，在罪上死了是一种信心上的确定。他说明我们与基

督联合，我们在基督里的合一是在我们受洗归入基督时发生的。他这

里不是谈外在的洗礼，而是指我们在基督里的联合，洗礼这个词可以

理解为亲密的联合。因此，我们受洗归入基督，归入他的死，我们与

基督同死，并在他的复活中与他一同复活。保罗在第六章 6 节写道：



“因为我们的旧人和他同钉十字架，使罪身灭绝，叫我们不再作罪的

奴仆。” 

所以你明白保罗的意思了：保罗在告诉我们，你们已经与基督同

死，你们已经与基督同复活，你们的旧我已经与基督同钉十字架，你

们不再是罪的奴仆。罪不再在你们身上作王。看到我们在基督里联合

的描述，我们也看到命令。命令是什么？命令就是行动上的指示。第

六章 12 节：“所以不要容罪在你们必死的身上作王，使你们顺从身子

的私欲。”这里保罗在总结：不要让罪掌控你。 

保罗在第十二章将进一步推进，他呼吁读者：“所以弟兄们，我

以神的怜悯劝你们，将身体献上，当作活祭，是圣洁的，是神所喜悦

的。”他会解释几章内容，说明我们在基督里是谁，然后他会停下来

说：所以，你们该怎样生活。他在第十二章做得尤为明显：所以，既

然你们明白了神的怜悯，你们合乎情理的回应应当是献上身体作为活

祭。 

我们讲到献祭，献祭是什么意思？献祭意味着死。简单说，若某

样东西对你来说已经死了，你会忽略它，生活中好像它不存在。我们

要对罪死，不去接触它，不玩弄它，不回应它。过于形象一点说，如

果一个人死了，你无法用任何方法诱惑他、挑衅他，他对任何引他犯

罪的事都是死的。这就是我们对罪应有的态度：我们已死于罪。 

你会感觉这正是我们生活的方式。应用到生活中，你不去接近罪，

不与罪调情，不参与罪，你只需远离它。圣经说要“抵挡诱惑”，“逃

避少年的私欲”，这就是我们与罪打交道的方式。我不确定每个人都



做得如何，我无法评判别人，我自己也在努力。现在是时候反思我们

如何应对做错事的诱惑。 

我以前的一个老朋友，他来自南方，我在基督徒校园事工时认识

的，他总说一个特别贴切的比喻：在森林里遇到危险时，动物会做什

么？只要有一点风吹草动，它们就逃走。但人类呢？他们往往想靠近

看个究竟。我们要对罪死，就像动物遇到危险会立刻逃走。 

我提到这些，是因为很容易把保罗在开篇对人的描述视为人类画

像，好像只描写教会之外或基督教世界之外的人。但保罗写的是那些

在不义中阻挡真理的人。而对基督徒来说，这种阻挡已被神的恩典打

破，我们不再阻挡真理。我希望你们来到这里是为了听真理，渴望明

白真理，因为神改变了我们的心，让真理成为我们乐于听闻的事。 

然而，朋友们，今天我们与罪的争战依旧激烈。认为这种争战不

会影响到你我，是非常天真的想法。我们每时每刻都在与世界、魔鬼

和自己血肉的争战中。让我说清楚：在神面前被称义的争战，对那些

明白“称义”概念的人，我们因信基督而称义。当神看信靠基督的人

时，他看见的是基督的义。那场争战已经在十字架上胜了，所有基督

的丰富恩典已属他们。 

保罗在第五章写道：“所以，我们既因信称义，就藉着我们的主

耶稣基督与神相和。”这是一个单一的过去式动作，不需要重复，它

已经属于我们，所以我们必须明确这一点。 

保罗是这样写的，我不知道是否有更好的表达方式。我周一参加

了一位前学生的葬礼，他的牧师发表了一篇很好的福音信息。然而，



这位前学生曾经经历过重大的挣扎，他已经信了基督，但仍在与上瘾

的问题作斗争，这是公开的事实。在讲道中，牧师解释说，我们的朋

友相信耶稣，但现场可能有很多不信的人，因为大多数人会想：“如

果他在这些事情上失败过，你怎么能说他现在在天堂？显然，他的行

为导致了死亡，你说他在天堂？” 

在场的每个人可能会想，“是啊，因为我们理解神的恩典。”不

是每个人都能理解这一点。很多人以为过好日子就能上天堂，过坏日

子就下地狱。如果你是在教会长大的，尤其是在我们的教会，你可能

会偏向另一种错误观念：认为神不在乎你做什么，这也是错误的。 

我坐在那里时，突然想起了一节经文，是腓立比书 3 章 9 节，保

罗写道，“并且得以在他里面，不是有自己因律法而得的义，乃是有

信基督的义，就是因信神而来的义。”我不知道在圣经中是否还有比

“靠自己没有义”更美的表达。这不是靠自己，而是基督的义。我们

明白，这场争战的好消息就是，我们因基督耶稣的胜利而与神和好。 

朋友们，还有另一场争战，这场争战直到主接我们回天家才会结

束，那就是“不让罪作王”的争战（罗马书 6 章 12 节）。尽管保罗在

这一章结尾列出了一系列罪行，看似描述堕落的人类，我要提醒你，

也提醒自己：我们不应自认为可以免于陷入这些罪的诱惑。我希望凭

神的恩典，当你看到这些罪时，不会想“谢天谢地，我什么都没做”，

而是要用这几周的时间，让我们学习像保罗那样面对罪，意识到自己

多么需要神的拯救。 

保罗最终的结论是：“我真是苦啊，谁能救我脱离这必死的身体



呢？”我们不要轻易修改这类表达，因为“我真是苦啊”提醒我们每

个人都处在罪的捆绑中。面对这些事，反思保罗列出的罪行，至少在

这几节经文的开头，我们要明白这些行为是什么，以及为什么要避免

它们。可能我们需要花几周时间细细研读，但我们不能只是匆匆浏览，

觉得这些罪也没什么大不了，然后就跳到第二章。我们需要仔细研究

每一个保罗使用的词汇，什么是“谗毁的”？你是不是谗毁的？你是

否背后议论过别人？ 

在此之前，我想先看保罗在这段经文首尾设置的框架。28 节和 32

节是开头和结尾，保罗列出罪行，但他是以特定方式开头和结束的。

28 节说：“他们既然故意不认识神，神就任凭他们存邪僻的心行那些

不合理的事。”对那些过去四、五、六周一直来听道的人来说，这听

起来有些重复，保罗在重申某件事。32 节则讲他刚描述的那群人：“他

们虽知道神判定，行这样事的人是当死的，然而他们不但自己去行，

还喜欢别人去行。” 

朋友们，保罗在这里写的不是正在挣扎中的基督徒，而是那拒绝

真理和真理之神的人。我们不要忘记保罗写的是谁：天然人，被任凭

败坏的心，行恶，并且赞同他人行恶的人。也许在场没有人是这样的，

但如果你偶尔在开车时无意中收听广播，也许你听到的人就是这种状

态。 

保罗描述的是灵魂非常危险的人，这是一种不那么明显的自我神

化。自我神化的意思是“扮演上帝”，把自己当作神，认为自己的意

见高于神的意见。保罗讲的就是那些胆敢认为自己的判断比神高的人。

我个人更担心那些自信、强势、敢于公然违抗神的人。他们很聪明、



外表端正、充满自信，可能会炫耀自己在罪中的所作所为，甚至以此

为乐。这类人的灵魂最让我担忧，而不是那些因生活可能得罪神而内

心悔恨、努力行善的人。你若有悔改的心，说明神还没有放弃你。 

保罗写给我们的，是关于那些在叛逆中大胆行事的人。这类人应

当为自己的灵魂担忧。朋友们，千万不要让这种人存在于教会。有些

人可能受世界影响太深，以至于世界的看法取代了神的意见，甚至以

为自己的意见高于神。在哥林多教会就发生过这种事（哥林多前书 5

章 1~2 节），保罗几乎是惊讶地写道：“风闻在你们中间有淫乱的事。

这样的淫乱，连外邦人中也没有，就是有人收了他的继母。你们还是

自高自大，并不哀痛，把行这事的人从你们中间赶出去”。 

他随后展开一系列关于如何在教会中处理罪的教导：应当将犯罪

的人从中除去。这里我们不深入讨论教会纪律的具体操作，但你明白

重点：在教会中有人以为自己的意见高于神的意见，这是世界影响教

会的一种体现。我们必须时刻警醒，防止罪悄悄从教会大门溜进来。 

有一次在家庭聚会上，一位讲员提出一个我从未听过的短语，“意

识到亚当过往的幽灵”。我们在基督里是新造的人，但属亚当旧我仍

在，罪仍在我们生命中潜伏。保罗在罗马书 1章 18 节中说人阻挡真理，

这里他换了说法：“他们故意不认识神。”意思是，人们不觉得自己

对神的知识有什么价值。神不是一个我们看到、听到或感受的人，而

是我们所认识的对象，而他们不愿意保守这种认识。 

没有什么比得上神的知识更宝贵。但由于罪的缘故，天然人都不

喜欢这种知识。耶稣解释了我们不喜欢它的原因：“光来到世间，世



人因自己的行为是恶的，不爱光倒爱黑暗，定他们的罪就是在此”（约

翰福音 3 章 19 节）。 

神的知识暴露了我们的罪性，这正是人不愿意保留它的原因。保

罗在 1 章 24 节也写到“神任凭他们逞着心里的情欲行污秽的事”，而

在 1 章 28 节，他说“神就任凭他们存邪僻的心行那些不合理的事”。

“邪僻的心”意味着不合正道，偏离真理，听信谬误。 

信仰神的人，即便有圣经的教导，也常常成为公开嘲笑的对象，

却很少有人提出明确可行的替代标准。你若说自己信主，或者说“我

们应该照圣经行事”，就可能被人讥笑，甚至被视为古板、愚笨。而

当你追问标准到底是什么时，往往也得不到清晰的答案。人们常用抽

象难定义的原则，必要时可以随意扭曲，“我们只需讲常识”“听从

大家意见”“按感觉行事”等等。真理必须有客观标准，否则真理就

毫无价值。 

保罗在这里呈现的，正是人与神的实际替代方案。人们不会告诉

你：“用这个来代替圣经吧。”保罗指出，如果个人、家庭、教会、

国家或文化不愿意在认识神，他们就会任凭败坏的心智摆布。你有选

择：要么在全能、公义、智慧的神手中，要么在败坏的心智手中。根

据保罗，败坏的心智必然倾向于那些不合理的事物。这些不合理的事

物闪闪发光，诱人享受、满足欲望，短暂地似乎能带来快乐，但最终

却会像猛兽般缠住你的喉咙，让你无法逃脱。 

在教会里，有些人可能会突然消失，不接电话，不回邮件，因为

任何提醒他们曾拒绝神的人或事，他们都不愿面对。曾经的放纵暂时



带来乐趣，如今却如猛兽般紧咬不放。他们无法脱身。 

朋友们，这就是罪的诱惑之光。我们该如何回应这种诱惑？保罗

告诉我们，我们要向罪死。这罪性就像潜在的冰山，我们以为自己是

泰坦尼克号，走得太近，一触即沉，甚至没有足够的救生艇。我们必

须智慧应对。 

在 32 节，保罗彻底揭示了人拒绝神的不可推诿性，以及随之而来

的道德黑暗与混乱。这节经文描写的不是正在挣扎的罪人，也不是人

普遍未能达到标准，而是明确拒绝。最近我和一个人在教育环境中谈

论同性恋问题时，他们有些困惑，问：“这不是罪吗？”问题不在于

行为本身，而在于有些人试图把它标榜为非罪。承认某事是罪与否，

和完全否认其为罪，是两回事。这正是保罗在 32 节中指出的，人明知

神的公义审判，却行恶，并且赞同他人同样作恶。他们对神的判断心

知肚明，却置若罔闻。这是人心的叛逆，无论你如何解释、影视如何

调侃、笑话如何传播，他们都不在乎，还想拉尽可能多的人下地狱。

这描写的就是天然人，他们的良知麻木，但他们仍然知道神的存在和

公义。 

我们作为神的子民，需要继续宣讲这一信息。纵观历史，人类常

因对神律法的麻木，需要再听到摩西的话：这是你们忘记的律法。即

便如此，人们仍然行那些冒犯神的事。保罗将列举这些行为，我们下

次讲道将从这些行为开始。 

让我们祷告： 

天父，我们首先感谢赞美你的圣名。主啊，当我们审视天然人、



天然心智，以及若无神的恩典，每个人会走向的道路时，我们深知一

切得胜的能力都来自你。即便在唱诗、领圣餐时，父啊，求你帮助我

们认清这一点。今天虽然没有完全讨论这些罪，求你让我们明白：耶

稣从未触犯过其中一条，而我们却以某种方式违犯了所有这些罪。求

父使我们更深体会基督的义，更深认识自己罪的黑暗与死亡，并因耶

稣为我们战胜这一切而以更丰盛的心灵、更喜乐的心赞美你的名。 

我们奉耶稣的名祷告，荣耀归于你，阿们。 


