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无望中的指望 
罗马书 4 章 18~22 节 
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今天早晨我们要思想的信息，出自罗马书 4 章 18 至 22 节。在阅

读时，请留意使徒保罗所论述的对象是谁，这里谈论的是亚伯拉罕。 

经文这样写道： 

“他在无可指望的时候，因信仍有指望，就得以作多国的父，正

如先前所说，你的后裔将要如此。他将近百岁的时候，虽然想到自己

的身体如同已死，撒拉的生育已经断绝，他的信心还是不软弱。并且

仰望神的应许，总没有因不信，心里起疑惑。反倒因信，心里得坚固，

将荣耀归给神。且满心相信，神所应许的必能作成。所以这就算为他

的义。” 

让我们一同祷告： 

天父，我们恳求你，当我们思想使徒保罗关于亚伯拉罕的教导时，

赐给我们属灵的洞见，使我们明白应当在何等程度上效法这位圣徒的

信心。我们祈求，在这一切的思考中，我们的心思意念都定睛在基督

的十字架上，定睛在那藉着你的大能、慈爱和怜悯，成就我们自己无

法完成之事的救赎应许上。天父，愿我们的心常常停留在这里，在这
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些话语中得着安慰，也同时被真理所挑战。奉我主耶稣基督的名祷告，

阿们。 

我并不十分清楚亚伯拉罕人生最初的七十五年究竟是在做什么。

圣经并未为我们留下详尽的记载，但我倾向认为，他的少年时期，可

以说是过得相当随意。亚伯拉罕出身于迦勒底，迦勒底人是一个异教

民族，生活方式粗犷，并不是理想的属灵环境。这就是亚伯拉罕的民

族背景和血统。 

他的原名并不是亚伯拉罕，而是亚伯兰，意思是“尊大的父”。

这个名字听起来似乎十分属灵，但实际上，它并非指向至圣三一的父，

而是与月神崇拜中的父神有关，这正是他父亲他拉所敬拜的对象。 

当神在创世记 17 章 5 节为亚伯兰改名为亚伯拉罕时，这不仅标志

着他与过去生命的彻底断裂，也预示着从他而来的极大祝福，万国都

要因他得福。亚伯拉罕人生最初的七十五年，可以说是他生命的形成

期，他一直生活在偶像崇拜的世界中，直到神呼召他离开本地、父家，

前往那一片象征脱离死亡、摆脱奴役的应许之地。在此之前，他始终

参与月神的崇拜。 

因此，我们可以毫不夸张地说，亚伯拉罕并不是在一个所谓“基

督化家庭”中长大的，他也未曾享受教会生活或属灵文化的熏陶。然

而，正是这样一位出身异教背景的人，却在新约中被反复提及，成为

信心的典范。 

在这段经文中，使徒保罗所使用的词汇来描绘亚伯拉罕的信心，

足以让我们这些信心仍在成长中的人感到惭愧。保罗对亚伯拉罕的描



述，是极高的赞美。我在阅读这段见证时，不禁心想，如果使徒保罗

有一天也能这样描述我，该是多么美好的一件事，他信心坚固，从不

动摇，也不软弱。 

于是，我重新仔细阅读了创世记 12 章到 25 章，想看看亚伯拉罕

到底凭着什么配得这样的评价。然而，当我们认真阅读这些经文时，

就会发现，亚伯拉罕的信心并非毫无瑕疵。 

例如，他曾因惧怕自己的性命受到威胁，两次向法老和亚比米勒

谎称撒拉是他的妹妹。她确实是他的同父异母的妹妹，因此这话算是

半真半假，但结果却使他受到外邦君王的责备。我们也看到，亚伯拉

罕曾对神是否真的会赐他后嗣心生疑惑。在创世记 15 章 2 至 3 节中，

他对神说：“主耶和华阿，我既无子，你还赐我什么呢？并且要承受

我家业的是大马色人以利以谢。亚伯兰又说，你没有给我儿子。那生

在我家中的人就是我的后嗣。”他实际上是在向神表达困惑，神啊，

你已经应许了，但事情似乎并没有成就。 

另一个明显的信心软弱，出现在撒拉的使女夏甲的事件中（创世

记 16 章 1 至 2节）。因撒拉不能生育，她提议亚伯兰与使女同房，希

望藉此得着后嗣。亚伯兰听从了撒拉的安排，而这一决定带来了深远

而痛苦的后果，甚至影响至今中东地区的纷争。这些都显明，亚伯拉

罕的信心并非完美无缺。 

此外，当神应许他与撒拉在年老时仍要得子，他的笑声是否带着

讥讽，学者们各有看法，但无论如何，这都表明他的信心曾有过波动。 

尽管如此，当亚伯拉罕愿意献上自己的儿子以撒时，他那顺服的



信心无疑是非凡的。但我们必须承认，他的信心并不是一条不断上升

的直线，他也是一个真实的人，有高峰，也有低谷。 

然而，使徒保罗在罗马书 4章中，却用一连串的动词来概括亚伯

拉罕的信心：他“并没有软弱”，“没有因不信而起疑惑”，并且“满

心相信神所应许的必能作成”。其中“满心相信”这个词，至少包含

一个重要的含义，就是毫无怀疑，带着绝对的确定。 

当我们将保罗的描述，与创世记中亚伯拉罕的生平放在一起阅读

时，表面上似乎存在张力。一方面，保罗描绘的是近乎完美的信心；

另一方面，创世记中的亚伯拉罕却充满人性的挣扎，有疑惑，有迟疑，

也有失败。但正是这样的对照，使我们看见一个重要的真理，即便是

信心的伟人，也同样有软弱和不足，而神的应许与成就，正是在这样

的信心之上彰显出来。 

我并不认为这里存在矛盾。所谓的矛盾，往往只会出现在我们混

淆了亚伯拉罕的“信心”和他的“信实”之时。前者是神所赐、超越

环境与理性的信心，而后者则涉及他的心理状态、内心思想、人性的

摇摆，以及那些时常也会困扰我们的念头。 

如果亚伯拉罕的盼望是建立在自己的表现之上，如果他每天试图

从自己的情绪、思想、言语或顺服程度中寻找平安，如果他注目于周

遭环境，注目于自己的信实，甚至注目于自己内心是否平安，那么他

每一个夜晚，恐怕都会流泪而难以入睡。但事实并非如此。 

使徒保罗所描述的，并不是一个在行为或信实上毫无瑕疵的人生，

而是一个被神所赐之信心贯穿始终的生命。这信心好像一条清晰的线



索，将亚伯拉罕引向真正的盼望。 

试想一下，如果有人问你：“你今天是一个忠心的基督徒吗？”

你的内心也许会立刻浮现出各种反思与迟疑。你会衡量、解释，甚至

为自己辩护，最后给出的答案很可能是：“我不太确定，我今天大概

算是吧。” 

然而，如果有人问你：“你信靠的是谁？你相信的是谁？”我想，

大多数人都会毫不犹豫地回答：“我信耶稣基督，我的救主，我的主。”

这并不是虚伪，也不是敷衍，更不是轻率，而是一种身份的宣告，即

便我们软弱、失败，即便我们一再跌倒，我们仍然信靠耶稣基督。 

在这一点上，那些既亲密又诚实的朋友，甚至可能相当严厉地指

出我们的失败。他们会问：你说你信耶稣，你说你相信圣经，可为什

么你的行为、你的言语，却常常与此不相称？这样的提醒并非毫无根

据，我们每一个人都可能被如此指出，也必须承认自己真实存在的缺

点，而这些正是我们需要悔改之处。 

然而，对这类批评的回应并不是为自己辩护，而是再次回到福音

的核心，我们的盼望并不在自己身上，而是在基督里。恰恰是我们的

失败，将我们不断带回到一个在我们自身之外的盼望之中。 

成熟的基督徒尤其容易落入一种微妙却危险的误区。当我们不断

成长，努力变得更属灵、更好，便容易不知不觉地认为，自己的良好

行为已经足以讨神喜悦，从而不再像从前那样完全倚靠恩典。如果有

人正是这样想的，我必须提醒你，这并不是信心的成长。 



亚伯拉罕之所以在信心上得以坚固，并不是因为他对自己有更高

的评价，而是因为他清楚地承认，他的盼望不在自己，而在神。保罗

写道，亚伯拉罕在信心上坚固，将荣耀归给神，这两件事并非彼此独

立，而是紧密相连的。正是因为他承认神的大能与信实，他的信心才

得以坚固。 

托马斯·赖纳指出，亚伯拉罕的信心，正是藉着归荣耀给神而被

坚固的。这意味着，当他思想神的大能时，他深信神必能成就自己所

应许的一切。事实上，保罗在罗马书第 1章已经指出，人类最根本的

罪，并不是某一项具体的行为，而是不归荣耀给神，反倒去敬拜受造

之物，不敬拜创造主。 

因此，敬拜神的最高形式，并不是靠自己的行为来证明自己，而

是单纯地信靠神必成就祂的应许。亚伯拉罕的信心，并非源于他有什

么超凡的属灵能力，而是源于他对神大能的持续信靠。他深知，神有

能力成就一切所应许的事。 

人的不信，往往正是神的应许在我们生命中无法实现的根源。许

多人之所以落入失败与混乱，是因为他们并不真正相信神会照着所说

的成就应许。于是，我们习惯把盼望寄托在人的努力、人的方法、人

的技巧之上，而不是寄托在神的能力上。在服事和生活中，我们也常

常受到这种诱惑，以为人的经验和策略，比信靠神更可靠。 

亚伯拉罕的信心，为我们提供了一个极其清晰的榜样，真正的信

心，从来不是建立在人的能力之上，而是建立在神的应许和神的大能

之上。 



保罗在这里写道：“他在无可指望的时候，因信仍有指望。”这

并不是说亚伯拉罕放弃了理性。有人批评基督信仰不合逻辑，但对于

那位全能、永恒、自有永有的神而言，从无创造万有，使死人复活，

并不存在任何逻辑矛盾。真正不合理的，反倒是人一方面否认自己是

被造之物，另一方面却试图用无法自我解释的绝对概念，来证明自身

的存在。 

亚伯拉罕的信心向我们表明，真正的信仰，是从信靠神的应许开

始的，而不是从倚靠自己开始的。即便我们仍有软弱、失败和疑惑，

我们依然可以坚定地仰望神，将荣耀归给祂。 

在这里，我必须特别强调这一点，因为“在无可指望的时候，因

信仍有指望”这句话，常常被误解为一种不顾理性、不讲逻辑的盲信，

仿佛信仰就是明知不合理却仍要强行相信。但保罗并不是这个意思。 

那么，希腊文中“指望”这个词究竟意味着什么呢？我这周在家

中与家人谈到这个问题时问他们，我们平时说“指望”究竟是什么意

思？在现代文化中，人们常常把“hope”和“wish”混为一谈，不过

是一种模糊的愿望，比如“我希望能去迪士尼”，或者“我希望今天

能睡个午觉”。但圣经中的“指望”并不是这样，它指的是对尚未实

现之事的确定期待，是基于应许而生出的把握。 

举个例子来说，如果一个人患上绝症，暂时没有任何治疗方法，

我们会说这个人没有指望。但假如有一天，医学研究发现了解药，病

人一旦得知这个消息，他就有了指望，即便他尚未服药，他却确信这

药能够医治他。保罗所说的“在无可指望的时候，因信仍有指望”，



正是在这个意义上，将神的应许与人的能力形成对照。 

在亚伯拉罕的处境中，他看着自己的身体，看着自己的年龄，从

自然和经验的角度判断，生育早已不可能。但他仍然以盼望相信神的

应许。按人的标准，这是不可能的；但按神的能力，一切皆有可能。

亚伯拉罕所信靠的，是那位创造万有的神，而这位神必定成就祂所说

的话。 

我认为，“在无可指望的时候，因信仍有指望”，完全可以成为

我们一生的主题。加尔文对此有极深刻的洞见，他写道：“我们所有

人的处境，都与亚伯拉罕相同。”这并不是说我们也要在百岁之时盼

望生子，而是说，我们所处的现实环境，常常与神的应许正面冲突。

神应许永生，我们所见的却是死亡和败坏；神称我们为义，我们却仍

深知自己的罪；神向我们施恩，外在环境却似乎处处显出忿怒的威胁。 

那么，我们该如何回应？加尔文说：“我们必须闭上眼睛，越过

自己和一切与我们相关的事，不让任何东西拦阻我们相信神的真实。”

这里所谓“闭上眼睛”，并不是不讲理，而是指当神已经说话时，我

们不该只凭眼前所见来判断现实。这就好比在飞行中，外面风暴肆虐，

但飞行员若信任仪表的准确性，便能穿越风暴，抵达目的地。 

加尔文进一步指出，人的经验告诉我们，真正思想神的大能和祂

当得的荣耀，是何等罕见，又是何等困难。哪怕极其微小的障碍，也

足以让我们误以为神的手受了限制。当不幸发生时，我们可能会心生

疑问：“我相信一位全能、全爱、无所不在的神，可此刻祂似乎并不

在，仿佛收回了祂的手。”于是，在小小的试炼中，神的应许仿佛离



我们越来越远。 

但事实是，神的能力从未削弱。祂的能力足以胜过世界的一切阻

碍，就像阳光驱散晨雾一样。亚伯拉罕年迈的身体，以及撒拉不能生

育的事实，正是神单方面应许最极致的背景。这应许在旧约中逐步展

开，最终在基督里完全成就。 

从旧约到新约，我们清楚看见，神的应许从未建立在人的贡献之

上。神发出应许，包括对亚伯拉罕的应许，神说：“我要作成这事。”

而亚伯拉罕所做的，只是顺服。随着应许一步步展开，他越来越清楚

地认识到，这一切完全是神的作为，因此荣耀完全归给神，他的信心

也因此越发坚固。 

他越明白救赎不是出于自己，而是出于神，他的信心就越坚固。

他越明白，在十字架上成就一切的不是他，而是基督独自完成的救赎，

他的信心就越坚固。 

这一原则不仅适用于神在基督里所成就的救赎，也同样适用于我

们如何领受这救赎。表面看来，我们看见马利亚、约瑟，看见信徒呼

求基督的名，承受天国的产业；但若深入思想，就会发现，这一切从

始至终都是神的作为。信心本身也是出于神，而非出于人。 

正如施洗约翰所说：“他必兴旺，我必衰微。”这几乎可以说是

一切真信仰的核心原则，让基督的工作被高举，使一切人的行为相形

见绌，从而单单显明神的荣耀。 

亚伯拉罕并没有信靠自己，也没有信靠自己的能力。他的信实有



高有低，但他始终持守的，是神所赐的信心和确信，神既然已经应许，

就必有能力成就。简单地说，他相信神所说的，神必定会作成。. 

亚伯拉罕等于是对神说：“我相信你能做到。”正是藉着这样的

信心，藉着对基督及其公义的信心，藉着对福音的信心，亚伯拉罕的

信心得以显明，而福音中基督的公义也因此被归算给他。 

在这里，我们必须特别强调这一点，因为使徒保罗在这段经文中

反复申明：“亚伯拉罕信神，这就算为他的义。” 

在讲座和访谈中，我逐渐发现，并不是每一个人都真正明白“归

算”这个概念。我不希望在我所牧养的教会中，有人对这一点仍然模

糊不清。简单地说，“归算”就是把某样东西记入某个人的账上。就

好比我把一笔钱存入你的银行账户，从法律和事实的角度来说，那笔

钱就真正属于你了。 

在救赎的奥秘中，正发生了这样一件事。基督本是无罪的，却为

我们成为罪，担当了我们在神面前一切的罪债。这正是神学上所说的

“双重归算”。藉着信心，基督的义被归算到我们的账户上，而我们

的罪，则被归算到他的账户上。他替我们承担了这一切，以至于圣经

说，他成为罪。 

因此，当神如今看我们的时候，祂所看见的，并不是一个空虚或

负债累累的账户，而是一个充满了基督公义的账户。这就是我们在神

面前真实的身份和地位，我们完全被基督的义所遮盖、所环绕。 

让我们在心中安静思想这一伟大的真理，预备自己的心，进入主



的筵席。 

让我们一同祷告： 

天父，我们感谢你已经成就了完全的救赎，差遣你的独生子为罪

人舍命。我们也感谢你施行救赎的工作，藉着历代对福音的宣讲，使

我们得以听见这好消息，又藉着圣灵开启我们的心，除去我们的蒙蔽，

使我们能够回应你的呼召。你呼召我们成为你的子民，又将你儿子的

公义赐给我们，愿这正是我们信心真实的标记。 

我们这样祷告，奉我主耶稣基督的名。阿们。 


