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我们中间很多人都生活在过去的阴影底下。你的过去铸成你

的今天，也决定你的未来。这句话不是没有道理。对于以色列人

来说，出埃及是他们的过去，出埃及是以色列成为一个民族的最

重要的事件，可以说以色列的定义就是出埃及。除《创世记》和

《出埃及记》外，在圣经的后 64 卷书里，出埃及出现过 150 次以

上。犹太人之所以是犹太人就是因为出埃及。出埃及给以色列和

他们与神的关系下了定义。因为神将他们从埃及救了出来。 

从今天开始，我们要来学习《出埃及记》这卷书。基督耶稣

将我们从罪中拯救出来，也同样定义了我们。他的生与死，他的

十字架，和他的复活定义了我们是谁，我们应当如何生活。有时

候，甚至我们自己都难以相信---但是感谢神！因着耶稣基督，我

们在神面前被称成为义。事实的确如此，耶稣基督的故事就是我

们的故事。这故事不是从马太福音第一章才开始，而是从《创世

记》， 《出埃及记》，从旧约就开始了。这就是为什么我们要来学

习《出埃及记》。 
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和旧约的其他书卷一样，《出埃及记》不仅仅是历史书，不

单单述说历史故事，它在述说的是关于我们的故事，我们的人民，

我们的过去，我们的救主耶稣基督是怎样来的。两年前，我们结

束了《创世记》系列，本应顺理成章地接着讲《出埃及记》，不过

当时我有点儿犹豫，因为讲《出埃及记》是个很艰巨的任务，我

还没准备好。 

我们教会的大多数会员都同意， 《创世记》之后，我们应

该学习《出埃及记》。随着《出埃及记》的展开，你们会看到一副

福音的荣耀图画。这福音就是我们所信靠的福音。有人说，《出埃

及记》也可以称为《摩西福音》。这故事不仅帮助我们理解祖先的

历史，这故事直接指向耶稣基督，主耶稣说：“为我作见证的就

是这经”即：旧约。保罗对犹太基督徒和外邦基督徒一起说“我

们的列祖”（注：和合本译省略成“列祖”）。也就是说，这些乃

是你们的祖祖辈辈，你们要想了解自己的祖先，必须来学习这些

故事。我们将在里面看到我们自己的得救，看到神怎样救赎他的

儿女，怎样以大能带他们离开仇敌，这仇敌包括他们自己；又怎

样一次又一次地开恩施怜悯引他们进入安息之地。这群人就是我

们的人，这故事就是我们的故事，这位神就是我们的神。 

《出埃及记》这个标题（英文：Exodus）的希腊原文意思就

是：离开。事实上，‘出埃及记’这个希腊字就是在翻译旧约时定

义的。希伯来原文的标题比这长得多。主耶稣不止一次地提到，

《出埃及记》的作者是摩西。可以说，《出埃及记》是《创世记》



之二。《创世记》里的问题在《出埃及记》里都有答案；《创世记》

向我们介绍的神和他的救恩《出埃及记》则进一步向我们启示。 

《出埃及记》可以分为三部分：第一部分是 1-15 章。神将

以色列从埃及拯救出来，以摩西之歌结束。从 16 章到 24 章是神

用文字的方式正式与以色列立约。最后，第三部分是 25 章到 40

章，神给以色列人规定怎样来敬拜他。这部分我可能会跳掉一些。 

从这三部分的标题：拯救--立约--敬拜 我们可以看到，这也

是我们自己的故事。神先是拯救我们，又和我们立约，然后是我

们应当如何来敬拜他。 

这是简介。我想还是按我们的习惯先把整卷《出埃及记》做

一个介绍。第一节到第五节列举了一连串我们熟悉的名字，然后

以“以色列人生养众多，并且繁茂，极其强盛，满了那地”结束。

这里摩西不仅仅是在做一个开场白，而是把我们一下子拉回到整

部《创世记》里去。这些名字并不陌生，他们是雅各的儿子们，

是以色列的十二个支派的起始，是神向亚伯拉罕应许的后代。不

仅如此，现在他们生养众多，极其强盛。我再提醒大家一下，摩

西不仅仅是在列出名字，向我们报告以色列人的现状，他是在用

文字将我们带回到神的创世里来：《创世记》1：26-28：“神说：

我们要照着我们的形象，按着我们的样式造人…神就赐福给他

们，有对他们说：要生养众多，遍满全地，治理这地…”神在伊

甸园就已经给亚当夏娃这两个反映他特征的人下了命令，告述他

们，神造他们安排他们在园子里的目的是什么。这也是神对人类



的命令：生养众多，遍满全地，治理这地。 

我们从《创世记》第一章看到，神是全地的王，宇宙的王；

他说话，万物就被造成；他对亚当夏娃说，你们要按我的形象生

养众多，遍满全地，好让地球上每一个角落遍布我的形象，反映

我的荣耀。无论往哪里看，只要看到人，就能看到我的形象与荣

耀。这是神创造的初衷。他的形象，他的荣耀遍满整个被造世界，

好叫一切荣耀与尊贵都归于他这位万王之王。 

但不久，这个美丽故事，这一异象因撒旦的引诱，亚当夏娃

的堕落而遭破坏，受阻碍。亚当夏娃的犯罪永远地改变了人类的

历史，人不再能够正确地反映神的形象与荣耀。因着这一原罪而

来的的咒诅，也开始改变原来神对人的设计：人本该生养众多，

但神对夏娃说：“我必增加你怀胎的苦楚，你生产儿女必多受苦

楚”。生养后代这件原来是为了荣耀神，原来是很容易的事，现

在却满了痛苦；原来人应该治理全地的，现在地却因人而遭咒诅；

而人必汗流满面，终生劳苦。 

于是，我们的第一位父母因着罪被从那一片圣地赶了出来，

他们与神的交通，他们反映神的形象，荣耀神的能力也因此而受

阻。 

但神宣布了咒诅之后，马上就在在 3 章 15 节宣告了应许：

一位后裔要从女人而出，一个后裔要从蛇而来；一位圣洁，一个

污秽；那蛇的后裔将造成巨大的破坏，伤害那女人后裔的脚，但

最终那位女人的后裔要砸碎蛇后裔的头。 在 3：15 这段神秘的



话语里，神是在说，我将从女人的后代里，建立起一宗圣洁的人

群，他们将开始反映我的形象，按我为亚当夏娃的设计方式而活。

《创世记》3 章 15 节给了我们希望，神的计划并没有因人的罪而

被废除。 

然而，就在神刚宣告蛇后裔和女人后裔的争战之后不久，从

这第一个家庭，同一位父位母亲而出的两兄弟，看上去好像是神

的应许在实现，竟然发生了谋杀：哥哥该隐杀了弟弟亚伯，不义

的杀了义人。这一争战一直持续到今天。神的计划看上去被神子

民的仇敌，蛇的后裔所破坏。正如主耶稣对法利赛人所说：“你

们是出于你们的父魔鬼”，也如约翰在约旦河边对法利赛人和撒

都该人的怒斥：“毒蛇的种类！谁指示你们逃避将来的愤怒呢？” 

到了诺亚时代，圣洁的一方看来已经全军覆没，神的权威好

像完全被推翻。记不记得《创世记》第 6 章是怎么描述的？“人

在地上终日思想的尽都是恶”。 

然而神却在他自己的眼里找到一位义人：诺亚。神决定救诺

亚和他一家，而将其余的被造之物都从地上扫除干净。当诺亚走

出方舟，踏上全新之地时，我们以为一切都已成了，这就是神重

造世界，再叙故事的方法。神对诺亚一家所说的第一句话是什

么？：“你们要生养众多，遍满全地”。这正是神在伊甸园里给我

们第一位父，母亲的命令。 

问题是，尽管洪水冲去了地上的人们，可是这几位得救的本

性也同样是从亚当那里继承下来的。没隔多久，我们再一次看到



人的罪泛滥得不可收拾：“他们彼此商量说：来吧，我们要建造

一座城和一座塔，塔顶通天，为要传扬我们的名，免得我们分散

在全地上”。（创 11-4）。你看他们说的是什么？神要人生养众多，

遍满全地， 可他们却唱反调说，我们就呆在在里，免得我们分

散在全地。于是神下来变乱他们的口音，使他们分散在全地。 

看上去，神的这个计划又一次受挫。这些按他的形象所造，

本应荣耀他名的人，因着罪根本无法执行他的计划。 

然而，在紧接下来的 12 章里，我们看到这位万王之王亲自

从吾尔一个拜偶像的家庭里呼召出一个人来，神对他说：亚伯兰，

你来跟随我。我必使你成为一个大国。地上的万国都要因你得福。

请听神与亚伯拉罕立约时的话：“我与你立约，你要作多国的父。

我必使你的后裔极其繁多，国度从你而立，君王从你而出”。 

亚当，诺亚接到的是同样的命令：要生养众多，遍满全地。

可神对亚伯拉罕说的稍有不同。 他没说你要生养众多，而是：

我必使你的后裔极其繁多。也就是说，神不再是下命令，而是赐

应许。他是在告述亚伯拉罕，尽管你们人类没有能力来跟随我，

我要亲自介入，和你立约，你的后裔必会极其繁多。在 22 章里，

神再一次应许亚伯拉罕：“我必叫你的子孙多起来，如同天上的

星，海边的沙”。你看，神最初使反映他荣耀的人遍满全地的异

象，现在由神自己应许，落在了一个人身上。 事实上，整卷《创

世记》述说的就是在个故事，《创世记》告述我们神如何使这个家

庭存留，延伸，发展，为的是实现他的应许，使荣耀归给他。从



亚伯拉罕到以撒，从以撒到雅各，神的计划开始逐渐实行。《创世

记》35 章 11 节神对雅各说：“我是全能的神，你要生养众多，将

来有一族和多国的民从你而生，又有君王从你而出”。雅各历尽

苦难，生了十二个儿子，他们发展后来成为以色列的十二个支派。

也就是今天早上我们读到的《出埃及记》一开始的几句经文。 

《创世记》46 章 3 节神说：“我是神，就是你父亲的神。你

下埃及去不要怕，因为我必使你在那里成为大族”。 

弟兄姐妹们，这里不不仅仅是在告述我们雅各的后代在埃及

增多。这里我们必须看到的，是多年前神的应许正在逐步实现。

《出埃及记》一上来就告述我们： “以色列人生养众多，并且

繁茂，极其强盛，满了那地”。神对他子民的应许没有落空；从

《创世记》第一章到第十七章，从第十七章到三十五章，神的拯

救计划在我们眼前一步一步展开。这正是整卷《出埃及记》中心

所在。不管你是否意识到，这也正是你人生目的所在。假如你是

基督徒，你的故事就建立在这个故事上。我们以前多次提到过，

很多人信主之后认为神救了我们，赦免了我们的罪，我们得享平

安，这就完了。这没错，神的确涂抹了我们的罪，将来接我们去

天上。但我们也应当知道，神救我们，是要我们遍满全地，在他

的新创造里来反映他的形象，来反射他的荣耀。 

《出埃及记》有血有肉，处处以记号，标志，图画指向我们

自己的得救故事。第一节到第六节展示的就是神给亚伯拉罕的应

许： 我们看到十二个儿子成为七十个人，七十人发展成强大的以



色列民族。虽然今天在我们的眼里看上去有点奇怪，但这些人就

是神的子民，这些人将要执行神的旨意。所以，《出埃及记》里与

以色列作对的就是与神的计划作对的，就是神子民的仇敌，就是

蛇的后裔，因为他们站在蛇的一边。这就是为什么我们说《出埃

及记》与你的故事紧密相关。根据哥林多前书 10：11：“他们遭

遇这些事都要作为鉴戒（注：英译“鉴戒”为“例子”），并且写

在经上，正是警戒我们这末世的人”。也就是说，《出埃及记》不

仅仅是发生在遥远过去的事，，《出埃及记》是为我们写的，是关

于我们得救的故事，好叫我们知道我们在基督耶稣里的身份。《出

埃及记》里发生在这些有血有肉的人们身上的事告述我们，神是

怎样通过他儿子来救他子民的。神只有一个救赎计划，从创世记

到启示录都是这同一个计划；神只有一个计划，一个目的，一群

子民。摩西写的第二卷书《出埃及记》就是在叙述这个故事。你

可以从第 7 节看到，他把故事直接联系到神创世的的目的上去：

你们要生养众多，遍满全地。在目的也与亚伯拉罕紧密相连。记

不记得保罗在罗马书 4：16 里说：“所以人得为后裔是本乎信….

亚伯拉罕在主面前作我们世人的父”（注：所有的英译本从钦定

本到 NIV 都翻成“is the father of us all” 即： “是我们众人的父”。

不知为什么和合本译作“作我们世人的父”），又在加拉太书里说：

“所以你们要知道，那以信为本的人，就是亚伯拉罕的子孙”

（3:6）。 

论到旧约列祖们的信心时，新约作者们异口同声地告述我



们，这些就是你们的祖先，这些就是你们的故事；你们是亚伯拉

罕的子孙；你们是以色列人。因为从创世到如今，神的拯救计划

是一个，从亚当到诺亚；从亚伯拉罕到摩西，到大卫，直到耶稣

基督，今天在耶稣基督里找到生命的人都包括在内。 

《出埃及记》指出了我们的得救，指向了我们信心创始成终

的耶稣基督。我祷告，在我们学习《出埃及记》过程中，我们不

仅仅看到我们的得救，我们更能看到神的大能是如何临到没有能

力的人身上；如何临到没有指望的人身上；如何耐心在那些悖逆

的人身上；最重要的是我们能直接看到耶稣基督，好叫我们敬畏

他，就近他，信靠他。 

以色列人得救定义了他们，正如《出埃及记》里神告述以色

列人：“我是耶和华你的神，曾将你从埃及地为奴之家领出来。

除我以外，你不可有别的神”。也就是说，因着神拯救了他们，

以色列人就知道谁是他们的神，他们该如何生活；同样，《出埃及

记》也让我们看到耶稣基督的十字架拯救了我们，定义了我们，

让我们知道我们是谁，告述我们在他里面我们该如何生活。 

让我们一起祷告。 


