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你看到大海的时候，联想到的是什么？我是加州长大的，大

海对我来说，就是沙滩、冲浪、排球、度假等等。我想很多人都

是这样，海边就是快乐、阳光、笑声、度假。但假如你问一个日

本人，他对大海的回答恐怕不会这么愉快，或许他联想到的是去

年的海啸、核电站被淹带来的毁坏和死亡。所以说，你的背景、

你受过的教育、你成长的文化，形成了你对周围世界的看法。我

们在《出埃及记》系列里提到过，对以色列人来说，大海是混乱、

威胁、甚至死亡的象征。大海度假的地方，而是他们想方设法要

避免地方。这不仅是他们的个人经历，也是他们的历史。旧约从

《创世纪》一开始就告诉我们神把水与陆地分开，才有了植物、

动物和人。神为水设了边界。那是好的。但几章之后，人公开悖

逆造了他们的神，神挪去了边界，大水淹没了除挪亚一家之外的

整个人类。大水成了审判的工具。以色列人从小就知道此大水审

判的可怕故事。神领他们出埃及之后，法老反悔，带领埃及大军

追了上来。大海挡住了他们的路，他们面临两个选择：淹死在海
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里或倒在埃及追兵的刀下。我们从《诗篇》里知道，神斥责大海，

大海分开，让他们从干地上走过红海，而那大水返回审判了与他

为敌的埃及人。正如当年的大洪水。 

我们从先知们的预言里看到，许多巨兽生活在海里。例如《但

以理书》第七章里就提到了从大海来的四个大兽。 

今天早上的这段经文里，耶稣告诉门徒们渡到海的那边去。

他们和耶稣一起摇船进入险恶的海里。这些都是有经验的渔民，

他们知道夜里行船的潜在危险。加利利海将近 24 公里长，13 公

里宽，最深 40 多米。处于一个很特殊的地理位置，海拔低于海平

面二百米，是世界上最低的淡水湖泊。四周群山环抱，北面是两

千多公尺的高山，因此常常会出现突来的风暴。37 节说：“忽然

起了暴风，波浪打入船内，甚至船要满了水”。 

门徒们开始担心自己的生命危险。有意思的是，他们上船是

听了耶稣的话，要渡到海的另一边去。那些没有跟着耶稣，留在

岸上的人倒一点危险都没有，而这些忠心跟随的人现在面临灭顶

之灾。在万分惊恐之中，他们认为主耶稣不管他们。你可以听出

他们的愤怒：“耶稣在船尾上，枕着头睡觉。门徒们叫醒他，说：

‘夫子！我们丧命，你不顾吗？”。 

这些可怜的门徒们。我们在遇到危险的时候，难道不也会像

他们这样质问神吗？ 

39-40 节：“耶稣醒了，斥责风，向海说：‘住了吧！静了吧！’

风就止住，大大地平静了”。耶稣没有马上斥责他们 (当然接下



 

 

去还是批评他们了)而是为了保护他们斥责风。这里用了很有意思

的词，我们还没有看到过耶稣这样对付这种看上去不过是自然显

现的事。但这里用的‘斥责’一词，正是第一章里，耶稣第一次

遇到污鬼，斥责他时所用一模一样的词（注：可惜和合本在第一

章译作了‘责备’，在这里译为‘斥责’）。并且还用了和这里一样

的‘静了吧！’（很明显，和合本意译为‘不要做声’是为了语言

上比较顺畅）.看上去，这里有比单单控制自然这个神迹更深的一

层。他所针对的是旧约关于水所代表的混乱、毁灭。因为此时门

徒正面临这样的威胁。并且马可接下去要告诉我们的那个故事就

是把被所鬼附的猪群赶下海去。所以说，耶稣斥责的是一切与神

作对的。他一说完，风和海立刻顺服，马上就止住了、平静了。 

这些跟着耶稣，曾目睹他赶鬼、治病等等大神迹，听过他教

导的门徒们，在风平浪静之后反而更加恐惧。他们开始认识到，

这个人竟然有如此这般的大能！于是他们问了一个这段经文的关

键问题：“这到底是谁，连风和海也听从他了？”他们为什么问

这个问题？有意思的是，这个问题不是已经有答案了吗？ 

其实，基督所行的这些大事圣经其它地方也有。比如赶鬼，

《撒母耳记上》16 章里，恶魔临到扫罗身上，大卫在扫罗面前弹

琴，恶魔离开来了。以利亚，以利沙都行了大神迹。但整本旧约

里，只有一位对海说话，大海便顺从。那一位就是以色列的神耶

和华自己。也就是说，先知们诗篇作者们定义这位神的伟大与能

力的一种方式是对大海说：住了吧！静了吧！大海即刻听从。或



 

 

者如约伯所说：“他给大海定界限，又安门和门栓，说：‘你只可

到这里，不可越过，你狂傲的浪要到此止住”。 

今天早上我们读的诗篇 107 篇：“因他一吩咐，狂风就起来，

海中的波浪也扬起。他使狂风止息，波浪就平静”。95 篇：“因

为耶和华为大神，为大王，超乎万神之上。地的深处在他手中，

山的高峰也属他。海洋属他，是他造的”。98 篇说： “耶和华

万军之神啊，哪一个大能者像你耶和华？你管辖海的狂傲，波浪

翻腾，你就使他平静了”。 

这里耶稣的一开口，波浪就静了。门徒们问‘这到底是谁’

答案当然是：他是神人。他是他们中间的一个人，但他也是神。

耶和华的一切权柄都在他里面。在马可的这个故事里，神要我们

看到的是什么？我想有几点。首先，是神的旨意把他们带进这个

危险环境。离了神的旨意，没有其它任何理由他们会进到这里。

因为是耶稣叫他们来的。这一点对我们来说很难理解，但却是我

们应该接受的。发生在我们身上的坏事灾难都是在神的掌管之下。

不是因为我们悖逆神，所以坏事发生在我们身上。也不是神不想

让这样的事发生，但撒旦却做了。不，这正是神要我们经历的，

无论那是多么痛苦多么可怕。 

第二，这些事的发生不仅是神的旨意，耶稣自己也和我们同

在。有时候，他虽然看上去好像离我们很远。很多时候，我们在

受苦的时候，我们会问：神啊，我最需要的时候，你在哪里？你

为什么一言不发？耶稣在船尾睡觉，好像不管他们，但他在他们



 

 

中间，他有一切的权能。他作为一个人，进入我们的生活，当面

斥责魔鬼，并且得胜。门徒们说，我们快死了，你不管我们了吗？

这正是苦难临到时我们不得不面对的问题: 你不是看顾我，很我

吗？为什么这样的事发生在我身上？神以十字架回答这个问题：

神爱世人，甚至将他的独生子赐给他们，叫一切信他的，不致灭

亡，反得永生。我们知道诗篇 69 篇是关于救主基督的，里面有我

们大家都很熟的‘因为我为你的殿心里焦急，如同火烧’，‘我渴

了。他们拿醋给我喝’就是耶稣在十字架上的时候罗马兵丁所做

的。 请听这同一篇诗篇里的话：“神啊，求你救我，因为众水要

淹没我！我陷于深淤泥中，没有立脚之地；我到了深水中，大水

淹没我身。求你搭救我出淤泥，不叫我陷在其中；求你使我脱离

那些恨我的人，求你使我出离深水。求你不容大水漫过我，不容

深渊吞灭我。不容坑坎在我以上合口”。 

当我们问神，神啊你不关心我受苦吗？回答是不容置疑的。

他不仅关心，他不仅斥责这里的风浪，他自己进入死亡的大水，

进入神审判罪人的洪水，使他自己被混乱与邪恶所困，为的是好

让我们一次永远得自由。 

这个故事以风平浪静皆大欢喜结束。但我们的故事更加美好。

圣经的末了《启示录》21 章：“我又看见一个新天新地。因为先

前的天已经过去，海也不再有了。”我们有些人对此很不以为然，

说：为什么天堂里没有海滩？但圣经很明确，基督获得全面胜利，

所有威胁你一生的混乱与毁灭已经不再有了。我们已经一次永远



 

 

地自由，不再有隐藏的危险，不再有疾病，不再有任何令我们恐

惧害怕令我们心碎的事情。《启示录》说的‘海也不再有了’指的

就是这一切威胁。 

所以，今天不管你恐惧害怕的是什么，基督已经回答了你的

问题“主啊，你不管我了吗？”，他当然管，当然看顾。你只要看

看十字架就知道了。因为他在十字架上已经为我们完成了一切。 

让我们一起祷告。 


