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马太福音 17 章 1～13 节： 

“过了六天，耶稣带着彼得，雅各，和雅各的兄弟约翰，暗暗

地上了高山。就在他们面前变了形像。脸面明亮如日头，衣裳洁白

如光。忽然有摩西，以利亚，向他们显现，同耶稣说话。彼得对耶

稣说，主阿，我们在这里真好。你若愿意，我就在这里搭三座棚，

一座为你，一座为摩西，一座为以利亚。说话之间，忽然有一朵光

明的云彩遮盖他们。且有声音从云彩里出来说，这是我的爱子，我

所喜悦的。你们要听他。门徒听见，就俯伏在地，极其害怕。耶稣

进前来，摸他们说，起来，不要害怕。他们举目不见一人，只见耶

稣在那里。下山的时候，耶稣吩咐他们说，人子还没有从死里复活，

你们不要将所看见的告诉人。门徒问耶稣说，文士为什么说，以利

亚必须先来。耶稣回答说，以利亚固然先来，并要复兴万事。只是

我告诉你们，以利亚已经来了，人却不认识他，竟任意待他。人子

也将要这样受他们的害。门徒这才明白耶稣所说的，是指着施洗的

约翰。” 

https://healingwings.net/


我们一同祷告。 

天父，我们每逢主日聚集，是为了聆听你的话语。我们祈求你使

整本圣经的真理向我们敞开，使我们明白纯正的教义，从而更深刻地

认识耶稣基督，那永恒的神子。 

父啊，今天早晨，我们恳求你帮助我们明白主耶稣这次荣耀变像

的性质和目的。愿我们更加欣赏并敬畏耶稣的荣耀。奉主耶稣基督的

名祷告，阿们。 

距耶稣告诉门徒祂将前往耶路撒冷受苦并被杀，已经过去六天了；

距祂呼召门徒舍己、背起自己的十字架、跟随祂，也已经过去六天，

耶稣启示他们，祂将要以荣耀降临，而站在神审判一边将是多么愚蠢。 

如果之前门徒还在犹豫，是否值得为耶稣舍弃一切跟随祂，那么

他们的犹豫在这里应该结束了。弟兄姊妹，基督徒的呼召是明确的，

没有模糊的空间。耶稣曾教导说：“一个人不能事奉两个主；他不

是恶这个、爱那个，就是重这个、轻那个。你们不能又事奉神，又

事奉玛门。”（马太福音 6章 24 节） 

如今，门徒将亲眼看见，耶稣的话语并不是空洞无力的。耶稣在

他们眼前改变了形象。祂的脸发光如太阳，衣服洁白如光。这一幕震

撼至极，使得彼得、雅各和约翰惊恐到说不出话来。马可福音甚至记

载他们因惧怕而语无伦次（马可福音 9 章 5～6 节）。 

这让我想起一种军事战略，称为“震慑与敬畏”（Shock and 

Awe）。这战术由美国海军指挥官哈伦·乌尔曼（Harlan K. Ullman）

提出，在海湾战争期间广为人知。它的核心是通过展示压倒性力量，



迅速制服敌人意志，使其放弃抵抗。同时，这样的力量展示也极大地

鼓舞了盟友的信心。 

当门徒看见耶稣变了形象，祂的荣耀光照如日时，他们终于明白，

自己跟随的不是一个普通人，不是地上的某个革命者，而是荣耀的神

子。主耶稣已经带着他们同行大约两年半，如今向他们显出祂真实的

荣耀。这是一次荣耀的预尝，让他们在祂即将受难之时有所坚固。因

为就在几天前，耶稣刚告诉他们祂要死，甚至暗示他们也可能为祂而

死。而六天之后，祂就向他们启示了祂的荣耀。 

神常常在呼召人之时，也赐下力量和激励。或许有人会问：为什

么耶稣只带彼得、雅各和约翰三人上山？圣经并未明确交代原因，但

我们可以合理推测，耶稣可能遵循旧约的法则：“凭两三个人的口作

见证，才可定案。”（申命记 17 章 6 节）这三位门徒，便是这荣耀

异象的见证人。 

第 3～4 节中，摩西与以利亚显现，与耶稣交谈。摩西代表律法，

以利亚代表先知，都是旧约中最显赫的属灵人物。我们看到，这些曾

经凭着信心死去的圣徒，如今复活，在荣耀中与基督相会。他们谈论

什么？虽然马太福音没有写明，但路加福音告诉我们，他们谈的是耶

稣即将在耶路撒冷去世（路加福音 9 章 31 节）。 

这真是令人深思：天上的对话焦点，竟然是十字架。弟兄姊妹，

既然天上的圣徒都如此重视基督的十架大工，我们岂不更应终生默想、

传扬十字架的真理？日复一日，年复一年，我们都不会穷尽其丰富。

也许，摩西和以利亚早已在期待那首“新歌”，启示录 5 章 9～10 节



中所唱的那首赞美之歌： 

“你配拿书卷，配揭开七印。因为你曾被杀，用自己的血从各

族各方，各民各国中买了人来，叫他们归于神，又叫他们成为国民，

作祭司，归于神。在地上执掌王权。” 

天上的歌声唱的是：耶稣用祂的宝血，救赎了原本灭亡的人类。

而摩西、以利亚和耶稣在山上所谈的，正是这即将成就的救恩。 

照理说，这时候彼得、雅各和约翰应当静默，不发一言。但彼得

却因惧怕而失言。马可福音 9 章记载他“因为不知道说什么才好”，

便提议为三位建三座棚子，可能是联想到住棚节（马可福音 9 章 5～

6 节），那是纪念以色列人出埃及时在旷野居住帐篷的节期。但不论

动机如何，彼得的鲁莽也提醒我们：在尊贵的属灵对话中，我们是否

花太多时间在表达自己的看法，而不愿安静聆听或谦卑发问？ 

如果我们有自己的看法，也许我们可以先提出它，然后再看看别

人对此有何见解。然而彼得在那个时刻却出于惶恐与紧张提出了一个

建议。 

我们来看马太福音 17 章 5～6 节：“说话之间，忽然有一朵光明

的云彩遮盖他们。且有声音从云彩里出来说，这是我的爱子，我所喜

悦的。你们要听他。门徒听见，就俯伏在地，极其害怕。” 

我们看到，彼得因惧怕而不合时宜地说话，而现在，这种惧怕变

成了使他俯伏在地的敬畏。这其实是神极大的恩典：祂向人显现，使

人的心中产生敬畏。 



我们应当看到，彼得、雅各和约翰能够被带到那里，是神赐予他

们极大的荣耀和祝福。他们来到那里，与神相遇，使他们立刻俯伏在

地。若我们心中有一种健康、正直的敬畏之心，那必然是神恩典的结

果。特别是当这种敬畏被基督温柔触摸，言语安慰时，这是神对堕落

之人常有的作为：祂先让人心中充满敬畏，又用祂的爱和恩典将那惧

怕挪去。 

在此，我们看到神的荣耀显现，至少在这里，并不是最重要的，

神声音的能力才是焦点。彼得见到基督的荣耀时，是紧张得说出话来；

但当神的声音从云中出来，他们便面伏于地。这声音说了什么？与耶

稣受洗时类似，神在这里再次宣告祂对耶稣的喜悦：“这是我的爱子，

我所喜悦的。” 

只有耶稣，永远做神所喜悦的事。神在宣告，耶稣是那无瑕无疵

的羔羊，借着祂，罪人得以被赎。祂宣告耶稣是那完美的赎罪祭，因

为神悦纳祂。 

请特别留意，当父神说出这句称赞时，耶稣所处的环境，并不是

摩西、不是以利亚，也不是整个人类，甚至不是整个基督徒群体，是

神的儿子耶稣独自成为“爱子”。这里展现的是耶稣独特的神子身份。

正因如此，圣经在别处写到，当耶稣称自己为神的儿子时，就是将自

己与神等同（参见约翰福音 5 章 18 节）。连旧约和新约中最伟大的

圣徒也未曾获得如此称赞，唯独基督得此殊荣。神的喜悦在基督身上，

并只在基督身上。摩西在场、以利亚在场，但当父神开口时，只提到

祂的儿子。接着祂说：“你们要听他！” 



耶稣曾托付彼得喂养祂的羊群，在约翰福音 21 章，耶稣三次问

彼得：“你爱我吗？”彼得三次回答说“是的”。这段对话虽简单，

却意义深远。耶稣最后对彼得说：“喂养我的羊。”这是彼得所接受

的最终使命。 

当我们读到彼得前后书时，尤其是彼得后书，这封信似乎就是在

彼得临终前写的，就像提摩太后书一样。我总是觉得，那些知道自己

即将离世的作者写下的文字尤为深刻：如果你知道自己快要离开人世，

你会留下什么最后的话语？这些“临别赠言”通常带有一种迫切感。 

每个文化都有它的神话、寓言和传说。在今天这个世俗化的神话

体系中，我们生活在一种非理性的假设之下：以为在没有神的社会中，

仍可以定义和实践真理、公义、道德、意义和美。现代的抽象观念如

箭雨一般向我们袭来，它们唯一的根据竟是某些即将失业的名流或娱

乐人物的流行程度。 

然而，彼得却指出，变像是我们信仰与属灵的根基。我们的信仰

必须建立在坚实的基础之上，必须有真实的内容，而不能只是某个有

影响力的人说了什么我们就信。我们不能将神话、传说或寓言当作信

仰的内容。如今我们面对的是一种“高度文明”的神话，是以自然主

义和世俗主义包装起来的神话。它隐藏在各种难以理解的抽象术语中，

但我们必须追问：若没有神，为何还要有道德？若没有神，那就“吃

喝快乐吧，因为明天就要死了”。没有最终的审判，也没有终极的权

威。 

彼得当年面临的是这种情况，我们今天也一样。彼得把变像的经



历当作根基，见证基督的荣耀，并呼吁信徒“听从祂”。神从天上发

声，说：“听他。”耶稣教导彼得，也将真理与话语的权柄托付给他，

最终写成彼得前后书。变像的真实成为彼得呼召信徒在信仰上追求理

性与纯正的根据。圣灵的引导之下，父神所说的“你们要听他”，成

为彼得书信中的重要主题。 

彼得知道自己快要“脱离这帐棚”，也就是说，他知道自己即将

死去。他说：“我却要尽心竭力，使你们在我去世以后，时常记念这

些事。”（彼得后书 1 章 15 节）他特别要强调，基督并非神话。 

你是否曾与人有过这种谈话？我曾去一位亲戚家，他的伴侣因艾

滋病去世。这位亲戚在世人眼中非常成功、富有，后来也去世了。当

我尝试在谈话中以一种温和、友善的方式提到信仰时，却遭到了反驳。

有人直接说：“你居然还相信神话？”那场景让我感到相当孤立。 

事实上，彼得在这里明确指出：变像的经历不是虚构，不是神话。

他说他们是“亲眼见过他的威荣”（彼得后书 1 章 16 节）。他们用

自己的眼睛看见了主的威严。因此，彼得写道：“我们并有先知更确

的预言，如同灯照在暗处。”（彼得后书 1 章 19 节） 

请理解彼得在此的逻辑：他将耶稣在变像中所显出的荣耀，与他

正在讲述的先知的预言联系起来。他不是在讲虚构的故事，而是在陈

述真实的神之道。 

接着彼得进一步解释：“因为预言从来没有出于人意的，乃是

人被圣灵感动，说出神的话来。”（彼得后书 1 章 20～21 节）其中

“感动”一词，原意如风推动船帆。圣经的作者们就像船帆一样，被



圣灵的风推动着前行。他们所说的不是像希腊神话那样的“宙斯”、

“赫拉克勒斯”，而是“我们亲眼看见基督荣耀”的真实见证。 

“你们要听他”，神对彼得所说的这句话，如今也通过圣经传达

给我们。变像和耶稣的许多神迹与教导一样，都是在众目睽睽之下进

行的，并非秘密。今天，许多人宣称自己的神迹和对圣经的解释是

“私人”的，但真正的信徒被呼召去聆听基督，并信靠祂，相信我们

与神的和睦，是通过信靠耶稣这位“创世以来被杀的羔羊”而得着的。 

最后我们看马太福音 17 章 7～8 节：“耶稣进前来，摸他们说，

起来，不要害怕。他们举目不见一人，只见耶稣在那里。” 

在这里，我们再次看到一个反复强调的主题：耶稣那充满爱意的

命令，不要惧怕。唯有基督本身的权柄，才使我们有理由拥有无惧的

心。 

箴言 28 章 1 节写道：“恶人虽无人追赶也逃跑，义人却胆壮像

狮子。”在但以理书中记载，有人因看见神的手在王宫墙上写字，

就腿软如水、膝盖互相撞击。 

然而，希伯来书 10 章 19 节告诉我们：“弟兄们，我们既因耶

稣的血得以坦然进入至圣所……”，你知道这意味着什么。意思是，

我们如今可以来到神面前，那曾是极其圣洁、令人战栗的地方。在旧

约中，只有大祭司一年一次才能进入至圣所，在赎罪日那天，为百姓

献上赎罪的血。他们甚至要在祭司身上绑一根绳子，以防他若未被洁

净或穿戴不合规，在至圣所中会因神的荣耀而死。若真如此，人们可

以用绳子把他拉出来，而不至于自己也冒死进入。 



所以，当希伯来书说我们可以“坦然进入至圣所”时，说的正是

我们如今可以站立在神的同在中。而且我们被告知可以坦然无惧地来

到神的面前，不是傲慢，而是带着信心与勇气。对比之下，但以理书

5 章中，伯沙撒王仅仅看到神的手在墙上写字，就吓得双膝相撞。 

亲爱的弟兄姊妹，我们不要短视地以为这里所讲的惧怕或勇敢是

指世上的事，比如怕密闭空间、怕水、怕公众演讲等等。经文真正讲

的是对神的敬畏，以及在基督里的平安，知道我们不会落在神的审判

之下。 

当你读圣经中耶稣说“不要怕”的安慰之言时，你会发现，他们

所惧怕的往往正是神的荣耀。你不妨查阅圣经中所有“不要怕”的经

文，大多都是人在面对神的荣耀、耶稣的显现时，主对他们说“不要

怕”。这正是神的恩典之一：他在我们的心中赐下敬畏他自己的心。

罗马书讲到堕落的结果之一，就是人心中没有对神的敬畏。这是堕落

带来的诅咒，是我们需要从中得释放的。 

而这种安慰，这种“不要怕”，正如经文所强调的，是耶稣亲自

所赐。他们抬头一看，只见耶稣在那里。“不要怕”不是摩西说的，

也不是以利亚说的，而是耶稣说的。 

愿我们常常在默想神的超越与临在中得着更新。我们需要常常思

想这两者的结合，神是那位与我们亲近的主（临在性），又是那位坐

在高天、掌管万有的神（超越性）。临在性意味着神就在这里，他称

我们为朋友，他与我们同行。而超越性则是指他那无与伦比的荣耀、

审判、创造宇宙的主权。 



亲爱的弟兄姊妹，我们的救主，正是这位君王中的君王，却也愿

意用慈爱之手触摸我们。 

接下来在马太福音 17 章 9～13 节：“下山的时候，耶稣吩咐他

们说，人子还没有从死里复活，你们不要将所看见的告诉人。门徒问

耶稣说，文士为什么说，以利亚必须先来。耶稣回答说，以利亚固然

先来，并要复兴万事。只是我告诉你们，以利亚已经来了，人却不认

识他，竟任意待他。人子也将要这样受他们的害。门徒这才明白耶稣

所说的，是指着施洗的约翰。” 

关于“不要告诉人”的这句话，我这里不打算详细讲解。我在其

他场合已经讲过，耶稣之所以不让门徒立刻把异象传开，是出于多方

面的考虑。 

由于玛拉基书 4 章 5 节曾预言“耶和华大而可畏之日未到以前，

我必差遣先知以利亚到你们那里去”，所以门徒自然而然地会问有

关以利亚的问题，这也是文士常用来否定耶稣弥赛亚身份的理由之一，

说以利亚还没来，弥赛亚就不可能来了。 

耶稣的回答指出，以利亚确实已经来了。这里一些译本没有很好

地表达原文意思，其实希腊文直译应为“以利亚确实来”。耶稣说，

文士说得没错，以利亚要来，而他已经来了。他解释说，那预言所讲

的以利亚就是施洗约翰。 

如果你不了解旧约的背景，会不明白这是怎么回事。在旧约中，

神预言在弥赛亚来临之前，会有一位先行者，他就是以利亚。但这不

是说以利亚本人会复活再来，而是说会有一位以利亚样式的人来。他



是预表，而施洗约翰就是应验。耶稣说，旧约讲的以利亚，就是指施

洗约翰。 

那些假冒为善的宗教领袖面对施洗约翰时，却砍下了他的头。而

耶稣提醒门徒，他自己也将要遭受同样的对待。换句话说：以利亚确

实来了，他以施洗约翰的身份来了，他们却任意待他；我也将受他们

同样的苦。 

也许彼得、雅各和约翰在经历这荣耀显现之后，一时忘记了六天

前耶稣所说他将受苦的信息。他们可能会以为：“看到了这等荣耀之

后，一切困难都不复存在了。”但耶稣下山时再次提醒他们：荣耀的

显现并不意味着地上的苦难就此结束。我要受苦，你们也要受苦。 

我们千万不要以为神的荣耀一旦显现，世上的苦难就会立刻止息。

耶稣下山之后，回到了六天前的话题。但在这荣耀的光照之下，他们

对将来所发生的一切，必定会有新的理解。 

这种经历怎能不彻底改变他们的一生呢？事实上，彼得和约翰后

来都在他们的书信中提到这件事，用来见证基督的真实与权柄。 

亲爱的弟兄姊妹，神借着圣经，让我们一窥天上的荣耀。愿基督

的荣耀永远更新我们生活的方式，使我们在面对琐碎甚至痛苦的日常

生活时，因那最终的喜乐与荣耀而得着鼓舞与力量。 

我们一起祷告： 

天父我们祈求你坚固我们的心，坚立我们的思想，使我们如彼得

在书信中所盼望的那样，真知道基督是活着的，是那道成肉身的真理。



他曾降世为人，在地上行走。 

主啊，让我们深知耶稣基督的真实，他不是神话，他的教训不是

传说。正如众使徒所见证的：他们亲眼看见、亲耳听见、亲手摸过。 

父啊，这信息已被保留下来，是为叫我们相信耶稣基督，那位义

者，上了十字架，担当了世人的罪。如同我们在《使徒信经》中所宣

告的，他也曾“降在阴间”，那原本我们应受的地狱之苦，他代我们

承受了。 

父啊，愿我们因知道这一切而与我们的造物主和好。在此坚固的

根基之上，愿我们在这世上行走时刚强壮胆，明白你必要照你的智慧

与能力赐下我们所需的一切。 

我们感谢你赐下这信息，感谢你赐下基督的荣耀。 

我们奉耶稣的名祷告，阿们。 


