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路加福音系列讲道 26 

责备污鬼 
路加福音 4 章 31~37 节 

维保罗牧师 2024 年 5 月 26 日 

翻译：甘晓春 2026 年 8 月 15 日 

 

我们今天早上的经文是路加福音第 4章，我们要来看 31~37 节。这里是神的话： 

 “ 耶稣下到迦百农，就是加利利的一座城，在安息日教训众人。他们很希奇他

的教训，因为他的话里有权柄。在会堂里有一个人，被污鬼的精气附着，大声喊叫说，唉，

拿撒勒的耶稣，我们与你有什么相干，你来灭我们吗？我知道你是谁，乃是神的圣者。耶

稣责备他说，不要作声，从这人身上出来吧。鬼把那人摔倒在众人中间，就出来了，却也

没有害他。众人都惊讶，彼此对问说，这是什么道理呢？因为他用权柄能力吩咐污鬼，污

鬼就出来。于是耶稣的名声传遍了周围地方。” 

神的话读到这里。我们一起祷告。 

天上的父，我们求你，当我们查考耶稣赶出污鬼的这段记载时，求你引导我们的心

思意念，使我们能够思想这件事情为什么发生，为什么你要把它记录在你的话语当中，它

对我们有什么意义，以及它告诉了我们关于你怎样的真理。愿我们能够按照你的心意思想，

并且单单倚靠你得着平安。我们这样祷告，是奉耶稣的名，阿们。 

我记得我是在高中二年级升三年级之间成为基督徒的，而在我高中最后一年，也就

是 1973 年，有一部电影上映了。这部电影让“鬼附”这个概念广为人知，电影叫作驱魔

人。 

我和几个朋友一起去看了这部电影。坦白说，我们去看那部电影可能并不是一个很

明智的决定。那部电影非常黑暗，也非常恐怖，而且它是根据一些真实事件改编的。这些

事据说发生在1940年代和1950年代。所以这部电影基本上可以说是“根据真实故事改编”。 

虽然那时我成为基督徒还没有多久，但我已经知道，作为一个基督徒，一个人是不
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可能被魔鬼或污鬼附身的。所以我当时想，既然如此，我是安全的。可是即便这样，我回

到家以后，还是整整一夜躺在床上睡不着，因为我害怕魔鬼。 

我对于鬼魔学，也就是对于撒但的认识是这样的，我相信在某种意义上，魔鬼是一

个被关起来、被捆绑的仇敌。我相信他只能走到神允许他走的地方，他只能做神允许他有

能力去做的事情。圣经中有很多地方都让我们看到这一点，尤其是在约伯记中，我们看到

神与撒但之间的互动就是如此。 

但我后来明白了一件事：即使是一只凶猛的野兽被关在笼子里，有时候你也最好不

要离它太近。 

我想，这就是使徒保罗为什么写道：“不可给魔鬼留地步。”  

那么，你可能会问，我们怎样会给魔鬼留地步呢？从以弗所书第 4章的上下文来看，

我们给魔鬼留地步的方式，就是放纵自己的肉体。保罗在那里提到了说谎、发怒、偷窃、

懒惰、污秽的言语等等。当我们参与这些罪恶的行为时，我们就是在靠近那只笼子里的野

兽。 

彼得也提出了类似的警告。他教导我们，一个没有自我约束的生活，会使我们成为

魔鬼的猎物。因为魔鬼如同吼叫的狮子，遍地游行，寻找可吞吃的人。 

所以，确实有一个仇敌，而圣经警告我们这个仇敌的存在。 

我知道，我们生活在一个嘲笑“魔鬼”这个观念的世界里。在某种程度上，我能够

理解这一点。我并不是完全不能理解为什么有人会嘲笑魔鬼的存在。 

其中一个原因，即使是在教会里面，我也曾经多次遇到这样的情况：有些人不愿意

为自己罪恶的心负责，反而把问题归咎于自己肩膀上的某个鬼。他们不愿意承认一个更直

接的事实，那就是他们自己选择了做错的事情。 

如果有人对我说：“是的，我有一个淫乱的鬼，还有一个愤怒的鬼、谋杀的鬼、死

亡的鬼。你能不能把它们从我身上赶走？”我的一部分反应可能是：“你应该把目光放到

别的地方，你需要为自己的行为承担一些责任。” 

有一句很有名的话：“魔鬼让我这么做的。”但这句话很容易成为逃避责任的借口。 



所以，世人看到这些事情，就会说：“你们只是不愿意为自己的行为负责而已。” 

但与此同时，我们必须明白这一点。那些嘲笑魔鬼存在的人需要知道，邪恶是一件

非常个人化的事情，而个人化的事情来自具有位格的存在。 

邪恶并不是凭空从某种没有生命的东西里面产生出来的。它来自一个真实而有位格

的存在。邪恶有它的源头，也有它的作者。 

耶稣在约翰福音第 8 章谈到这一点。他说：“你们是出于你们的父魔鬼。”而魔鬼

是说谎之人的父。这就是邪恶的源头。因此，我们需要明白，邪恶究竟是从哪里来的。 

我不得不说，有时候电影反而把这个道理说对了。 

在 1995 年的电影“非常嫌疑犯”里，有一个人物说过这样一句话，他说：“魔鬼最

大的诡计，就是让世人相信他不存在。” 

但有一件事情我们必须明白：我们不能假装魔鬼不存在。邪恶的事情背后有一个心

思、有一个意志。 

我不是一个特别喜欢相信阴谋论的人，但从某种意义上说，我确实相信这一点，因

为我相信那些发生在这个世界上的邪恶事情背后，有一个意志在运作。 

就在这一章前面，耶稣曾经受到魔鬼的试探。随后，耶稣去了会堂，教导众人，而

会堂里的人竟然想把他从悬崖上推下去。 

圣经没有明确告诉我们，他们当时是不是被鬼附了。但我会说，如果一个教会想要

把耶稣从悬崖上推下去，那么魔鬼一定在其中发挥了某种作用。 

现在，耶稣进入了迦百农的一所会堂。在这里，我们看到路加所记载的耶稣所行的

第一个大能作为。 

耶稣并没有向试探屈服。我们已经看到这一点，魔鬼试探他，但耶稣没有屈服。可

是这里发生的事情又更进一步。这里向我们展示的是耶稣胜过魔鬼的权柄和能力。我们在

这里看到的是，他拥有胜过魔鬼的权柄和能力。而这一切又一次发生在会堂里。 

路加福音 4 章 31 节说：“耶稣下到迦百农，就是加利利的一座城，在安息日教训众

人。他们很希奇他的教训，因为他的话里有权柄。” 



耶稣先前曾经在他成长的地方拿撒勒教导人，而正如我刚才所说，那次发生了什么？

他们最后竟然要把他从悬崖上推下去。现在他下到了迦百农。 

你可能会问，这里说耶稣“用权柄教训”，到底是什么意思？究竟指的是什么？ 

在圣经的一些地方，提到耶稣“用权柄教训”之后，还会紧接着说，他甚至吩咐污

鬼，污鬼也听从他。如果你亲眼看到耶稣做这样的事情，你当然会觉得：“这可不得了！” 

但很多时候，就像我们现在所读的这段经文一样，圣经只是说，他教训众人，而且

他是“用权柄”教训他们。那么，这究竟是什么意思呢？ 

严格来说，我们很难确切地说这句话到底是什么意思，因为经文本身没有告诉我们。

不过，我还是尝试研究了一下这个问题，看看我们可以怎样理解“用权柄教训”这句话。 

我非常尊重的神学家 William Hendriksen，曾经比较过耶稣的教训和当时文士，也

就是那些当时很受欢迎的教师，他们的教导有什么不同。我想简单提几个方面，也许可以

帮助我们理解耶稣用权柄教训人究竟是什么意思。 

第一，他讲的是真理，而且对于自己的身份从不含糊，也不回避。这一点听起来似

乎很明显，但很多时候，我听别人讲课，他们讲得非常模棱两可，以至于你根本不知道他

们到底在说什么。有时候他们讲得非常诗意，你可以把它解释成任何你想解释的意思。但

耶稣不是这样。“我就是道路、真理、生命；若不借着我，没有人能到父那里去。”这可

能是整个世界历史上最明确、最直接的宣告之一。 

第二，他所面对的是极其重要的问题，是关于生命、死亡和永恒的问题。而文士很

多时候却把大家的时间浪费在一些琐碎的事情上。甚至耶稣自己也曾经批评他们，说他们

忽略了更重要的事情。他们在那些次要的事情上非常认真，却忽略了真正重要的事情。可

是耶稣不是这样。耶稣直接面对那些最重要的问题。 

第三，他的讲道有一个明确的主题和完整的体系，而文士常常只是漫无目的地说下

去。如果你从创世记一直读到启示录，你会发现圣经有一个非常一致的信息。这本身就是

一件非常令人惊讶的事情，对吧？圣经有 66 卷书，由大约 40 位不同的作者，在大约 1500

年的时间里写成，但它们基本上都在传讲同一个核心的信息。所以，当耶稣开始传道的时

候，他所传讲的也是这种具有主题一致性的真理。他不是东讲一点、西讲一点，也不是像

今天的人一样，不断给大家做各种各样的 TED 演讲。 



第四，也是我特别喜欢的一点，他使用比喻和各种生动的例子来教导人。 

当时的文士，他们的教导“干燥得像尘土”。耶稣使用各种例子，也使用比喻。他

会抓住当时周围正在发生的事情，把它们变成教导人的材料。耶稣会使用各种能够帮助听

众理解他所说的话的东西。他希望人能够听懂他的话。当然，他所教导的一些其他事情，

是为了让那些根本没有意愿听的人无法明白其中的真理。但总体而言，他的目标是让那些

真正愿意听的人能够明白。 

第五，耶稣说话的时候，是一个真正爱他所面对的人的人。文士却不是这样。耶稣

曾经说他们“侵吞寡妇的家产，假意作很长的祷告”。这就是说，当耶稣教导人的时候，

你不会觉得他只是一个冷漠的学者，好像只是在进行一场学术讲座。 

当你听耶稣说话的时候，你会意识到：“这个人爱我。他是真的爱我。”而这一点

在那个时代并不常见。事实上，当时的情况往往恰恰相反。 

最后，这是最重要的一点。耶稣的权柄在于，他所传讲的信息是从天父的心和心思

而来的。 

我们在约翰福音 8章 36 节看到，耶稣的信息本身就带着权柄。它是真实的，不需要

依靠外在的东西来证明。它本身就是显而易见的真理。而那些属于神的人，当他们听见神

的话时，会认出那是神的话。 

所以，如果我们在教会里所听见的信息，在某种程度上不是这样的话，那么我们的

教会就没有履行传讲福音的使命。 

如果我们在教会里没有看到这些事情，没有看到这五个特点，那么我们实际上就没

有履行我们的使命，没有以一种不加修饰、不经过过滤、真实的方式来传扬基督。 

有人曾经说过一句老话。虽然我直到最近几个星期才听到这句话，但它说得很有意

思：“魔鬼从来不会错过教会。”魔鬼去教会的规律性，可能比大多数基督徒还要高。 

而我们在这里也确实看到这一点。请看 33~35 节：“在会堂里有一个人，被污鬼的

精气附着，大声喊叫说：‘唉！拿撒勒的耶稣，我们与你有什么相干？你来灭我们吗？我

知道你是谁，乃是神的圣者！’耶稣责备他说：‘不要作声，从这人身上出来！’鬼把那

人摔倒在众人中间，就出来了，却也没有害他。” 



所以，耶稣当时是在会堂里。会堂就是那个时代的敬拜场所，我们可以把它理解成

类似于今天的教会。耶稣正在那里教导众人，而就在听道的人当中，有一个人被鬼附了。

这是路加所记载的耶稣所行的第一个大能作为。 

这时候有一个问题很自然地会出现在我的脑海里：为什么在耶稣那个时代会有这么

多鬼？你似乎走到哪里都能遇到鬼。尤其是路加福音，接下来会记录大量与鬼有关的事情。 

我认为这是有答案的，而且我喜欢这种理解方式，因为我认为圣经必须前后一致。

当我讲解路加福音的时候，我会尽量确保自己不会和以前讲启示录时所讲的内容相矛盾，

也不会和以前讲罗马书时所讲的内容相矛盾。圣经必须有一个一致的信息。 

如果我们要跟随耶稣，如果我们相信圣经的信息彼此一致，那么我认为圣经确实至

少在某种程度上告诉了我们，为什么基督在世的时候会有如此大量的邪灵活动。 

如果你还记得启示录 12章，那里讲到一条龙，也就是魔鬼，正在等待那个孩子出生，

好把他杀死。如果从人的角度来看，有谁在等着那个孩子出生，好把他杀死？ 

如果魔鬼想要杀死婴孩耶稣，那么为了找到他，他甚至让希律王把那一带所有出生

的男孩都杀掉。所以，我们看到的是一种黑暗、邪恶、属灵的活动。 

而在启示录那段经文中，我们还看到一个观念，就是魔鬼把天上星辰的三分之一摔

到地上。换句话说，当耶稣来到这个世界的时候，正在发生一种极其猛烈、黑暗的属灵活

动。神的公义如今进入了这个世界，而光的来到，引发了黑暗的攻击。耶稣的一生，从某

种意义上说，就是一场针对黑暗势力的全面战争。 

我们往往会把耶稣的一生浪漫化。但实际上，从他的出生一直到他的坟墓，他都在

与魔鬼争战。无论是朋友还是敌人，是盟友还是教会，是国家还是政治人物，他们都在黑

暗的影响之下运作，而他们最终的目标只有一个，就是杀死耶稣。这就是耶稣来到的那个

世界。 

所以，当光越来越强的时候，我们也看到了黑暗势力的活动越来越剧烈。 

这就是一种解释，而且我认为其中确实有一定的道理。我们之所以在基督在世的时

候看到这么多鬼魔的活动，是因为神的公义已经进入了这个世界。 

我认为，这就是为什么在基督来到世上的时候，我们会看到如此大量的鬼魔活动。



那几乎就像魔鬼在加倍地工作，试图阻止那件注定要发生的事情。 

我并不是说，今天这个世界上就没有邪灵的活动。但我要说的是，基督曾经来到这

个世界，正是为什么人类历史上最黑暗的时期之一，恰恰也发生在那个时代。因为这是光

与黑暗的对抗，是黑暗的完全与光的完全之间的对抗。 

现在，我们对于这个被鬼附的人并不了解太多。圣经没有告诉我们他的背景。有时

候，圣经会告诉我们一些人的经历，比如说，这个人从出生就是瞎眼的，或者有其他类似

的情况。 

可是这里，有一个被鬼附的人。 

而顺便说一句，这个人似乎还具有相当不错的神学知识。他的神学知识可能比今天

大多数神学院教授的神学知识还要好。 

我完全不为教会要求长老和执事具有较高的神学和教义标准而道歉。我一点也不觉

得需要为此道歉。比如说，当一个人要成为执事，特别是要成为长老的时候，我要特别强

调长老，因为长老承担更多教导的责任，我们通常会请他到我家来。我们坐在我的书房里，

我会连续几个星期、几个星期、再几个星期地考问他。 

当然，最后决定他能不能成为长老，并不是由我个人决定。但经过这样的神学考察

以后，我会向长老会提出建议，说明我认为他是否适合成为长老。我这样做是为了保护你

们。我们不希望错误的人进入教会的领导岗位。 

但是话说回来，有一件事情经常被我们忽略。当你读提摩太前书、提摩太后书和提

多书这些教牧书信时，你会看到保罗对长老的要求。其中对于神学知识的要求其实并没有

我们想象的那么高。比如说，“善于教导”就已经包括在其中。但你真正看到的，是对一

个人品格的全面考察。这一点必须放在非常重要的位置。神学可以教给一个人，但品格就

比较难教了。 

如果你仔细看保罗写给提摩太的那些经文，看看什么样的人应该成为长老或者执事，

你会发现，他们需要有一个良好的家庭，需要节制、乐意接待人、不贪财、不酗酒、不暴

力、不争吵、不贪恋钱财。这些都是道德和品格上的要求。无论一个人懂多少神学，你都

不希望一个道德生活有严重问题的人来管理你的教会。而且，这并不总是容易判断出来。 



这些年来，我们教会也曾经遇到一些人。他们来到我们教会，是因为我们比较强调

神学方面的事情。他们会带着圣经来到教会，看起来懂很多东西。 

但是你很快就会发现一些危险的信号。他们知道这个，也知道那个，但你会感觉到

他们身上有什么地方不对劲。所以，我们必须非常谨慎。 

这里的这个鬼是有知识的。他知道耶稣是谁。他知道耶稣是“神的圣者”。你注意

到没有？这个鬼没有说：“等一下，他不是约瑟的儿子吗？”他们非常清楚耶稣是谁。 

我们不知道这个鬼为什么要这样说。我们不知道他为什么主动暴露自己的底牌。我

们不知道为什么这个鬼会说：“我知道你是谁。”但无论这个鬼究竟有什么目的，很明显，

这一招对耶稣不起作用。 

然而，弟兄姊妹，这里有一个鬼，而这个鬼还具有相当不错的神学知识。 

我要再说一次，我不知道这句话会不会让大家听得舒服，但我非常坚定地相信，我

们不应该感到惊讶：在神所创造的世界上，最邪恶的几平方英尺，有可能恰恰就在一座有

尖顶、有十字架的教会里。 

我们必须争战，正如我刚才说的，魔鬼从来不会错过教会，魔鬼会努力进入教会的

委员会，魔鬼会努力进入神学院，魔鬼会努力成为教会的领袖。如果有可能，魔鬼甚至会

站上讲台。 

这就是为什么犹大书告诉基督徒，我们必须“为真道竭力争辩”。 

邪灵似乎不会疲倦，而且它们似乎还具有相当不错的神学知识。 

雅各书 2 章 19 节说：“你信神只有一位，你信的不错；鬼魔也信，却是战惊。”雅

各在这里告诉我们，你的信仰必须伴随着行为，必须带来生命的改变。你信神只有一位，

你信的不错，可是鬼魔也相信，而且鬼魔还会战惊。 

这里这个与耶稣交谈的鬼，似乎非常清楚耶稣来是要毁灭它的。 

我们作为人，可能害怕黑暗，可能害怕死亡，也可能害怕魔鬼。我们有各种各样的

恐惧。但是圣经向我们呈现的却是另一幅图画：这些黑暗的势力真正惧怕的是基督。 

举几个例子。马太福音 8 章 29 节说：“他们喊着说：‘神的儿子，我们与你有什么



相干？时候还没有到，你就上这里来叫我们受苦吗？’”  

我们在路加福音后面也会看到类似的事情。路加福音 8章 27~28 节说：“耶稣上了

岸，就有城里一个被鬼附着的人迎面而来。这个人许久不穿衣服，也不住在房子里，只住

在坟茔里。他见了耶稣，就俯伏在他面前，大声喊叫说：‘至高神的儿子耶稣，我与你有

什么相干？求你不要叫我受苦！’” 

这些鬼似乎都明白一件事情：耶稣来是要毁灭死亡、黑暗和魔鬼的作为。 

耶稣责备这个鬼，命令它不要再说话。顺便说一句，这并不是一个温和的请求。我

们稍后在路加福音中还会看到，耶稣不是仅仅对那个鬼说：“好了，不要说话了。”他使

那个鬼完全不能说话。然后，他命令鬼从这个人身上出来。 

我们看到，鬼把这个人摔倒在地。但路加特别指出，这个人并没有受到伤害。也许

这是因为路加是一名医生，所以他特别注意到这一点。鬼把这个人摔倒，然后从他身上出

来，但是这个人没有受到伤害。 

我认为这里至少有一个重要的信息：有时候事情确实会变得非常艰难，但神仍然在

按照他的旨意带领我们经历这些事情。 

我们从来不是被这个宇宙随机地摆弄。我们在天上有一位父，他掌管万事。天上的

父若不许可，一只麻雀也不会掉在地上。 

36~37 节说：“众人都惊讶，彼此对问说：‘这是什么道理呢？因为他用权柄能力

吩咐污鬼，污鬼就出来。于是耶稣的名声传遍了周围地方。’” 

我认为，在事奉中有一个很好的原则，就是那些服事基督的人，在某种程度上应该

追求“隐形”，或者至少应该让自己成为“可以被取代的人”。 

我的意思是，但如果主下个星期就把我接回天家，而这间教会因此垮掉了，那么我

会认为自己的努力是失败的。我需要成为一个“可以被取代的人”。 

无论谁在这里，无论谁担任教会的领袖，无论谁站在讲台上，他都应该以这样的方

式来传扬基督，使得从教会能否健康地继续存在这个角度来说，他本人实际上并不是不可

或缺的。 



顺便说一句，这并不总是一件容易做到的事情。因为我认识一些牧师，他们非常坚

持这一点，以至于在我看来，他们似乎一点都不爱人，也不关心人。他们不去探访人，不

和人一起祷告，不和人打招呼，也不与会众互动，因为他们不希望教会建立在自己的个人

魅力之上。 

我的反应是：“没错，但这至少不能成为你不爱自己会众的借口。” 

我想以前讲过这个故事。有一位非常好的朋友，也是牧师朋友。有一次我们在一个

营会之类的地方，他问我：“保罗牧师，我问你一个问题，你是怎样防止你的教会建立在

你的个人魅力之上的？” 

我想，我其实可以把这个问题当成某种程度上的恭维，因为他的意思似乎是：“你

是不是觉得自己很有个人魅力？” 

我的回答是：“我努力让自己变得脾气暴躁、难以相处，就像你一样。”当然，我

认识这个人，所以那是个玩笑。 

但这确实是一条很难走的界线。因为教会的长老们对会众都有一种属灵的父亲般的

心肠。我们为你们祷告，我们爱你们，我们主动联系你们，我们希望你们一切顺利。当你

这样服事的时候，你很自然就会对人产生感情。但与此同时，你仍然需要努力让自己成为

一个“不显眼的人”，让基督成为真正的中心。 

我对自己的孩子也是同样的感觉。有时候，我当然希望我的孩子需要我，但与此同

时，他们也必须学会独立。这两件事情要同时做到，并不总是容易的。 

毫无疑问，在那个时代有这么多鬼魔活动的同时，人们也一定有极大的恐惧。 

如果今天这里发生这样的事情呢？如果一个被鬼附的人突然出现在这里，开始表现

出明显的邪灵活动，我们肯定会非常害怕。而在基督的时代，这种事情到处发生。鬼魔的

活动确实会让人恐惧。 

所以，当这些人看到耶稣对这个鬼所拥有的能力和权柄时，这一定会使他们重新调

整自己的注意力。 

我不禁想到耶稣在暴风雨中睡觉的那个故事，这是福音书中我最喜欢的故事之一。

当时海上起了很大的风暴，耶稣却在睡觉。所有使徒都吓坏了。他们跑过去把他叫醒，说：



“你怎么还能睡觉？这么大的风暴，我们都要死了！”然后耶稣起来，斥责风和海，风浪

就平静了。 

我很喜欢 Sproul 对这个故事的描述。他说：“于是他们就更加害怕了。”为什么？

他们原本是害怕风暴，现在却变得更加害怕。因为他们开始想：“到底是谁和我们在同一

条船上？”他们从害怕风暴，转变成非常害怕那个在船上的人。 

所以，这里有一种对神健康而正确的敬畏。你们原本害怕所有这些鬼魔，但现在想

想这个人。他只是对鬼说：“不要说话，出去！”然后那个鬼真的就出去了。 

我毫不怀疑，人们对鬼魔天然的恐惧，在某种程度上反而把他们推向了基督。他们

会想：“我需要靠近这个人。如果这些鬼魔真的出现，我需要来到这个人这里。” 

我上个星期没有在这里，因为我去夏威夷参加了一场婚礼，是我一位老室友的女儿

结婚。夏威夷当然非常美丽，但我不知道你们是否意识到这一点，从属灵的角度来说，夏

威夷是一个非常黑暗的地方。它有一段非常黑暗的历史。 

在那里，我认识了一对年轻夫妇。我们开始聊天，后来谈到了恐惧。一开始只是比

较轻松地谈论这个话题。我说：“我害怕坐飞机。”那个年轻女孩是一名空乘人员，所以

她当然不害怕坐飞机，但她害怕鬼。我们当时可是非常认真地在谈这个问题。 

我告诉她，40 多年以前，我还很年轻的时候，曾经去夏威夷参加过一次短宣。在我

住的地方，我经历过一次在我看来至少很像是某种属灵的、鬼魔方面的经历。后来我才知

道，我当时住的那个地方本身就有一些黑暗的、与鬼魔有关的历史。所以我把这件事情告

诉了她。 

我们也谈了一些关于“鬼魂”到底是什么、又不是什么的问题。鬼魂并不是那些死

去以后回来，在房子里到处游荡的亲人。 

但我告诉她这些，并不是为了吓唬她。她本来就害怕鬼。如果我跟她说：“哦，你

害怕鬼？那我再给你讲一个可怕的故事。”那我岂不是让她更加害怕？我告诉她这些，是

希望给她面对这种恐惧的正确答案。我也告诉她，当我遇到这种事情时，我的回应并不是

像电影里那样使用十字架或者圣水。我不会开始这样做，也不会拿香来熏，也不会搞出一

场持续两个小时的“驱魔大戏”，告诉你怎样一步一步把鬼赶出去。 



耶稣赶鬼，大概只需要 30 秒。圣经真正强调的，是祷告。有一次经文还提到祷告和

禁食。但圣经并没有像电影里那样，把大量篇幅放在所谓的“驱魔仪式”上。 

我告诉她，当那件事情发生的时候，我才二十多岁，对这些事情其实了解得并不多。

但我当时的回应，我认为是正确的，而且我今天仍然认为是正确的：如果你遇到某种黑暗

的属灵势力，你不要自己跑出去和它争战。 

听清楚，你面对黑暗之君，根本没有胜算。你应该做什么？你要紧紧抓住基督。 

你看，我们刚才读的这段经文，重点似乎就是这一点。整个地区的人都听见了关于

耶稣的事情。这不是为了表演，也不是为了制造一场轰动。这里发生了一件事情，然后又

发生了一件事情，而结果就是，周围各地的人都听见了耶稣的名声。 

所以，无论你现在面对的是什么，无论是鬼魔、死亡、黑暗，或者任何你觉得像敌

人一样压迫你、摧毁你、而你认为自己根本没有能力胜过的东西，答案都是一样的：紧紧

抓住基督，来到基督这里。 

有时候我觉得自己就像院子里那些很爱叫的小狗，你走在它旁边，它会冲着你不停

地叫，好像自己非常勇敢，但当你向它迈一大步的时候，它马上就跑回主人身边。有时候

我觉得自己就是这样。我平时好像很勇敢。然后突然之间，我意识到：“等等，我不行。

我根本没有能力面对这个。” 

真正能够做这一切的是基督，不是我们。朋友们，是基督托住我们，不是我们自己

托住自己。 

所以，黑暗的权势确实存在。但它们应该把我们带到基督面前，因为这些权势在基

督面前毫无胜算。 

保罗在歌罗西书 2章 15 节这样说：“既将一切执政的、掌权的掳来，明显给众人看，

就仗着十字架夸胜。” 

基督借着十字架，已经胜过了这些执政的、掌权的黑暗势力，并且公开显示了他的

得胜。 

我很喜欢 Sinclair Ferguson 所说的一句话：“一个被耶稣基督占有的人，不可能

再被鬼占有。” 



我们一起祷告。 

天上的父，我们祈求，当我们读圣经的时候，永远不要忘记整本圣经的中心人物是

谁。那就是你的儿子耶稣基督。他来到这个世界，完成了我们永远不可能完成的使命。他

赐给我们一个我们靠自己永远不可能赢得的胜利。愿我们的思想永远以他为中心。愿我们

永远紧紧抓住他。 

甚至今天早晨，当我们来到主的圣餐桌前时，愿我们借着这圣礼，更加坚固地认识

他为我们所成就的一切。 

我们这样祷告，是奉耶稣的名，阿们。 


