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现在请翻到路加福音 8 章 49~56 节。 

在我们开始读经、进入今天的信息之前，我想先简单交代一点背景。 

有一次，我和一位朋友一起吃饭。我当时正在设法向他传福音。他很客气地承认神

的存在，所以那顿饭一开始进行得还不错。但问题出在他对耶稣的看法上。他觉得我们总

是不停地高举基督，这让他很不舒服。你知道，他比较喜欢一位没有那么明确、可以随意

塑造的神。 

有一句老话说得很好：“真理喜欢有明确的定义。”意思是，如果一个人说自己想

要真理，却又希望所有的细节都保持模糊，那么他可能根本就不是真想要真理。 

我想，寻求神也是一样。在旧约中，神从来不是以一位模糊不清、任凭人自己定义

的神出现。我们看到祂是亚伯拉罕的神、以撒的神、雅各的神，是一位具体的神，并且与

具体的使者和启示紧密相连。到了新约，这种清楚明确的神，更进一步集中在耶稣基督身

上。 

耶稣从来没有含糊地说过，如果你不认识祂，你就不认识神。祂说：“我与父原为

一。”约翰福音 5章 23 节说：“使人都尊敬子如同尊敬父一样。不尊敬子的，就是不尊

敬差子来的父。” 

当然，人类对于认识并接受基督的迟疑，以及我们对祂的抗拒，可以说是人类愚昧

中最令人难以置信的一种表现。 

今天我们所看的这段经文，在马太、马可、路加这三卷所谓的符类福音中都有记载。
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我们会看到，人们竟然嘲笑耶稣。经文中所用的那个词，就是“嘲笑”的意思，也就是讥

笑祂、把祂当成笑话。 

我读到这里的时候，想起了 2000 年发生的一件事。当时 Netflix 刚刚成立，他们去

找 Blockbuster，说：“你们要不要花 5000 万美元把我们买下来？”据说 Blockbuster

的负责人听了以后忍不住笑了出来。现在你开车到处看看，还有没有在哪个街角看到

Blockbuster 的店？ 

当时他们所犯的这个错误，后来让他们付出了几十亿美元的代价。但即便如此，这

仍然无法与那些轻看基督的人相比。因为那些拒绝基督的人所轻看的，不只是眼前的一件

事情，而是那些呼求祂的名之人将要得到的永恒平安和永恒的丰盛。嘲笑神的事，这是何

等可怕的事。 

我认为圣经也清楚地告诉我们，没有任何事情比高举基督更加重要。施洗约翰谈到

耶稣时说：“他必兴旺，我必衰微。”我认为，这句话不仅适用于施洗约翰，也可以说是

整个受造界的写照。一切受造之物都当衰微，叫基督兴旺。 

正如我们之前所谈到的，高举基督其实就是这一整章的主题。路加记载，耶稣教导

人，而我们蒙召去听；我们所听见的，又蒙召去传讲。 

接着，路加告诉我们什么才是真正与基督联合。如果你要说：“是的，我是基督徒，

我属于基督的身体。”那么，真正属于基督的人，就是那些听了神的道又去遵行的人。 

然后，路加带我们进入一个荣耀的高潮，让我们看见我们究竟是与谁联合。祂就是

那位连风和水都听从祂命令的主。祂掌管大自然本身。祂拥有胜过污鬼和黑暗权势的权柄。

我们上个星期已经看见，祂能够医治人所无法医治的疾病，祂能够治好人所无法治好的病。 

而今天早上我们要看到的是，祂能够战胜人最大的仇敌,死亡就是仇敌。在天上有一

位神，祂顾念我们。我们有一位救主，祂体恤我们的软弱。 

今天这段故事与我们上个星期所谈到的睚鲁以及那个患病的女人交织在一起。睚鲁

是会堂的主管，他有一个十二岁的女儿，正在病危。他来到耶稣面前，俯伏在祂脚前，求

耶稣到他家里去。 

于是耶稣就跟他一起走了。但在路上，祂被一个患病十二年的女人打断了。耶稣先



处理了这个女人的需要。 

然后，我们发现睚鲁和他女儿的故事似乎突然转向了一个悲惨的结局。现在让我们

来听神的话。 

“还说话的时候，有人从管会堂的家里来说，你的女儿死了，不要劳动夫子。耶稣

听见就对他说，不要怕，只要信，你的女儿就必得救。耶稣到了他的家，除了彼得，约翰，

雅各，和女儿的父母，不许别人同他进去。众人都为这女儿哀哭捶胸。耶稣说，不要哭，

他不是死了，是睡着了。他们晓得女儿已经死了，就嗤笑耶稣。耶稣拉着她的手，呼叫说，

女儿，起来吧。她的灵魂便回来，她就立刻起来了。耶稣吩咐给她东西吃。她的父母惊奇

得很。耶稣嘱咐他们，不要把所作的事告诉人。” 

这是神的话。我们祷告。 

天父，我们求你，当我们思想这么多年前所发生的这件事时，不要让我们把它当成

一个古老、奇特，甚至带有魔法色彩的故事，而是让我们认识到，你把这件事记录在你完

美而永恒的话语中，是为了我们的益处。所以，父啊，求你帮助我们从中学习，也求你在

我们思想这里所发生的事情时，使我们的信心得到坚固。我们这样祷告，是奉耶稣的名，

阿们。 

49 节说：“还说话的时候，有人从管会堂的家里来说，你的女儿死了，不要劳动夫

子。” 

圣经里的话语其实有语气，我们并不知道这个人当时说话的语气是什么样的。但我

必须说，对我而言，很难相信这个人传递这个悲伤、极其悲伤的消息时，语气中带着多少

怜悯。也许他确实是带着温暖和同情说的。但读起来似乎不像。“你的女儿死了。” 

即使这真的是他语气上的问题，也不是他最大的错误。更大的错误，是一个贯穿人

类历史的错误。这个错误一直延续到今天，直到现在仍然有人不断地犯。尤其是在今天，

似乎有很多人非常愿意犯这个错误。那就是认为耶稣只是一位老师。 

他没有说：“不要打扰救主。”他没有说：“不要打扰神的儿子，不要打扰与我们

同在的神。” 

他说的是：“不要劳动夫子。” 



我认为，路易斯在他著名的一本书《返璞归真》中，对“耶稣只是一位老师”这个

观念有非常好的回应。我想简短地读其中一段，因为这段话值得我们认真思想。路易斯写

道：“我在这里想要阻止人们说出一句非常愚蠢、却经常有人说的话：‘我愿意接受耶稣

是一位伟大的道德教师，但我不接受祂是神。’ 

这句话我们绝对不能这样说。一个普通人，如果他说出耶稣所说的那些话，他就不

可能是一位伟大的道德教师。他要么就是一个疯子，就像一个说自己是煎蛋的人一样；要

么就是来自地狱的魔鬼。 

这个人要么就是、并且现在仍然是神的儿子；要么就是一个疯子，或者更加糟糕的

什么东西。你可以把祂当成一个傻瓜而把祂拒之门外；你可以向祂吐唾沫，把祂当作一个

恶魔而杀死祂；也可以俯伏在祂脚前，称祂为主、为神。但我们不能用一种居高临下、故

作客气的说法，说祂只是一个伟大的人类教师。祂根本没有给我们留下这样的选择。祂也

从来没有打算留下这样的选择。” 

50 节说：“耶稣听见就对他说，不要怕，只要信，你的女儿就必得救。” 

我们在这里看到，耶稣一点都没有觉得受到打扰。朋友们，我们绝不能把自己向基

督所发出的祈求，看成是祂认为麻烦，或者祂不屑一顾的事情。我不知道你有没有过这样

的想法：“这件事情对耶稣来说太小了。这么小的事情，根本不值得放进我的祷告生活里。” 

稍后读到路加福音 12 章 6~7 节：“五个麻雀，不是卖二分银子吗？但在神面前，一

个也不忘记。就是你们的头发也都被数过了。不要惧怕，你们比许多麻雀还贵重。”当我

们向神祈求的时候，没有任何事情是太小的。 

而我们在这里看到的是，在睚鲁面前摆着一个很微妙的问题：你究竟要相信谁？ 

那人的意思是，事情已经结束了。女儿死了。继续往前走吧。而耶稣却说：“相信

我。” 

我们不是一直都在面对这样的选择吗？在一天当中，我们不断面对一个问题：我们

究竟要相信谁，或者相信什么？我甚至敢说，我们几乎没有办法在一天当中说出一句话、

产生一个念头，而不显露出我们真正信靠的是什么，以及我们究竟把自己的信心放在哪里。

这样的事情一整天都在发生。 



我必须说，有时候我觉得自己的信心实在很小。我觉得自己的信心应该可以更坚固

一些。我祷告求神赐给我更大的信心，但神给了我另外一个恩赐，那就是让我对其他一切

事物都没有那么大的信心。这反而常常使我不至于偏离目标。 

我常常想到耶稣问那十二个门徒，要不要也离开祂，就像其他许多人已经离开祂一

样。你可以想象彼得在回答之前，心里经过了一番挣扎。然后他在约翰福音 6 章 68 节说：

“主啊，你有永生之道，我们还归从谁呢？” 

不过，在我们今天所读的这段经文里，路加没有记载睚鲁有任何这样的挣扎。我们

没有看到睚鲁在心里经历许多反复，也没有看到他在两个选择之间来回挣扎。 

我希望没有任何人来到你面前，看起来那么有影响力，以至于你会选择跟随他或她，

而不是跟随耶稣。即使你身处一个房间，里面所有的人都在说：“神根本不存在。耶稣没

有死而复活。”保罗在罗马书 3 章 4节所说的话：“神是真实的，人都是虚谎的。” 

51~53 节说：“耶稣到了他的家，除了彼得，约翰，雅各，和女儿的父母，不许别

人同他进去。众人都为这女儿哀哭捶胸。耶稣说，不要哭，他不是死了，是睡着了。他们

晓得女儿已经死了，就嗤笑耶稣。” 

这里并没有明确告诉我们，为什么耶稣把要见证接下来所发生之事的人限制在这么

少的几个人。也许是因为他们态度傲慢。也可能是因为他们很可能是受雇来哀哭的人。我

们在耶利米书 9章也读到过这种受雇的哀哭者。直到今天，在一些国家仍然有这样的事情。

有人去世了，他们就花钱雇一些人过来，在那里哭。我不知道你怎么想，但我觉得这种做

法似乎有点肤浅。 

也许耶稣限制人数，还有另外一个原因。对于这个十二岁的女孩来说，如果她醒过

来的时候，周围挤满了一大群人，可能会有点太过混乱。你想想，一个十二岁的孩子醒过

来，突然发现周围站满了一群人。不过，经文没有具体告诉我们原因。 

我们在这里确实看到了一点人群与耶稣之间的分歧。而且，这种分歧其实是可以理

解的。耶稣说，她在睡觉。他们却说，她已经死了。因为他们很清楚她已经死了，所以他

们嘲笑耶稣，认为祂对这件事的判断显然是错的。他们可能会想，我们难道不知道死人是

什么样子吗？所以，你很难责怪他们会有这样的反应，这个女孩确实已经死了。 

但是，朋友们，当我们面对基督的爱、能力和权柄时，死亡的权势就不比睡眠更大。



圣经经常用“睡了”作为死亡的委婉说法。 

大约二十年以后，使徒保罗为了安慰那些失去亲人的人，写下了帖撒罗尼迦前书 4

章 13~14 节：“论到睡了的人，我们不愿意弟兄们不知道，恐怕你们忧伤，像那些没有指

望的人一样。我们若信耶稣死而复活了，那已经在耶稣里睡了的人，神也必将他与耶稣一

同带来。” 

你要把这一点记在心里，耶稣是一个忧伤的人，耶稣也是一个经历悲痛的人，忧伤

本身并不是罪。但忧伤和绝望之间有很大的区别，我们不应该像那些没有盼望的人一样忧

伤。因为如果我们相信耶稣死了，又复活了，那么神也必将那些在耶稣里睡了的人，与祂

一同带来。而眼前这群人马上就要亲眼看见，为什么保罗能够写下这样的话。这个小女孩

就要醒来了。 

我们继续往下读：“耶稣拉着她的手，呼叫说，女儿，起来吧。她的灵魂便回来，

她就立刻起来了。耶稣吩咐给她东西吃。她的父母惊奇得很。耶稣嘱咐他们，不要把所作

的事告诉人。” 

当一个信徒离世的时候，我们经常会引用一节经文。我们教会也常常用这节经文来

告诉大家，就是诗篇 116 篇 15 节：“在耶和华眼中，看圣民之死极为宝贵。” 

这句话听起来其实有点违反我们的直觉。我这周思想这段经文的时候，就开始查考

其他那些在神眼中“宝贵”的事情。我觉得这可能是一个很值得研究的主题，就是看看圣

经中有哪些事情被称为神所看为宝贵的。因为其中很多事情，都是我一点也不希望发生在

自己身上的。 

每次读到这节经文，我都会想到我的孩子们小时候。他们晚上睡觉的时候，我常常

说，我一天当中最喜欢的两个时刻，就是他们醒来的时候，以及他们睡着的时候。作爸爸

的总是会在家里到处走走，看看周围的环境，像是在巡视一样。然后你看到他们安安稳稳

地睡在自己的床上。他们是安全的，是你所爱的，是那么可爱。 

其实，只有一个词最能形容那个画面，我觉得最合适的一个词就是：“宝贵。”不

只是因为他们睡着的时候看起来很可爱，也因为他们刚刚还在外面跑来跑去，现在已经回

到我的家里，躺在床上，平平安安地睡着了。 

想到这个画面，我这周再次读到 William Hendriksen 对这段经文的解释时，心里很



有感触。他注意到一件事，我所读的资料中只有他特别提到了这一点。在马可福音的记载

中，马可没有把耶稣所说的话翻译成希腊文，而是直接用这个女孩自己的语言，也就是亚

兰文，记录了耶稣的话： 

“大利大，古米！”意思就是：“小女孩，起来！” 

Hendriksen 提出了一个非常温暖、也很深刻的观察。他说，这很可能正是她母亲过

去经常用来早晨叫醒她的话。 

所以，当她从耶稣的口中听见这句话的时候，听见的是她可能一生当中每天早晨醒

来时所听见的那句话。这是何等温柔的声音，从基督的口中发出来。 

这个小女孩确实已经死了。而既然她已经死了，她自己什么也做不了。她甚至连向

生命迈出一小步都做不到，更不用说想一想自己要不要迈出这一步了，因为她已经死了。 

当耶稣吩咐她起来的时候，她就起来了。 

有人把这称为“有效的呼召”。圣经谈到不同类型的呼召，在神学上，有一个专门

的术语，叫作“有效的呼召”。意思是，当神决定叫你醒过来的时候，你就会醒过来。当

神决定赐给你生命的时候，那颗石心就要开始跳动。 

对于那些死在过犯罪恶中的人，也是一样。你不是仅仅在过犯罪恶中“生病”了，

你也不是在过犯罪恶中“昏迷”了，你是死在过犯罪恶之中。 

那么，神是借着什么方式赐给你生命的呢？“信道是从听道来的，听道是从基督的

话来的。” 

我们原本是死的，基督的话临到我们，就像临到那个小女孩一样，我们从死里进入

了生命。 

耶稣并不会医治每一个孩子。我们读这样的故事时必须明白，在当时以及整个人类

历史中，大多数病重到死亡的孩子，最终都死了。死亡终究会临到我们，死亡会临到我们

每一个人。 

但路加在这里是要扩展我们对基督的认识，让我们知道，祂所带给我们的，是永远

不会结束的生命。如果我们错过这一点，就错过了整个故事的重点。 



如果我们只是把它看成一个两千年前发生的、很可爱的神奇故事，心想：“当时可

能是耶稣，也可能是甘道夫，或者其他什么人。”那我们就完全错过了这个故事的重点。

这就是这个故事的重点，也是这一章的重点，是整卷福音书的重点，也是整本圣经的重点：

高举基督，使我们仰望祂，并得着永恒的生命。 

最后结尾时，耶稣吩咐人给这个小女孩东西吃。 

我在思想这段经文时想到的一件事。神使用许多不同类型的人来坚固、鼓励祂的教

会，我相信你也经历过这样的事情。有些人非常聪明，而且在神学上非常扎实。你有一个

圣经问题，会打电话问他们。但另外一些人很温暖，很容易亲近。你可能不会打电话问他

们圣经问题，但如果你住进医院了，比起那个只会钻研神学的聪明人，你可能更希望来探

望你的是这种温暖、容易亲近的人。有些人看事情比较宏观，有些人则比较注重细节和人

与人之间的关系。但我要说的是，基督的温暖和爱涵盖了整个范围。 

我想到主祷文开头的那几个字，以及其中包含了多么丰富的意义：“我们在天上的

父。”我们教会经常一起背诵这段祷告。但很多年前，有一次我突然意识到，这几句话实

在太深了。耶稣只用了几个字，就把整个范围都包含在里面。 

祂首先指出那位超越一切、远超过我们的神。祂告诉我们，神是在天上的神。但与

此同时，祂又用了人类关系中最亲密的一种关系来描述神。那位在我们之外、跨越整个宇

宙的神，竟然邀请我们称祂为“父”。祂是那位在遥远之处、掌管万有的神，也是那位就

在我们身边的神。祂是超越的，也是亲近我们的。 

耶稣刚刚才使这个女孩从死里复活，现在却要确保她有东西吃。 

我前一阵子在急诊室里被处理了一下，当时给我看病的那位医生非常好。我妻子一

直在帮我争取一些照顾。她可能是想让我舒服一点，就说：“他需要一条毯子。”然后她

又说：“他渴了。” 

而那位医生呢？急诊室里有一大堆人，但真正的医生其实只有少数几个。结果那位

医生走过来，亲手拿了一瓶水递给我。我看着他，心里想：“你不是还有更重要的事情要

做吗？”但他就是在那里照顾我。 

耶稣刚刚才使这个女孩从死里复活，现在却要确保她有东西吃。这就是神的伟大与

细微之处。祂既掌管伟大的事情，也关心那些看起来很小的事情。 



接着，耶稣吩咐女孩的父母，不要把所发生的事告诉任何人。关于祂为什么这样吩

咐，学者们有一些不同的解释。这很可能与学者们所谓的“弥赛亚的秘密”有关。意思是，

基督救赎工作的展开有祂自己的时间表。祂似乎是在说：“在这个地方，可以告诉人；但

在那个地方，不要告诉人。”因为这里是一个比较偏犹太人的群体，还有一些事情必须先

发生，神所预定的救赎工作才能在正确的时间完成。从这个角度来说，我认为这是一个很

合理的解释。 

但我们现在必须知道的是，救赎的工作已经完成了，我们不再需要保持沉默。你现

在不会再听见我说：“不要告诉任何人。”我们现在拥有的是基督自己的吩咐。祂说，你

们耳朵所听见的，要在房顶上宣扬出来。 

我们祷告。 

天父，我们感谢你，把这样荣耀的故事启示给我们，使我们能够同时认识你的大能

和你的亲近。父啊，求你让我们认识到，如果我们确实信靠你，即使我们的信心只有一粒

芥菜种那么大，这信心也是从你而来的。你使那原本不存在的成为存在，使原本没有生命

的得着生命。愿这一切永远使我们因你的名而欢喜。 

我们这样祷告，是借着基督。阿们。 

 


