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我们有两段经文，约翰福音 5 章 39 节，这是我们本系列的主题经

文之一，今天早上还有哥林多前书 5 章 7~8 节。 

约翰福音 5 章 39 节： 

你们查考圣经，因你们以为内中有永生，给我作见证的就是这经。 

哥林多前书 5章 7~8 节： 

你们既是无酵的面，应当把旧酵除净，好使你们成为新团。因为

我们逾越节的羔羊基督已经被杀献祭了。所以，我们守这节不可用旧

酵，也不可用恶毒，邪恶的酵，只用诚实真正的无酵饼。 

这是神话语的阅读。让我们祷告。 

天父，我们在天上的父，主耶稣，你教导我们圣经是为你作见证

的。我们祈求父神，今天早晨当我们查考出埃及记的时候，求你让我

们能够开始看见这卷书如何指向活着的基督，指向福音的信息。求你

赐给我们清晰的思想，使我们思想敏锐，使我们在你的话语中有智慧。

帮助我们明白你是谁，你为我们成就了什么，也明白你在我们生命中

的呼召。我们奉耶稣的名祷告，阿们。 
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我一直对福音书中关于基督受难的描述之简短感到惊讶。马太、

马可、路加、约翰都是如此。我记得曾做过一些研究，想更深入地查

看受难的记录，结果发现都非常简短。如果你读到那里，通常只是简

单一句，他们就把他钉在十字架上，仅此而已。 

然而，当你阅读诗篇 22 篇时，却会遇见关于受难极其细致、令人

震撼的描写。在基督降生的一千年前，你看到了一些在福音书中并未

详细记载的细节。比如他的骨头都脱了节，他的心如蜡融化，可以数

算他的骨头，他的舌头贴在上膛，还有许多类似的描述。 

新约，新约圣约当然成就了旧约和旧约中所有预表、影子和应许。

但我们也不应忽略旧约的深度。我们必须带着旧约的理解来读新约。 

当施洗约翰看见耶稣走来时说，看哪，神的羔羊，除去世人罪孽

的。这句话我们听过无数次，是非常熟悉的一节经文。但当约翰对着

一个主要是犹太人的听众说这句话时，这些人熟悉旧约，这个称呼会

立刻把他们的思想带回历史之中，一个塑造他们身份、维系他们存在

的历史。 

在犹太人的耳中，神的羔羊不仅提醒他们神在过去的作为，也让

他们想到未来的盼望，想到从罪与死亡中得胜的应许。 

我把这个系列命名为“66 号公路”，因为耶稣教导说整本圣经都

是指向他的。虽然他主要是在讲旧约，但我也补充说，因为新约尚未

完全成形，所以整本圣经的 66 卷书都是关于耶稣的。这是一个非常重

要的宣告，耶稣说圣经是指向他的。 



那么今天早上，我们在出埃及记中哪里看见耶稣呢？ 

创世记的结尾，雅各一家七十人来到埃及，一切看起来都很好，

他们受到保护，约瑟与兄弟和好，与法老之间也和平相处，一切都很

好。 

但出埃及记一开始就不同了。出埃及记这个词意思是“离开”或

“出走”。书卷一开始就宣告埃及有了新王。 

我们必须谨慎认识到，我们从任何人那里得到的舒适与保障，如

果不是出于神，都可能是非常脆弱的。 

我在想，创世记中约瑟某种程度上预表基督，他被提升到法老的

右手边，就像右手边的权柄一样。而在这个比喻中，法老似乎象征神。

但到了出埃及记，法老却突然成了压迫者，甚至像敌人一样。 

这些比喻也提醒我们，不要把圣经的图像过度延伸。现在有了新

王，百姓所认为稳定的政治环境，其实并不持久。 

因此我们也要谨慎，不要过度信靠世俗的领袖或政治权力。 

这位新王不认识约瑟，以色列人却不断增多，法老因此感到不安，

于是就使他们成为奴隶。 

那么我们在哪里看见基督呢？我们首先看到出埃及记的背景，就

是奴隶的处境。保罗说耶稣来是要叫我们从罪的奴役中得释放。我们

已经开始看到整幅画面的铺垫。 

类似于基督降生的背景，法老因为恐惧，下令收生婆去杀死所有



希伯来男婴。这是一个极其残忍的命令，而收生婆并没有执行，神也

因此赐福他们。这与希律王下令杀害所有男孩的情景非常相似。我们

开始看到一个明显的平行结构。 

就在这样的背景中，我们读到摩西的出生。他是一个非常美丽的

孩子。为了保护他，他们把他放在一个小箱子里，放在河中，后来被

法老的女儿发现并抚养。他们给他起名叫摩西，意思是“从水里拉出

来”，因为他是从水中被拉出来的。 

不久之后，出埃及记就转到摩西长大成人的阶段。关于他童年的

记载很少，这一点也类似耶稣。他看见一个埃及人欺压希伯来人，就

杀了那个人。后来事情被传开，他担心性命受到威胁，就逃到米甸。 

我们开始看到神正在听见他百姓的呼求，要拯救他们脱离奴役。

神呼召一个不太愿意的摩西成为拯救者。如果你读这段记载，会发现

摩西不断推辞，说自己不善言辞，说人不会听他等等。神也借此向我

们显明神迹的目的。神吩咐摩西把杖丢在地上，杖就变成蛇；把手放

进怀里再拿出来，就变成麻风又得医治。神说，他们会因为这些神迹

而听你。 

这也解释了神为何使用神迹奇事来印证信息与差遣者。在圣经正

典完成之后，这种与特定使者相伴随的神迹确认也逐渐停止。 

以色列人最初听见神要拯救他们时，反应是积极的，他们敬拜神。

但这种敬拜并不持续。 

法老并不接受以色列人得释放，他反而加重他们的苦工。他要求



他们自己制造砖块，还要维持原有产量，而不再提供草料。这说明世

界的反应并不会因为神的作为而自动顺服，反而常常会抵挡。 

弟兄姊妹，得释放的过程并不一定是轻松的。有些人可能在得救

那天，一切都很顺利，没有家庭冲突，没有环境压力，但从历史来看，

这并不常见。例如在一些地方，信仰的代价仍然很高。 

法老的命令并没有被欢迎，以色列人也不开心。在出埃及记中，

我们不断看到一个反复出现的主题，就是他们宁愿回到奴役之中，因

为那里的生活更熟悉、更有规律，虽然是奴役，但至少是可预期的。

他们一次又一次说，我们宁愿回去。 

人们必须时不时问自己一个问题，我想说，从本质上讲，我们是

在属灵层面、在自我省察中问自己的心灵，但我也认为它适用于许多

其他领域。 

人们更愿意用托马斯·杰斐逊的话来说，选择“危险的自由”，

还是“平静的奴役”。我不是把杰斐逊当作神学家引用，但你明白这

个意思。有些人宁愿选择安稳的奴役，也不愿选择有风险的自由。或

者用另一位开国元勋的话来说，那些愿意为了一点暂时的安全而放弃

基本自由的人，既不配拥有自由，也不配拥有安全。 

我们回到一个问题：在出埃及记中哪里看见耶稣？坦白说，答案

太多，一篇讲道无法全部涵盖。会众也曾反复问过一个问题，牧师保

罗，你真的会一章一章讲完整本书吗？我的回答是，我会尽力，但带

着一点说明。 



在出埃及记中，我们学到一个事实：神的子民并没有得到他们应

得的结果。摩西甚至必须为他们代求，因为神要对他所拯救的百姓施

行审判。在这一点上，摩西预表了耶稣，祂为我们代求，拦阻神公义

审判的手临到我们。 

出埃及记中另一个非常重要、反复出现的主题是，神说祂要使法

老的心刚硬，保罗在罗马书 9 章也引用了这一点。对于这句话，人们

常常试图用各种神学解释来缓和其震撼性。 

有人说，等等，是法老先刚硬自己的心。但坦白说，我不认为事

情那么简单。即使从经文来看，这个过程也有些复杂，但我们是否也

可以说，这正是我们每个人的写照？我们岂不是生来就如此吗？圣经

说我们从母腹中就说谎话，从起初就与神为敌。 

的确，经文也说法老自己刚硬了心，这说明他要为自己的选择向

神负责。但与此同时，我们也看到神在掌管历史，祂显明自己是神，

是至高主权的神，掌管万有。 

人在拥有相对自由的时候，往往喜欢强调自由意志，好像一切都

是自己成就的。但当人真正被压迫、患病，甚至临近死亡的时候，就

会开始意识到，自己其实更需要神是主宰一切的那一位。 

当人不再以为自己有什么可夸的能力时，才会真正开始享受一个

事实：一切都是神的恩典，我们本身并没有什么可以献给神。 

从救赎历史来看，在受压迫与奴役之中的人，往往更容易看见这

一点。约瑟就是一个例子。我们虽然上周没有详细讲他，但约瑟的一



生中几乎没有记载任何负面的评价，他与但以理是少数几位圣经中几

乎没有瑕疵记载的人物之一。 

在创世记 50 章 20 节中，约瑟清楚认识到，无论兄弟对他做了什

么，波提乏妻子对他做了什么，背后都有神的手在掌管。他说，你们

的意思是要害我，但神的意思原是好的。他知道真正掌权的是谁。 

当人来到这样的认识时，就会得着安慰。正如耶稣所说，若不是

我天父的旨意，一只麻雀也不会掉在地上。 

耶稣举的例子甚至是最微小的事物。在当时文化中，麻雀几乎是

最不起眼、最不被重视的东西。但耶稣说，即使是这样微小的事，也

在天父的掌管之中。 

这对在法老压迫下的以色列人而言，是何等的安慰。 

箴言 21 章 1 节也说，王的心在耶和华手中，好像陇沟的水，随意

流转。这里的“王”也包括法老、总统、总督等一切掌权者。神掌管

人心。 

诗篇 33 篇 15 节说，祂造众人的心。“造”这个词的意思就是“陶

造”。神在塑造人的内心。 

读出埃及记时，我们会不断遇见一个反复无常的法老。他活在自

己掌权的幻想中，以为自己掌控一切。但在十灾之中，我们看到他不

断改变主意。这样的领导者，让人难以承受，但现实中也并不陌生。

那些把信任放在摇摆不定的人类之上的人，最终会陷入不安之中。相

比之下，耶稣基督昨日、今日、直到永远是一样的，祂是坚固的磐石。



虽然法老似乎最后一度让步，但实际上他从未真正悔改。 

最后一灾成为逾越节设立的背景。神降下击杀长子的审判，以色

列人被吩咐宰杀羔羊，把血涂在门框和门楣上。凡这样做的家庭，死

亡的灾就越过去。 

在创世记中，我们看到第一次割礼，这是一个预表洗礼的记号。

在出埃及记中，我们看到第一次逾越节，这是圣餐的预表。旧约中的

圣礼带有流血的记号，但在新约中，基督已经一次献上，不再流血。

我们有洗礼的水，有葡萄酒与饼，这些圣礼直到基督再来都要持续。 

神应许带领百姓离开埃及，由摩西带领他们前往红海。但有一点

常常被忽略：神所带领的路线，并不是最近的路。经文说，原本有一

条更近的路，但神没有带他们走那条路。出埃及记 13 章 17 节说，恐

怕百姓看见战争就后悔，又回到埃及。神带他们走的是一条没有回头

路的路。神常常以这样的方式保守我们，不让我们回到旧有的奴役之

中。以色列人仿佛被放在神的手中。 

在新约中，耶稣说，约翰福音 10 章 28~29 节，我赐给他们永生，

他们永不灭亡，谁也不能从我手里把他们夺去。那赐给我的父比万有

都大，谁也不能从我父的手里把他们夺去。这里的画面是：父与子一

同保守我们，好像双重的保障。救恩不是我们抓住神，而是神抓住我

们。 

当以色列人面对红海，一边是海，一边是追兵，他们毫无退路。

从人的角度看，这就是绝境。但神正是在这种“无路可走”的地方施

行拯救。他们唯一的希望，就是神。而神，也确实在那里显明祂的拯



救。 

这里是我们在出埃及记中看到耶稣的众多地方之一。我们和以色

列人一样，也面对死亡的必然性。正如使徒所说，我们终日被看作待

宰的羊，然而在基督里，靠着爱我们的主，我们已经得胜有余。我们

可能会想，今天早上我在思考这一点时，一方面会想到回埃及所代表

的“保护”，另一方面会想到死亡的必然性以及各种敌对的力量。但

我认为，在出埃及记中我们也清楚看到，神不仅救我们脱离外在的仇

敌，也救我们脱离内心想要回到奴役中的倾向，祂救我们脱离这种回

头的冲动。 

在罗马书 8 章那段伟大的经文中说，没有什么能使我们与基督的

爱隔绝，无论是死亡、患难、赤身露体、危险等等。我听过有人说，

这里面没有提到“人的意志”。但这样的理解是非常短视的，因为保

罗的重点正是：正是这些恐惧，会影响人的意志，使人做出错误的选

择。正是人的意志，会使以色列人想要回到埃及，说我们还是回去吧，

我们宁愿做奴隶，但至少安全。然而神并没有让这种事情发生，祂在

历史中拦阻他们，也在我们心里拦阻我们回到旧有的捆绑。 

祂使我们清楚认识到，我们不能再回头，无论是回到过去的世界

观，还是像以色列人那样回到旧约的影子之中。以色列人被从四百三

十年的奴役中释放之后，你可能会以为他们会自然敬拜神、充满感恩，

但如果你读出埃及记，就会发现敬拜并不容易，抱怨反而更容易，而

这与我们其实并没有太大不同。这些以色列人不断抱怨，次数非常多。 

那么基督在哪里呢？几乎每一处都能看见祂。我们在吗哪中看见



祂，在磐石出水中看见祂，保罗也明确指出这一点。甚至保罗用以色

列人的行为作为反面教材，告诉我们不要效法他们的样子。在四百三

十年的压迫之后，神借着摩西颁布了清晰、公义、圣洁的律法。很多

人对律法有负面印象，但那往往是因为我们生活在一个拥有相对良好

法律体系的时代。试想，如果长期生活在法老那种随意、反复无常的

统治之下，然后突然听见神亲自颁布律法，写在石版上，告诉你什么

是善、什么是对、什么是真理，而且不再依赖人的猜测和情绪，那将

是何等的恩典。我们常常低估律法的美好。 

与此同时，在出埃及记中我们也看到许多非常详细的指示。有些

内容对我来说甚至不太容易理解，因为我不是建筑工人。当我读到帐

幕的结构、柱子、环扣、材料的时候，我常常需要在脑海里努力想象。

但这些细节都指向敬拜的秩序，指向会幕的建造，而会幕后来成为圣

殿，也指向祭司的职分，以及他们的衣服与职责。这些内容中，每一

个细节都可以成为讲论基督的主题。 

这让我想到，在以马忤斯的路上，当耶稣向门徒讲解圣经时，祂

是否也解释了这些内容。会幕其实就是指向基督的身体，祭司指向大

祭司基督，敬拜的条例也都指向如何在基督里敬拜神，甚至可以说，

所有敬拜最终都指向祂，因为万膝要向祂跪拜。 

但就在这些关于会幕与圣洁敬拜的伟大段落中，我们却看到一个

极大的对比，那就是以色列人的罪迅速显露出来。就在摩西领受律法

的时候，百姓却迅速偏离，他们制造金牛犊，这令人震惊。我们会问，

亚伦怎么会做出这样的事，后来我们也会看到他儿子的失败之路。百

姓说，我们需要一个新的神，于是他们造了金牛犊。这并不是简单地



敬拜假神，而是他们试图把真神改造成他们想要的样子，这是一种更

危险的方式。今天在教会中也是如此，有时候人不是否认耶稣，而是

塑造一个他们喜欢的耶稣，但那已经不是圣经中的耶稣，这是一种更

隐蔽的危险。 

神因此宣告审判，但在这里摩西为百姓代求。摩西说，如果你要

灭绝他们，也请把我一同除去，这与保罗在罗马书 9 章的心志非常相

似。于是神因摩西的代求而止息审判。我们在这里看到摩西预表基督，

祂为我们代求。 

当我们读出埃及记时会越来越清楚一件事：以色列人的得救从来

不是因为他们的能力、智慧或良善，而完全是出于神的恩典。摩西也

因此常常感到灰心，因为百姓实在软弱。同样，我们在面对罪与死亡

这些敌人时，也不是依靠自己的力量，而是完全依靠基督。保罗在哥

林多前书 15 章说，死啊，你的毒钩在哪里，他几乎是在嘲笑死亡。在

罗马书 8 章 34 节也说，谁能定他们的罪呢，有基督耶稣已经死了，而

且复活了，现在在神的右边，也替我们祈求。这正是摩西所预表的。 

我们有时以为神不会照我们所求的方式回应祷告，但基督的祷告

却总是蒙应允，正如约翰福音 17 章的大祭司祷告。出埃及记最后以会

幕建成作为结束，神的荣耀充满其中，就像创世记的结尾一样，是一

个积极的结局。云柱、火柱引导以色列人的道路。 

整卷出埃及记中有许多事件，都是为了预备我们认识基督的工作

与位格。当我们读福音书，再回头读出埃及记时，就会说，原来如此，

原来这些都在指向祂。所以我称这个系列为“66 号公路”，当然我们



不会在敬拜中唱那首歌。就像从芝加哥走 66 号公路一路向西，所有路

标都指向同一个方向，最终通向太平洋。对从未见过海的人来说，第

一次看见大海是震撼的，而旧约中的所有记号，也都指向基督这生命

的活水。 

而在所有这些记号中，最深刻的一个，也许就是逾越节，这是出

埃及记中最令人震撼的事件之一，也是整段历史的高潮所在。 

使徒保罗在提到旧约中或许最重要的事件之一时并不含糊，并且

明确将其指向基督，他说，基督，我们的逾越节羔羊。有趣的是，保

罗是在哥林多前书 5 章的语境中提到这一点的，而那个语境其实是教

会纪律的问题，这看起来并不那么“浪漫”。 

但正如以色列人在逾越节被呼召要除去家中一切的酵一样，如果

你仔细读出埃及记就会明白这一点，以色列人被吩咐彻底清除每一点

酵。同样，基督徒也被呼召不断省察自己，洁净自己的内心，也洁净

教会。教会被呼召除去“酵”，无论是法利赛人的教导，还是教会内

部的罪，甚至是我们自己心中的罪。我们被不断呼召要除去酵。 

保罗说，我们守这节，不可用恶毒邪恶的酵，只用诚实真正的无

酵饼。这里有一点非常关键必须强调：我们的诚实、我们的真理、我

们对抗恶毒与邪恶的努力，正如保罗所说的，都是我们当做的，但这

些本身并不是福音。 

在逾越节中发生了两件完全不同的事，在基督信仰中也有两件完

全不同的事。一件是献祭，另一件是筵席，这两者不能混为一谈，必

须保持清楚的区分。 



我们是被呼召来守筵席的，我把这个“筵席”扩展为我们的思想、

言语和行为。诚实、真理、避免恶毒与邪恶，这是保罗所强调的生活

方式，但筵席本身并不是献祭。 

真正的献祭只有一个，就是基督，唯独基督是神的羔羊。我们或

许会献上一些“牺牲”，但绝不是那种赎罪的牺牲。我们的血永远不

能赎罪，只有基督的血才能。 

唯有祂，神的羔羊，祂的血，也唯有祂的血，借着信心被涂在我

们心门的门框上，使灭命的使者越过我们，使死亡离开我们。 

正如以色列人一样，神也垂听祂受压制儿女的祷告。正如诗篇 18

篇 4~6 节所说，曾有死亡的绳索缠绕我。匪类的急流使我惊惧。阴间

的绳索缠绕我。死亡的网罗临到我。我在急难中求告耶和华，向我的

神呼求。他从殿中听了我的声音，我在他面前的呼求入了他的耳中。 

让我们祷告： 

天父，在天上的父，我们可以永远赞美你，直到永恒。我们要因

你是谁、因你所成就的一切来赞美你的圣名，因为你救我们脱离了我

们罪的后果，也脱离了罪所带来的死亡与忧伤。 

愿我们欢喜，因为我们属于你。你听见我们的祷告，听见我们的

呼求，并且借着伟大的拯救者耶稣基督回应我们，祂使我们从罪与死

亡中得释放。 

我们奉祂的圣名祷告，阿们。 


