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我们已经来到“66 号公路”系列的第 25 讲。今天早上我们要查

考的是耶利米哀歌。对于第一次参加这个系列的人来说，我们的主题

经文来自约翰福音 5 章 39 节。耶稣说：“你们查考圣经，因你们以为

内中有永生；给我作见证的就是这经。”耶稣在这里所宣告的，实质

上就是整本圣经都是关于祂的。因此，当我们研读旧约时，我们一直

在问一个问题：耶稣在哪里？这就是我们查考旧约 39 卷书，以及新约

27 卷书时所追寻的目标。 

今天的经文选自这卷只有五章的书卷正中间的部分，耶利米哀歌

3 章 22~25 节。请听神的话语： 

“我们不至消灭，是出于耶和华诸般的慈爱。是因他的怜悯不至

断绝。每早晨，这都是新的。你的诚实极其广大。我心里说，耶和华

是我的分，因此，我要仰望他。凡等候耶和华，心里寻求他的，耶和

华必施恩给他。” 

神的话语读到这里。让我们祷告。 

父啊，我们祈求，在今天的聚会中，每一个人的心灵都在寻求你。

愿寻求永生神所带来的恩典临到我们每一个人，使我们因知道自己蒙
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你悦纳，并得着永恒的福分而欢喜快乐。父啊，求你帮助我们明白这

奇妙的信息。我们奉基督的名祷告，阿们。 

我心里一直怀着一个也许看来不太现实的盼望，就是有一天宗教

改革纪念日能够比万圣节更加受欢迎。并不是因为我想高举某个由人

设立的节日。事实上，万圣节不是圣经意义上的节日，宗教改革纪念

日也不是，全国剪贴簿日更不是。对于基督徒而言，真正的圣日只有

一个，那就是主日，而我们此刻正在经历的正是主日敬拜。 

不过，我认为纪念一些重要的历史事件，无论是在一个民族的历

史中，还是在个人和家庭的生命中，都是有其意义的。当我在这一周

阅读耶利米哀歌时，恰逢人们同时谈论两种截然不同的活动：万圣节

和宗教改革纪念日。我的思绪便不断在黑暗与光明、生与死之间徘徊。 

万圣节充满黑暗的色彩，而宗教改革纪念日则充满光明。因此，

当我阅读耶利米哀歌时，这种对比不断冲击着我。因为耶利米哀歌所

记录的，正是一个民族灭亡背后那种极其痛苦而深刻的经历。这正是

整卷书的主题。它之所以被称为“哀歌”，而不是“欢乐颂”，是因

为其中充满了黑暗与悲伤，而这些内容又是以极其贴近人心的方式表

达出来的。 

然而，正如圣经中许多反复出现的主题一样，黑暗并不是最终的

结局。一个国家的灭亡，预示着一个国度的诞生。 

于是我又想到了宗教改革。十六世纪初，日内瓦城有一句座右铭：

“Post Tenebras Spero Lucem”，这是拉丁文，意思是“黑暗之后，

我盼望光明”。可是当宗教改革在这座城市产生深远影响之后，他们



采用了新的座右铭。有些人可能听过这句话：“Post Tenebras Lux”，

意思是“黑暗之后，就是光明”。 

有人或许觉得这两句话差别不大，其实两者之间存在着极其巨大

的区别。之所以许多人觉得差别不明显，我认为是因为我们对圣经中

“盼望”这个词的理解太薄弱了。我们经常误解这个词。 

通常情况下，我们说“我希望”，往往是在表达一种微弱的愿望，

期待某个不太可能发生的结果。然而在圣经中，“盼望”完全不是这

个意思。圣经中的盼望，是对一个尚未看见、却必定要发生之事的确

定期待。 

作为基督徒，我们今天所拥有的盼望，是建立在神的应许之上。

虽然我们尚未完全看见应许的实现，但我们确信神所说的话必然成就。 

让我举个例子说明。在医学领域，一个病人可能拥有的是一种脆

弱的盼望。前不久我刚与一位弟兄交通，并为他们祷告。他们的孩子

是否能够接受手术，完全取决于保险公司是否批准。于是他们只能说：

“我希望保险公司能够批准。”但这毫无保证。 

或者医生告诉你：“我们会尽力试试，不过成功率只有五成。”

于是你会说：“我希望自己是在幸运的那五成里面，而不是另外那五

成。”这就是一种脆弱的盼望。 

而圣经中的盼望更像这样：你即将接受全身麻醉，凡经历过的人

都知道，那时你是何等脆弱。你完全把自己交在别人的手里。这时医

生对你说：“这样的手术我已经做过一千次，而且每一次都成功。”



然后你安然入睡。这更接近圣经中的盼望。当然，这个比喻仍然不够

完美，因为说这话的终究只是一个医生。但圣经中的盼望乃是神亲自

向我们说话，祂所应许的事绝不会落空。 

因此，“黑暗之后，我盼望光明”和“黑暗之后，就是光明”之

间的区别，正是建立在福音真理所带来的确据之上，而这种确据正是

在宗教改革时期被重新恢复的。 

在宗教改革之前，也就是所谓的“黑暗时代”，信仰与人的自我

依赖混杂在一起。有人可能会说，那并不完全是依靠自己，也不主要

是依靠自己。没错，但问题在于其中掺杂了人的成分。 

那是一种一半靠神、一半靠自己的福音；一半靠基督、一半靠自

己的福音；一半靠祂的宝血、一半靠我的努力；一半靠祂所成就的、

一半靠我所成就的。 

正是这种混合，使人只能说：“在今世的黑暗之后，我希望能进

入光明。”因为我足够了解自己，所以我知道，也许我能进去，也许

我不能。 

然而，当宗教改革重新恢复福音时，人们开始说：“不对，请仔

细看看。正如今天早上我向帕姆所提出的问题一样，我们的盼望单单

在于基督，而不是一种混合物，其中甚至不能掺杂一点点自己。” 

一点点毒药就足以污染整杯水；同样，一点点人的功劳，也足以

使基督的宝血失去它原本的意义。救恩完全是基督的宝血，也唯独是

基督的宝血。 



正因为这一真理被重新发现，人们才敢宣告：“黑暗之后，就是

光明。” 

福音所带来的荣耀与平安，使人从一种毫无把握的希望，进入一

种蒙福的确据。而这种确据建立在一个事实之上，就是我们已经被称

义了。 

“称义”这个词在改革宗传统中是一个极其重要的词。它与“公

义”是同一个词根，其基本意思就是“被宣告无罪”。法槌落下，神

宣告你无罪释放。你在圣洁的神面前被宣告无罪。 

这是我们每一个人都渴望得到的。但这种称义不是靠行为获得，

而是借着信心，并且唯独借着信心获得。 

因此，“我们既因信称义，就借着我们的主耶稣基督得与神相和。”

这一伟大的真理在十六世纪带来了翻天覆地的改变，而直到今天，我

们仍然享受着它所带来的丰盛祝福。 

亲爱的弟兄姐妹，我们的盼望并不建立在人类的意志或力量之上，

而是建立在神的应许之上。 

最近我主持了一位我认识多年的年长姐妹的追思礼拜。会场里坐

满了许多年长的人。多年来服事长者的经历，使我经常听见那些寡居

的老人说：“我不知道神为什么还把我留在世上，但既然祂让我活着，

我就继续祷告。”他们常常会问：“我为什么还在这里呢？” 

经过多年服事，我逐渐明白了一件事。往往在人生的尽头，当我

们的思想衰退、身体软弱、信心也显得脆弱的时候，我们才真正开始



认识一个始终存在的事实：一切都是基督。 

年轻的时候，我们总觉得自己拥有一些资本。我们总喜欢指向自

己，觉得自己有能力、有贡献。然而，当我们在软弱中走向生命的终

点时，我们终于明白，一切能力、一切慈爱、一切恩典、一切怜悯，

都来自神。 

这一切听起来似乎很简单。坦白说，当我写下这些内容时，我心

想，我不过是在重复自己多年来一直讲的信息而已。 

可问题是，为什么这么简单的福音却变得如此困难？为什么人们

总是不断攻击福音的单纯性？ 

我想其中一个原因是，人们常常会问：“保罗牧师，如果我们真

的是唯独恩典、唯独信心、唯独基督得救，那么善行怎么办？基督徒

不是应该充满好行为吗？” 

我的回答是：当然应该。善行是救恩必然结出的果子，但它们不

是救恩的种子，也不是救恩的根基。这两者之间的区别极其重要。你

明白我的意思吗？ 

当一个人离弃信仰的时候，他必然也会离弃基督徒的生活方式。

我们经常听到“信仰与实践”这两个词。信仰是你所相信的，实践是

你所行出来的。当一个人否定信仰时，实践最终也会被抛弃。但次序

始终是先有信仰，后有实践。 

我们不是靠足够好的行为来获得能够使我们得救的信心。相反，

是神先拯救我们，这是信仰；然后祂呼召我们按照祂的旨意而行，这



是实践。 

因此，十诫并不是从一条命令开始的。它是怎样开始的呢？“我

是耶和华你的神，曾将你从为奴之家领出来。”这才是十诫的开头。

神并没有说：“你若把这十条诫命都遵守好了，我就把你从奴役中拯

救出来。”不是这样的。 

同样，我们也应当用这样的次序来理解自己的生命。 

如果从更宏观的角度来看救赎历史，特别是旧约中的救赎历史，

那些起伏跌宕的发展过程大致都是如此：神先把一个堕落的百姓从黑

暗中呼召出来。我常常这样描述，就像亚伯拉罕一样。神对他说：“你

要离开本地、本族、父家，往我所要指示你的地去。”亚伯拉罕原本

是迦勒底人，但神呼召他说：“到这里来。”而亚伯拉罕因着神的恩

典回应说：“好。”于是他就顺服了。 

随后，这群因信蒙召的人，在一段时间里按照他们所领受的呼召

而生活。他们的生活与所信的是一致的。可是当我们继续读旧约时就

会发现，过了一两代人之后，事情开始走下坡路。他们的信心逐渐衰

退，他们的行为也开始变得黑暗。而且这种黑暗越来越深。 

后来，问题已经不只是人们难以行出正确的事，而是他们开始把

正确的事说成错误的事。他们甚至开始庆祝错误的事。那些错误的事

逐渐成为他们宗教活动的一部分，而这种扭曲的宗教最终也反映在整

个民族的行为上。接下来就是被掳，接下来就是审判。而这正是耶利

米哀歌所处的历史背景。他们已经跌落谷底，面对着神在历史中的审

判，面对被巴比伦掳掠的现实。 



当你继续读这卷书时，你会发现，黑暗之后终究会有光明。就在

这些悲伤的文字中，忽然会出现一道光。而最终，那光就是基督的光。 

因为新约无数次将“光”指向基督。我只举一个例子，哥林多后

书 4 章 6 节说：“那吩咐光从黑暗里照出来的神，已经照在我们心里，

叫我们得知神荣耀的光，显在耶稣基督的面上。” 

现在让我们简单浏览一下耶利米哀歌。我认为，在整个救赎历史

的高峰与低谷之间，耶利米哀歌所处的位置几乎就是最低的谷底。正

如我之前所说，这是一个国家的死亡记录。 

全书一开始就这样写道：“先前满有人民的城，现在何竟独坐。

先前在列国中为大的，现在竟如寡妇。”（耶利米哀歌 1 章 1 节） 

耶利米哀歌其实是一组诗歌。如果你用希伯来文来读这卷书，你

会发现它是按照字母离合诗的形式写成的。 

全书共有五章。第一章和第二章各有二十二节，第四章和第五章

也各有二十二节，而第三章则有六十六节。 

希伯来文共有二十二个字母。在前四章中，每一节经文都依次对

应一个字母。 

举个例子，如果我想帮助孩子们记忆某篇文章，我可能会让每一

句分别以 A、B、C、D、E 开头。这样当你回忆的时候，就会想到：“A

是什么？B 是什么？C 是什么？”于是更容易记住内容。耶利米哀歌也

是如此。 

第三章更加特别。那里每三个连续的经文都对应同一个字母，因



此共有六十六节。 

至于第五章，虽然仍然有二十二节，但离合诗的结构却消失了。

为什么会这样，我也没有答案。一定有某种原因，但我不知道是什么。

如果你真的想知道，可以去问别人。 

在这些诗歌中，我们还看见同一事件从不同角度被呈现出来。有

时我们透过耶路撒冷自己的眼睛来看她的苦难，好像这座城自己在说

话一样。有时我们透过先知的眼睛来看。有时则是从神的角度来看，

神解释祂为何发怒，祂为何施行审判。因此，同一件事情从多个不同

的侧面被展现出来。 

正如我已经提到的，这一切都发生在主前 587 年耶路撒冷被毁灭

和羞辱的时候。这就是全书的历史背景。 

神早已借着众先知不断警告他们：如果你们不悔改，如果你们变

得和周围列国一样，如果你们参与他们的邪恶，那么你们终将被交在

这些列国的手中。而耶利米哀歌所记录的，正是这一切成为现实的时

候。 

在这样一卷充满悲伤的书中，我们看见神如何为了祂子民的益处

而管教他们。这些人原本是祂立约的百姓，是祂眼中的瞳人。然而他

们所经历的苦难，甚至让我觉得有些内容难以在公开场合详细描述。 

那些内容都写在圣经里，所以我不该这样说。但你们明白我的意

思。那种贫困、痛苦与黑暗的程度，甚至会让人觉得不适合在有老有

少的场合中详细讲述。 



我们必须明白，这种苦难和被掳，往往正是神保守自己百姓的一

种方式。 

因为以色列，特别是耶路撒冷，已经越来越像所多玛和蛾摩拉。

圣经中多次发出这样的警告：“你们正在朝着那个方向走去。”因此，

神把祂自己的百姓从那个越来越黑暗的国家中带出来，使他们进入被

掳之地，为的是保存他们。 

有一件很有意思的事情，那就是逼迫往往能够显明谁才是真正的

教会。我们常说有“有形教会”和“无形教会”。但不要以为有形教

会就一定等于无形教会。许多挂着十字架、门口写着“教会”字样的

建筑物，未必真的是教会。 

我认为我们这个时代最大的危险之一，就是许多人以为自己去了

教会，实际上却从来没有真正进入教会。 

而当逼迫来临的时候，这个问题就会被显露出来。如果我们认为

逼迫永远不会来到，那是在自欺欺人。当逼迫真的来到时，那些真正

求告主名的人终究会坚持到底。耶稣不止一次说过：“惟有忍耐到底

的，必然得救。” 

我们的文化环境实在太安逸了，以至于我们几乎忘记了这一点。

然而纵观历史，放眼今日世界许多地方，现实根本不是这样。 

在耶路撒冷遭毁灭的时候，她开始回想昔日的美好时光。 

这让我想到今天很多人的心态：“我们想回到过去的好日子。”

有人说“让美国再次伟大”，或者表达类似的愿望。总之，人们总觉



得过去有某个时期特别美好，希望回到那里。 

但你们已经听我说过很多次了，我还要再说一次：我们真正需要

的并不是回到过去。因为过去最终把我们带到了今天。因此，我们所

需要的不是后退，而是带着更大的智慧和更深的认识向前迈进。我们

需要的是比过去更好的未来。 

举例来说，我非常欣赏美国宪法。我认为它可能是人类历史上最

优秀的人为文件之一。但即便如此，还可能有比它更好的制度，更以

基督为中心的制度。 

有时候我觉得，从《五月花公约》到美国宪法之间，我们其实已

经开始逐渐偏离方向了。因为更早期的那些文件，对三一真神的信仰

表达得更加明确。 

耶路撒冷在苦难中想起昔日的美好，正如耶利米哀歌 1章 7 节所

说，她追想古时美好的日子。 

人实在太容易忘记那些使一个民族健康、幸福、蒙福的根基。我

们忘得太快了。耶路撒冷的问题之一，就是她变得目光短浅。 

耶利米哀歌 1章 9 节说：“她不思想自己的结局，所以非常地败

落。”这句话有很多层面的应用，但我认为首先应当想到的是我们的

永恒归宿。我们必须常常思想：我最终要去哪里？我们必须牢记，黑

暗的道路最终通向永远黑暗的地狱，而光明的道路则通向永恒荣耀与

福乐。 

使徒约翰常常用这样的语言来描述人生：你是在黑暗中行走，还



是在光明中行走。这并不是说靠行为赚取救恩，而是在提醒我们：你

正在朝哪个方向前进？因此，我们最应当关注的未来，就是永恒的未

来。 

这也是为什么我们在主日聚集，一同思想那将来的永恒安息。这

应当成为我们最主要的关注点。最终，我们要成为那得胜的教会，在

永恒里与基督同在，也彼此相交，享受无穷无尽的福乐。 

然而，圣经也呼召我们从历史的角度来思考未来。我明白有些人

喜欢说：“把每一天都当作生命中的最后一天来活。”好吧，某种程

度上可以这样说，但严格来说也不完全如此。因为如果我真的把今天

当成生命中的最后一天，我大概就不刷牙了，想吃什么就吃什么。如

果我认为今天就是最后一天，我会养成许多不好的习惯。我不会再为

未来储蓄，也不会为将来做规划。我会做许多原本不该做的事。 

有人曾提出这样的观点。我是在读一本书时看到的，后来在引用

之前还特意查证了一番。虽然对此也有人持不同意见，但我要表达的

重点仍然成立。 

有人认为，美国今天背负着巨额国债，其中一个原因是当年有位

为罗斯福总统提供经济政策建议的人。当时有人提醒他说：“如果这

种政策失败，将来国家会积累庞大的债务，多到永远无法偿还。”对

于这个故事是否完全准确，人们仍有争论，但重点在于他的回答。据

说他说：“那和我们有什么关系？反正到那时候我们都已经死了。” 

而那个人当时还没有孩子。因此有人认为，他根本没有从未来的

角度思考问题。 



我的重点是：思考未来是一件健康的事。认真考虑未来会发生什

么，也是健康的事。无论是教会、家庭还是文化，我们都不应当只做

一代人的规划。 

我认为，某些流行末世论所造成的巨大伤害之一，就是让人以为

教会很快就会被提离开世界。我认识一个人，二十多年前他说自己不

会教孩子高等数学，因为他确信历史很快就会结束，等孩子长大时已

经用不上这些知识了。 

但我们今天仍然都还在这里。因此，无论是在永恒的层面，还是

在历史的层面，如果我们不考虑未来，都会带来危险。 

我们在耶利米哀歌中还学到一点，其实这也是我们早已知道的事

实：神施行审判时，往往不是借着地震或闪电，而是借着列国。这是

神最常用的方式。 

在圣经中，特别是在涉及末世论的经文里，常常会出现类似这样

的描述：“我要驾云降临。” 

于是到了新约时代，有些人便认为那一定是字面意义上的云彩，

好像神站在云端上，手里拿着闪电准备降下来一样。 

但我们必须用旧约来理解新约。在旧约中，“驾云降临”常常意

味着神借着一个国家来审判另一个国家。而且很多时候，神所使用的

那个国家，甚至比受审判的国家更加邪恶。 

于是先知会发出疑问：“可是他们比我们更坏啊！”神则回答说：

“我知道。当他们完成我对你的审判之后，我也会审判他们。” 



这时先知所做的，不是现代那些自以为高明的思想家所做的事。

他不会质问神，而是把手放在口上，承认神就是神。 

正如我刚才提到的，这一切都是极其严厉的。对于耶路撒冷而言，

这绝不是一件轻松的事情。 

现在让我们回到导致这场公义而严厉审判的原因上来。当我们阅

读这些内容时，也会看见旧约时代教会的光景。 

究竟发生了什么？难道那里已经没有教会了吗？难道没有圣殿了

吗？难道没有祭司了吗？难道没有人为真理发声了吗？ 

圣经告诉我们，世界会轻看教会。但在今天的文化中，更严重的

问题是，许多基督徒自己也把教会看成可有可无的东西。“我可以去

教会，也可以不去；我可以加入教会，也可以不加入。”这种态度对

于神国度的拓展来说，是极其不健康的。 

因为神拣选使用基督的身体来完成大使命，而圣经明确告诉我们，

基督的身体就是教会。 

那么当时的教会发生了什么呢？耶利米哀歌 2 章 6 节说：“他强

取自己的帐幕，好像是园中的窝棚，毁坏他的聚会之处。耶和华使圣

节和安息日在锡安都被忘记，又在怒气的愤恨中藐视君王和祭司。” 

这里已经提到了三重职分中的两个：君王和祭司。仿佛神在说：

“你们既然不要真正的敬拜，那么你们连敬拜的场所也不会再有了。

我要拆毁你们的教会。” 

有一种非常普遍、也非常危险的错误观念认为：如果人要求神离



开，神就会礼貌地离开。好像祂会做一位彬彬有礼的绅士一样。从某

种意义上说，神确实会离开。但祂离开的方式，是把人交给他们自己。 

圣经反复提到一种审判，就是神对那些不断压制真理的人说：“我

已经向你显明了我是谁，但你却不断把真理压下去。那么好吧，我就

任凭你。” 

孩子们可能会喜欢这样。他们对父母说：“我要自己决定。”父

母最后说：“好吧，那你想怎样就怎样吧。”于是孩子高高兴兴地跑

出去了。 

我记得小时候家里并不富裕。有一次我一直向父亲要钱，最后他

终于掏出一张十美元钞票。那时候十美元可是一笔大钱，我大概只有

七岁。 

他把钱递给我，说：“拿去吧，想怎么花就怎么花。”他大概以

为我会因为愧疚而把钱还给他。但我没有。而且我还真的把钱花掉了。

我买了很多糖果，分给自己和朋友们吃。那段时间我成了整条街上最

受欢迎的小孩。 

但是你们明白我的意思。如果把自由完全交给一个愚昧的孩子，

说：“随便你想做什么都可以。”凡是做过父母的人都知道，那绝不

是爱，也绝不是智慧。 

同样，当人不断对神说“不”的时候，神最终可能会在审判中说：

“那就去创造属于你们自己的宗教吧。”你们可以崇拜飞鸟，崇拜走

兽。当然，不要把它叫作宗教。换个名字。叫作人民的意志也好，叫



作理性也好，叫作常识也好。总之，千万别叫宗教，因为现代人不喜

欢“宗教”这个词。如果换个名字，他们就不会发现，其实那仍然是

一种宗教。你甚至可以把它称作“人文主义”。只是别叫它宗教。 

因此，以色列真正的信仰最终被毁灭，某种意义上正是因为神任

凭了他们不敬虔的愿望。 

当神使人忘记祂的话语与圣礼时，那是一种极大的审判。而这种

审判所带来的结果，正是耶利米哀歌中不断重复出现的景况。 

耶利米哀歌 3章 17~18 节说：“你使我远离平安，我忘记好处。

我就说，我的力量衰败。我在耶和华那里毫无指望。” 

有多少人会有这样的感受呢？一种深深的空虚感。 

如今这个时代，人们对“属灵”充满兴趣。每个人都说自己很有

灵性。与此同时，人们也从未停止寻找内心的平安。可是世界和世界

上的事物，永远无法赐给人真正的平安。那是一场注定失败的追寻。 

我不禁想到奥古斯丁在一千五百多年前所说的话，而这些话今天

依然真实：“主啊，你为自己创造了我们；除非我们的心安息在你里

面，否则我们的心永远得不到安息。” 

在人性深处有一种渴望，是任何事物都无法满足的。唯有与神和

好所带来的平安，才能满足它。而这样的平安只能在基督里找到。 

很多人会认为，耶利米哀歌只是关于以色列的历史教训，与其他

国家无关。 



诚然，以色列在某种意义上是独特的国家。但另一方面，我们也

必须认识到，以色列周围那些列国同样因为悖逆神而受到审判。神审

判的并不只是以色列。事实上，神对以色列的警告正是：“不要变得

像他们一样，因为我已经因他们所行的审判了他们。” 

而当以色列开始做同样的事时，神也照样审判以色列。因此，神

的审判从来不只是针对以色列。 

同样，我们也没有任何理由认为，直到今天神已经不再掌管列国。

圣经告诉我们，祂立王，也废王。 

当然，我不是先知，因此我不能宣告某个国家一定正在接受神怎

样具体的审判。但我们没有任何理由认为，神今天已经不再是万国的

统治者。 

祂仍然设立君王，也废黜君王；祂仍然赐下祝福，也施行咒诅。

神按照人是否爱祂、是否顺服祂、是否爱人，以及是否愿意行那些使

一个民族得以兴盛的事情来施行祂的治理；而对于那些拒绝这样行的

人，则是另一种结果。当我们明白这一点时，就应当为此赞美神。 

其实，我们每个人心里似乎都根深蒂固地认为，最后应该是好人

得胜。你有没有想过，为什么会这样？难道好人真的会得胜吗？ 

我小时候看的电影，几乎无一例外都是好人获胜。后来开始出现

所谓的“反英雄”角色，他们有点像坏人，却又带着一些讨人喜欢的

特质。他们是反派，却又让观众产生好感，于是最后也可能成为赢家。

渐渐地，这样的人物越来越多。 



然而，我们心里仍然知道一件事：神已经应许，公义终必得胜，

并且要充满全地，如同海水充满洋海一般。 

过去如此，现在仍然如此。正如诗篇 33 篇 12 节所说：“以耶和

华为神的，那国是有福的。他所拣选为自己产业的，那民是有福的。” 

最后，我们要问：在耶利米哀歌中，我们在哪里看见耶稣？ 

我已经提到过“黑暗之后，光明”这个主题，它显然贯穿着整卷

耶利米哀歌。对于以色列而言，在历史中确实会有拯救来到。他们会

重建城墙，会有新的城邑，会有新的圣殿，这一切都会被重新建立起

来。 

但我要告诉你们，正如这些事对他们是真实的一样，对于我们而

言也同样真实：如果这一切最终没有指向基督，那么这一切都毫无意

义。 

过一会儿我们将要领受主的圣餐。若我们吃喝的时候没有认识到

这些饼和杯所指向的是基督的身体和宝血，那么这不仅是一顿毫无意

义的饭，甚至会成为审判。因为圣经告诉我们，人若不按理吃喝，就

是吃喝自己的罪了。正如我刚才所说，如果我们以不配的方式领受圣

餐，反而是在为自己招致审判。 

同样，圣殿、城墙和耶路撒冷这座城，本身从永恒的角度来看也

毫无意义。除非生活在那里的人认识到，这些事实际上是在指向一个

远远超越地上耶路撒冷的现实。它们所指向的是另一座城，一座由神

亲自设计和建造的城。它们所指向的不只是耶路撒冷的光，而是世界



的光。 

圣经多少次这样称呼基督呢？当耶稣说旧约圣经都是为祂作见证

的时候，我们怎能不珍惜耶利米哀歌中那段最令人安慰、也是最为人

熟悉的经文呢？ 

坦白说，当我读耶利米哀歌时，整卷书并不令人振奋。可是忽然

之间，在全书正中央，仿佛有人在哀乐中吹响号角，又仿佛在送葬队

伍中突然跳起舞来。 

这段经文显得如此与众不同。而这正是耶利米哀歌中大多数人最

熟悉的那段话：“我们不至消灭，是出于耶和华诸般的慈爱。是因他

的怜悯不至断绝。每早晨，这都是新的。你的诚实极其广大。我心里

说，耶和华是我的分，因此，我要仰望他。凡等候耶和华，心里寻求

他的，耶和华必施恩给他。”（耶利米哀歌 3 章 22~25 节） 

这段经文包含着极其丰富的内容。世上的国度不断兴起又衰落，

即便是你所认识的最无私、最慷慨、最热心、最有节制、最敬虔的人，

他的生命中依然充满失败和软弱。然而，耶和华坚定不移的慈爱永不

止息。 

我们会对别人失去耐心。如果诚实一点，有时候我们甚至会对自

己失去耐心。但神不会。祂的怜悯永不止息。祂的怜悯是永恒的。 

我越来越喜欢这样说：“神的怜悯每天早晨都是新的，因为我们

的罪每天晚上也是新的。”我认为这话是真实的。 

当然，我们绝不能把这节经文当成放纵犯罪的许可证，好像说：



“既然周日早晨有新的怜悯，那周六晚上我想做什么都行。”绝不是

这个意思。 

但我必须承认，知道神的怜悯永不枯竭，实在是一件无比安慰人

的事。想一想，我们都会疲惫。即便是我们最爱的人，自己的儿女、

家人、弟兄姐妹，有时候也会让我们感到筋疲力尽。但神不会。祂的

慈悲永不失败。 

它并不是说神忙碌了一整天之后已经筋疲力尽，需要睡个好觉，

然后第二天早晨才能重新产生怜悯。不是这样。这是神用我们能够理

解的方式告诉我们：当你每天醒来的时候，无论昨天发生了什么，我

的怜悯依然在那里。 

接着，经文仿佛表达出作者内心最深处、最真实的声音：“耶和

华是我的分。”这是一个很有意思的词。 

今天敬拜开始时的宣召经文里也出现了“分”这个字。我特意查

了一下它的含义。这个词可以指战争中的战利品，可以指宗教筵席中

的食物，可以指产业和继承权，也可以指与某个人、群体或团体之间

的归属关系。 

当我看到这些解释时，我发现几乎每一种都可以应用在基督身上。

我们属于祂，祂也属于我们。我们是祂国度中的子民。祂的产业成为

我们的产业。祂赢得了属灵争战，而祂所取得的战利品也归给了我们。

我们不断以祂为粮，得着灵魂的滋养。正如诗篇 16 篇 5节所说：“耶

和华是我的产业，是我杯中的分。我所得的你为我持守。” 



亲爱的弟兄姐妹，也正因如此，我们应当仰望祂。这些丰盛的祝

福并不是毫无区别地赐给全人类每一个人。 

这里所讲的福分并不是普世自动拥有的。如果你愿意的话，可以

把它看作一种记号：这一切福分都属于那些寻求祂的人。 

因为也许有人坐在这里心想：“这些福分当然都是我的。”但经

文却说：“这一切都属于那寻求祂的灵魂。” 

那么你可能会问：究竟什么叫寻求神？什么叫寻求基督？ 

寻求基督，就是有意识地把自己的心思和情感放在神话语中所启

示的基督身上，并专注于祂的位格与工作。这就是寻求基督。 

这意味着相信祂曾经死而复活。并且相信祂的死与复活是为了你。 

这就叫作信心。而信心之后，便是实践。对于所有已经在恩典中

的人而言，我们知道：黑暗之后，必定是光明。 

让我们一起祷告。 

天父，我们承认，在历史中，在个人生命中，常常会有一些时刻

让我们觉得自己正处在极深的黑暗之中。然而，你赐给我们一个极其

宝贵的应许：在黑暗之后，必有光明，而且是最终的、永恒的光明。

因为你已经将基督的光照进我们的心里。 

我们祈求，愿这光不断被传扬；愿你的圣名不断被高举；愿人们

持续宣告你救恩的荣耀。 

我们将这一切祷告奉主耶稣基督圣洁的名求。阿们。 


